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ԸՆԾԱՅԱԿԱՆ ՈՒՂԵՐՁ

 

Նախ և  ա ռաջ, իմ ա մուս նուն` Ռա սե լին։ Ն րա մեծ տե սիլ քը ո գեշն չել 
է ինձ` կյան քում հաս նե լու նո րա նոր բար ձունք նե րի: Նա միշտ իմ մեջ 
տե սել է ա վե լին, քան ես` նրա մեջ, և խ րա խու սել է օգ տա գոր ծել իմ նե-
րու ժը։ Շ նոր հա կա լութ յուն, որ իմ կող քին ես ե ղել և սի րել ես ինձ կյան-
քիս ա մե նա խա վար պա հե րին, երբ իմ ա պա գան խոս տում նա լից չէր։ 

Իմ ծնող նե րին` Սի Փի և Դիք սի Բ րաուն նե րին, ով քեր սո վո րեց րել 
են ինձ լի նել իմ խոս քի տե րը և չ հանձն վել կյան քում, այլ ջա նա սի րա-
բար աշ խա տել և լա վա գույնս կա տա րել իմ գոր ծը։ 

Իմ հո րը, ով ա գա րա կա տեր էր, և  ով սո վո րեց րեց ինձ ցան քի և 
հունձ քի սկզբուն քը` ցա նել լա վա գույն սեր մը և ս պա սել հունձ քին։ Ես 
հետևում էի, թե ինչ պես էր նա տա րեց տա րի ցա նում իր լա վա գույն 
սեր մը և միշտ ստա նում լա վա գույն հունձ քը, և տես նում էի, որ այդ 
սկզբուն քը կրկին և կր կին գոր ծում էր։ 

 Դոկ տոր Օ րալ Ռո բերտ սին, ով իր գրքե րի մի ջո ցով սո վո րեց րեց 
ինձ հա վատ քի, ցան քի և զո հա բե րութ յան մա սին։ 

Իմ դուստ րեր Շե րի լին, Մի շե լին և Ք րիս թիին. դուք հրա շա լի և գե-
ղե ցիկ կա նայք եք։ Ես ան չափ սի րում եմ ձեզ, և հու սով եմ, որ իմ 
կյանքն օ րի նակ է ե ղել ձեզ հա մար, որ հետևեք ձեր հա մոզ մունք նե-
րին` ան կախ հան գա մանք նե րից։ 

 Ցան կա նում եմ շնոր հա կա լութ յուն հայտ նել Շե րի լին` հի վան դութ-
յանս ըն թաց քում իմ փո խա րեն «խրա մա տում կանգ նե լու» և  այդ քան 
ե րի տա սարդ հա սա կում ըն տա նի քի հոգսն ամ բող ջութ յամբ իր վրա 
վերց նե լու հա մար։ 
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 Ցան կա նում եմ շնոր հա կա լութ յուն հայտ նել Մի շե լին` ու ժեղ և գե-
ղե ցիկ կին լի նե լու հա մար։ 

 Ցան կա նում եմ շնոր հա կա լութ յուն հայտ նել Ք րիս թիին` ա մեն օր իմ 
կող քին լի նե լու, ինձ հետ աշ խա տե լու, ինձ ա ջակ ցե լու և  իմ կյան քի 
հրա շա լի մաս նի կը կազ մե լու հա մար։ 

Իմ աշ խա տա կազ մին, ով քեր հրա շա լի պարգև ներ ու նե ցող մար-
դիկ են, և  ով քեր ա րե ցին այն ա մե նը, ինչ անհ րա ժեշտ էր` այս գրքի 
աշ խա տանք ներն ա վար տին հասց նե լու հա մար։ 

Իմ օգ նա կան հո վիվ ներ Լեյն և Է լի զա բեթ Կոր կամպ նե րին և Սանդ-
րա Բիբ բին, ով քեր այս նա խա ձեռ նութ յան ըն թաց քում ե ղել են իմ կող-
քին ի րենց ա ղոթք նե րով, խոր հուրդ նե րով, սի րով և խ րա խու սան քով։ 
Ն րանց ան վերջ սե րը, համ բե րութ յու նը և հա վա տար մութ յու նը շա րու-
նակ ա ջակ ցում են մեզ։ 

Իմ հո վիվ նե րին Տե խաս նա հան գի Էլ Պա սո քա ղա քից` Չարլզ և 
Ռոշել Նի մեն նե րին, ով քեր ա մե նասկզ բից սո վո րեց րել են մեզ, որ 
«Աստ ված մեր կողմն էԱստ ված մեր կողմն է», և  ե թե մենք ու նե նանք « Լայն մտա ծե լա կերպ, Լայն մտա ծե լա կերպ, 
մեծ հա վատք և մեծ սպա սումմեծ հա վատք և մեծ սպա սում», մեր սպա սու մը կի րա կա նա նա։ 

« Ռե մա» Աստ վա ծաշնչ յան ու սում նա կան կենտ րո նին և Եղ բայր 
Հե գի նին, ով սո վո րեց րեց մեզ, որ հա վա տալ` նշա նա կում է գե րա-
զան ցութ յան չա փա նիշ սահ մա նել, նաև` վստա հել ու հնա զանդ վել 
Աստ ծո Խոս քին։ 

 Ջին և Ալ բեր տա Դե վիդ սոն նե րին, ով քեր հնա զանդ վե ցին Աստ-
ծուն և  ե կան ա ղո թե լու ինձ հա մար 1979 թվա կա նին, երբ ծանր հի-
վանդ էի։ 

Իմ լավ ըն կե րու հի Շիր լի Լո րեն ցին... քո ըն կե րութ յու նը, ա ղոթք նե-
րը և սերն այն քա՜ն կարևոր են ե ղել ինձ հա մար։ 

Իմ հրա շա լի ըն կե րու հուն` Նե վա Լե մա յին, ով նույն պես լրիվ ժա-
մա նակ վա ծա ռա յութ յան մեջ է: Նա օգ նութ յան ե կավ և ճիշտ ժա մա-
նա կին Երկն քից խոսք տվեց: Նա միշտ քրոջ պես է ե ղել ինձ հա մար։ 

 Մեր բո լոր հրա շա լի ըն կեր նե րին, ով քեր ա ղո թում են և  ա ղո թել են 
մեզ հա մար մեր կյան քի տար բեր փու լե րում... դուք անգ նա հա տե լի՜ եք։ 

 Փե թի Ա լեք սին, ով սո վո րեց րեց ինձ ա ղո թել Աստ ծո Խոս քով` մինչև 
պա տաս խան ստա նա լը: Դոկ տոր Էդ և Նեն սի Դ յուֆ րեյն նե րին, ով քեր 
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խրա խու սել են ինձ չհանձն վել, և Սուրբ Հո գով ա ռաջ նորդ վող մարդ-
կանց մեծ օ րի նակ են ե ղել։ 

Օդ րի Վե դեր լիին, ում հա վատ քի ա ղոթք նե րը, ըն կե րութ յու նը, սե րը, 
գթասր տութ յու նը և խ րա խու սան քը կրկին ու կրկին օրհ նել են ինձ։ 

 Մեր հրա շա լի ծա ռա յող-ըն կեր նե րին...
 Ջոն Բի վե րին, ով կայծ վա ռեց իմ ներ սում` կյան քիս հա ջորդ փու-

լին անց նե լու հա մար։ 
Եվ Ռո բերտս Լիար դո նին, ում հա ղոր դակ ցութ յու նը, ո գեշն չու մը 

և խի զա խութ յու նը դրդե ցին ինձ հաս նել ա վե լի մեծ բար ձունք նե րի և 
խո րութ յուն նե րի` Աստ ծո հետ։ 

Ն րանց, ով քեր ո գեշն չում էին մեզ` փնտրե լու լա վա գույ նը, տես նե-
լու լա վա գույ նը և լի նե լու լա վա գույ նը։ 

 Ռո բերտս Լիար դո նին` այն բա նի հա մար, որ խրա խու սեց ինձ գրել 
այս գիր քը և գ նալ դե պի ազ գե րը։ 

Եվ մեր ե կե ղե ցա կան հա մայն քին` Աստ ծուն նվիր ված մարդ կանց, 
ով քեր ձգտում են ի րենց ե րա զանք նե րին և  ի րա գոր ծում են Աստ ծուց 
տրված նե րուժն ի րենց կյան քում։ 

 Մեր թոռ նե րին, ո րոնց շնոր հիվ մենք ցան կա նում ենք ապ րել, որ-
պես զի տես նենք, թե ինչ պես են ի րա կա նաց նում ի րենց ե րա զանք նե րը, 
նաև` թող նել ժա ռան գութ յուն, ո րին նրանք կա րող են հետևել։ 

Ն րանց, ով քեր ըն թեր ցում են այս գիր քը... իմ ցան կութ յու նը, հույ սը 
և  ա ղոթքն է, որ դուք հա մոզ վեք, որ միշտ հույս կա, և  եր բեք չպետք է 
հանձն վել։ 

Ի սրտե` 

 Բար բա րա Պ լի լար 
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ՆԱԽԱԲԱՆ

 Մեծ ու րա խութ յամբ ցան կա նում եմ ներ կա յաց նել Բար բա րա Պ լի-
լա րի նոր հրա շա լի գիր քը, ո րը կոչ վում է «Ինչ պե՞ս դուրս գալ փո-
սից»։ 

 Ժա մա նակ առ ժա մա նակ գրե թե բո լո րիս կյան քը հայտն վում է 
խառ նաշ փոթ վի ճա կում: Բար բա րան օգ տա գոր ծում է Աստ ծո Խոս-
քը և  իր հա վատ քի փոր ձա ռութ յու նը, որ պես զի ցույց տա մեզ Աստ ծո 
ճա նա պար հը` փո սից դուրս գա լու և  այլևս դրա նում չհայտն վե լու հա-
մար։ 

Ես հա վա տում եմ, որ դուք կարևոր և  օգ տա կար դա սեր կքա ղեք 
Բար բա րա յից և ն րա յու րօ րի նակ գրե լաո ճից։ 

 Ռա սել և Բար բա րա Պ լի լար նե րը Է վե լի նի և  իմ ըն կեր ներն են: 
Մենք հա վա տում ենք նրանց և ն րանց ծա ռա յութ յա նը, ո րը մեծ հա ջո-
ղութ յուն ու նի։ 

Աստ ված ա ռա տո րեն օրհ նի ձեզ «Ինչ պե՞ս դուրս գալ փո սից» 
գրքի ան ժա մա նակ յա ճշմար տութ յուն ներն ըն թեր ցե լու և յու րաց նե լու 
ըն թաց քում։ 

– Օ րալ Ռո բերտս, – Օ րալ Ռո բերտս, 
 Հու նիս, 2000թ. 
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 Մահ հի շեց նող գո յութ յու նից դե պի հա րութ յուն և կ յա՜նք: Բար բա-
րան վե րապ րել է փո սում լի նե լու ան հու սութ յու նը, երբ այն մար դիկ, 
ով քեր պետք է օգ նեին նրան, սխալ ո րո շում ներ էին կա յաց րել, և նա 
հայտն վել էր «ան հույս» վի ճա կում: Բայց Աստ ված գոր ծե՜ց նրա կյան-
քում։ Այս կյան քով լի կի նը հաղ թեց. նա հու սաց Աստ ծուն` իր Ա պաս-
տա նին, և Աստ ված բարձ րաց րեց Բար բա րա յին` իր կա յաց րած ճիշտ 
ո րո շում նե րի մի ջո ցով։ 

Ինչ պի սին էլ լի նի ձեր կյան քը, Բար բա րա յի փոր ձա ռութ յու նը և  
ի մաս տութ յունն ուժ կհա ղոր դեն ձեզ, որ հաս նեք ա վե լի մեծ հա ջո-
ղութ յուն նե րի և հաղ թա նակ նե րի։ Ինձ դուր է գա լիս նրա պնդու մը. 
« Դուք չեք կա րող հաս նել հաղ թա նա կի նոր մա կար դա կի, քա նի դեռ 
լսում եք նրանց, ով քեր ո րո շել են մնալ պար տութ յան մեջ։ Ան հա ջո-
ղակ մար դիկ մշտա պես փոր ձում են պա հել ձեզ ի րենց մա կար դա կի 
վրա: Մի՛ հա մա կերպ վեք դրան։ Ո րո շո՛ւմ կա յաց րեք դուրս գալ այդ 
մի ջա վայ րից»։ 

 Դուք կա րող եք ա նել դա` օգտ վե լով Բար բա րա յի անձ նա կան 
հաղ թա նակ նե րի մա սին ի մաս տուն խոր հուրդ նե րից և վ կա յութ յուն նե-
րից, ո րոնք նա զե տե ղել է «Ինչ պե՞ս դուրս գալ փո սից» գրքում։ 

 – Բոբ բի Ջին Մերք, – Բոբ բի Ջին Մերք,
 Հու նիս, 2000թ. 
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ՀԱՆՁՆԱՐԱՐԱԿԱՆՆԵՐ

 Հո վիվ Բար բա րան և  ա մու սի նը` հո վիվ Ռա սե լը, ծա ռա յում են 
Կա լի ֆոռ նիա նա հան գի Սան Դիե գո քա ղա քում։ Ն րանք կա ռու ցում 
են ու ժեղ ե կե ղե ցի, ո րը կենտ րո նա ցած է մի սիա յի վրա: Նա և  ա մու-
սի նը հա ճախ են ուղևոր վում այլ երկր ներ` քա րո զե լու և սո վո րեց նե-
լու հա մար։ Ն րանք բարձ րաց նում են մարդ կանց` տա լով հա վատ քի 
հաս տա տուն ժա ռան գութ յուն և  օգ նե լով հաս կա նալ Աստ ծո Խոս քի 
սկզբունք նե րը։ Այս գիր քը գրվել է հենց այդ կա րո ղութ յուն նե րի հի ման 
վրա։ Ու րախ եմ հանձ նա րա րել այս գիր քը նրանց, ով քեր հա վատ քով 
կանգ նած` սպա սում են խոստ ման, մար գա րեութ յան կամ հունձ քի։ 

Ե՛վ Բար բա րան, և՛ նրա ա մու սի նը ե ղել են իմ « Հոգևոր կյանք» 
Աստ վա ծաշնչ յան հա մալ սա րա նի դա սա խո սա կան կազ մում և  օգ նել 
են ինձ դրա հիմ նադ րու մից ի վեր (1992թ.)։ Ն րանք հա վա տա րիմ ըն-
կեր ներ են, ով քեր հաս տատ կանգ նել են պայ քար նե րի մեջ և ն վիր-
ված են ե ղել Աստ ծո ծրագ րին, Խոս քին և սր տին։ 

Այդ գրքի ճշմար տութ յու նը, ան կեղ ծութ յու նը և հոր դոր նե րը կծա-
ռա յեն ձեզ և փո փո խութ յուն ներ կա ռա ջաց նեն ձեր կյան քում։ 

Ի սրտե` 

 Ռո բերտս Լիար դոն 
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 Փոր ձութ յուն ներն ու նե ղութ յուն նե րը մեր լա վա գույն ու սու ցիչ ներն 
են։ Դ րանք սո վո րեց նում են մեզ այն, ին չը մենք, մեր կար ծի քով, ար-
դեն գի տենք: Մեծ փոր ձութ յուն նե րը մեծ հա վատք են ստեղ ծում։ 

 Շա տե րը սխալ մամբ հա մա րում են, որ ի րենք հաղ թող են` միայն 
երբ ի րենց կյան քում չկան փոր ձութ յուն ներ և նե ղութ յուն ներ։ Այնուա-
մե նայ նիվ, հաղ թա նակն այն է, երբ ձեր աչ քե րը, ա կանջ նե րը և սիրտն 
ուղղ ված են Հի սու սին, և դուք հա րում եք Աստ ծո Խոս քին` ի դեմս բո-
լոր հա կա ռա կութ յուն նե րի: Նույ նիսկ ինք ներդ ձեզ նից սպա սում ու նե-
նալն է պար տութ յուն։ Ինչ պես մի հե ղի նակ գրում է. « Նա յի՛ր շուրջդ և 
կ հու սա հատ վես. նա յի՛ր ինքդ քեզ և կվհատ վես. բայց նա յի՛ր Հի սու-
սին և կապ րես հան դար տութ յան մեջ»։ 

 Մար դու մարմ նում կա այն ա մե նը, ինչ անհ րա ժեշտ է նրա պար-
տութ յու նը ե րաշ խա վո րե լու հա մար, բայց հա վա տաց յա լի սրտում 
կա այն ա մե նը, ինչ անհ րա ժեշտ է նրա հաղ թա նակն ա պա հո վե-
լու հա մար։ Երբ մարդն ապ րում է մարմ նա վոր ձևով, նրա կյան քը 
լի է նեղութ յուն նե րով և դառ նութ յամբ, բայց երբ մարդն ապ րում է իր 
սրտից` ուղ ղե լով կյանքն ու ու շադ րութ յունն Աստ ծո Խոս քին, նրա 
վար ձատրութ յու նը կլի նի հաղ թա նակ, ու րա խութ յուն, խա ղա ղութ յուն 
և  օրհ նութ յուն ներ։ 

Ա ռա ջին հեր թին մենք պետք է ոչ թե պայ քա րենք` այս կյան քում 
բարձ րա նա լու հա մար, այլ գի տակ ցենք, որ Աստ ված բարձ րաց րել է 
մեզ և նս տեց րել Ք րիս տո սի հետ` Երկն քում (տե՛ս Ե փես. 2.6)։ 

 Դուք օրհն ված կլի նեք` կար դա լով այս թանկ անձ նա վո րութ յան, 
կնոջ և ծա ռա յո ղի գիր քը։ Ինչ պես նա, դուք նույն պես կհաս կա նաք, որ 
որ քան էլ խո րը լի նի նե ղութ յուն նե րի փո սը, Աստ ծո խո րութ յուն ներն 
ա վե լի՛ն են:

 Նեն սի Դ յուֆ րեյն 
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 Բար բա րա Պ լի լա րի տա պա նա քա րի վրա կա րող էր գրված լի-
նել. « Չէ՞ որ ես ա սում էի, որ ծանր հի վանդ եմ»: Բար բա րա յի կյան-
քը լրջո րեն վտանգ ված էր, և նա հու սա հա տո րեն օգ նութ յան կա րիք 
ու ներ: Նա նման էր այն մար դուն, ով ա սում է. «Իմ բժիշ կը վեց ամս-
վա կյանք է տվել ինձ»։ «Ի՞նչ է պա տա հել»,– հարց նում է նրա ըն կե-
րը։ «Երբ ես չկա րո ղա ցա վճա րել նրան, նա ևս վեց ա միս ժա մա նակ 
տվեց ինձ»: Բար բա րա յի բժիշ կը չու ներ պա տաս խան նրա ի րա վի ճա-
կի վե րա բեր յալ։ 

Ի՞նչ էր կա տար վում այս մկրտա կան կնոջ հետ: Նա քաղց կե՞ղ 
ու ներ, նրա մոտ ստա ֆի լա կո կա յին վա րա՞կ էր, նրա ե րի կամ նե րից 
մե կը պետք է հե ռաց վե՞ր, թե՞ նրան ա վե լի վատ բան էր սպաս վում։ 
Ի՞նչ կլի ներ, ե թե նրան փոխ պատ վաս տեին մի զու ղի նե րի անզս պութ-
յամբ տա ռա պող մի մար դու ե րի կամ: Բար բա րա յի ի րա վի ճա կը հեշտ 
չէր, և նա իս կա պես ծանր հի վանդ էր: Նա ըն կել էր փո սի մեջ և չէր 
կա րո ղա նում ո՛չ դուրս գալ դրա նից, ո՛չ էլ, նույ նիսկ, ոտ քի կանգ նել։ 

«Ինչ պե՞ս դուրս գալ փո սից»«Ինչ պե՞ս դուրս գալ փո սից» գիր քը թու լա սիրտ նե րի հա մար չէ։ 
Այն պատ մութ յուն է մի հրա շա լի քրիս տոն յա կնոջ մա սին, ով բա ռա-
ցիո րեն պայ քա րում էր իր կյան քի հա մար: Դուք կգնա հա տեք այն 
ան կեղծ և ծան րակ շիռ ո ճը, ո րով Բար բա րան ներ կա յաց նում է իր 
հան գա մանք նե րը: Կա մի բա րի լուր. մենք կա րող ենք սո վո րել Բար-
բա րա յի փոր ձա ռութ յու նից և կի րա ռել միև նույն սկզբունք նե րը` հաղ-
թա նա կի հաս նե լու հա մար։ 

 Բար բա րա Պ լի լա րը կեն դա նի օ րի նակ է, որ ինչ պես Հով սե փի 
դեպ քում, Աստ ված ցան կա նում է դուրս հա նել մեզ փո սից և տե ղա-
փո խել պա լատ: Նա կի րա ռեց Աստ ծո Խոս քը` որ պես ձեռ նարկ հաղ-
թա նա կի հաս նե լու մա սին։ 

 Նա և  ա մու սի նը` Ռա սը, հով վում են « Ցանք և հունձք» ե կե ղե ցին, 
ո րը հա մազ գա յին ճա նա չում է ստա ցել գե րա զան ցութ յամբ ծա ռա յե լու 
և կ յան քեր փո խե լու շնոր հիվ: Բար բա րան և Ռա սը հաս տա տուն բնա-
վո րութ յան տեր և  ան կեղծ մար դիկ են։ 
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Շ նոր հա կալ եմ Աստ ծուն, որ պատ շաճ հա մա րեց ծա նո թաց նել ինձ 
Պ լի լար նե րի ըն տա նի քի հետ։ Ինձ հա մար պա տիվ է ան վա նել Բար-
բա րա յին իմ ըն կե րը և սո վո րել նրա օ րի նա կից։ 

 Դուք կխրա խուս վեք, երբ կար դաք այս գիր քը։ Այն «ժա մա նա    կին 
աս ված խոսք» է, ո րով հետև ժա մա նակն է, որ բո լորս դուրս գանք 
փո սից։ 

 Խան դա վա ռութ յամբ` 

 Վիլ յամ Վան Ք րաուչ,
 Փո սից դուրս ե կող նե րից մե կը,
« Վան Ք րաուչ Քոմ յու նի քեյշնս» 

 Տա րի ներ շա րու նակ ճա նա չում եմ Բար բա րա Պ լի լա րին և ն րա 
ա մուս նուն` Ռա սե լին: Բար բա րան Աստ ծո Խոս քի գե րա զանց ուսու ցիչ 
է։ Ն րա` «Ինչ պե՞ս դուրս գալ փո սից» գիրքն անհրա ժեշտ ու ղերձ է 
ե կե ղե ցու հա մար: Բար բա րան փայ լուն կեր պով խո սում է մեղ քի «փո-
սի» մա սին և ցույց է տա լիս, թե ինչ պես պետք է դուրս գալ։ Այս գիր քը 
գե րա զանց զենք է հաղ թա նա կի հա մար։ 

 Ջոն Բի վեր`
 Հե ղի նակ և քա րո զիչ 
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ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ

 Բար բա րա Պ լի    լար

 Դուք երբևէ զգա ցե՞լ եք ձեզ այս գրքի կազ մին պատ կեր ված կնոջ 
պես։ Ես զգա ցել եմ: Մի գու ցե ձեր ա մու սի նը զան գա հա րել է ձեզ վեր-
ջին րո պեին և  ա սել, որ ընթ րի քի է գա լու կարևոր հյու րի հետ, բայց 
տունն ամ բող ջո վին թափթփ ված է, ե րե խա նե րը բղա վե լով վազվզում 
են մի ջանց քով, իսկ շու նը և կա տուն փոր ձում են հաս նել նրանց 
ետևից: Դուք փոր ձում եք ինչ-որ բան ձեռ նար կել վեր ջին րո պեին. 
ձեռ քով խար խա փում եք դա րա կի մեջ` փնտրե լով այն պի սի բան, ին-
չը կա րե լի էր պատ րաս տել մինչև հյու րի գա լը, բայց թվում է` ո չինչ չի 
ստաց վում: Դուք մտա ծում եք. «Ինչ պե՞ս եմ ա մեն ինչ հասց նե լու»։ 

 Սա կա րող է պա տա հել և՛ կա նանց, և տ ղա մարդ կանց հետ. հա մոզ-
ված եմ, որ ձեր կյան քում ե ղել են օ րեր, երբ թվա ցել է, թե ձեզ ներ կա-
յաց ված պա հանջ ներն ան հաղ թա հա րե լի են։ Հ նա րա վոր է` դուք մեծ 
ճնշում եք զգա ցել աշ խա տա վայ րում, ա մուս նութ յան մեջ, ըն տա նի-
քում, դպրո ցում կամ հա մալ սա րա նում, որևէ հա րա բե րութ յան մեջ, ձեր 
ըն տա նի քի ան դամ նե րից մե կի հի վան դութ յան կամ մահ վան պատ ճա-
ռով, կամ էլ անս պա սե լի ա մուս նա լու ծութ յան արդ յուն քում։ 

Իմ կյան քում հա ճախ է պա տա հել, որ ճնշում ներն ան հաղ թա հա րե-
լի են թվա ցել: Նույ նիսկ ե ղել են պա հեր, երբ ես մտա ծում էի, որ կեն-
դա նի չէի մնա մինչև օր վա վեր ջը: Մի գու ցե հի մա` երբ այս գիր քը ձեր 
ձեռ քին է, դուք զգում եք նո՞ւյ նը։ 
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Ն կա տե՞լ եք, որ եր բեմն խնդիր ներն ինք նա բե րա բար են լուծ վում: 
Դուք պառ կում եք քնե լու այն պի սի զգա ցու մով, որ ա մեն ինչ ան հույս 
է, բայց հա ջորդ ա ռա վոտ յան արթ նա նում եք ա վե լի լավ զգա ցո ղութ-
յամբ և նո րո վի եք նա յում ձեր ի րա վի ճա կին։ Այ նուա մե նայ նիվ, լի նում 
են այլ դեպ քեր, երբ թվում է` ձեր խնդիր ներն է՛լ ա վե լի են բար դա-
նում. դուք այն քա՜ն եք լաց լի նում, որ թվում է` այլևս չեք կա րող լաց 
լի նել, բայց ձեր ներ սում դեռ այն քա՜ն ցավ կա: Հենց այդ ժա մա նակ է, 
որ թվում է, թե դուք «փո սի մեջ» եք, և չ գի տեք, թե ինչ պես դուրս գալ։ 

Եր բեմն մար դիկ «փոսն են ընկ նում» ի րենց սխալ ո րո շում նե րի 
պատ ճա ռով։ Այլ դեպ քե րում, մար դիկ հայտն վում են սար սա փե լի 
ի րա վի ճակ նե րում ո՛չ ի րենց մե ղա վո րութ յամբ. նրանք վճա րում են այլ 
մարդ կանց սխալ նե րի հա մար: Մի գու ցե ա սեք. «Ես ե ղել եմ այդ ի րա-
վի ճա կում, և նույ նիսկ այդ տեղ ար ված լու սան կար ու նեմ` իմ խոս քերն 
ա պա ցու ցե լու հա մար»։ 

 Մեր ո րո շում նե րը կա րող են դժվա րութ յուն ներ ստեղ ծել մեր կյան-
քում, բայց կա մի ոգևո րիչ ճշմար տութ յուն. կա րիք չկա, որ մնանք 
դրան ցում։ Ա մեն ի րա վի ճա կից ե՛լք կա։ 

Ս խալ ո րո շում նե րը նման են սխալ շրջա դար ձե րի։ Ե թե զգում եք, 
որ սխալ շրջա դարձ եք ա րել, դուք դեռ ժա մա նակ ու նեք, որ կանգ 
առ նեք և նա յեք քար տե զին, կամ հարց նեք ճա նա պարհն ինչ-որ մե-
կից։ Դժ բախ տա բար, ո մանք հրա ժար վում են խոս տո վա նել, որ սխալ 
շրջա դարձ են ա րել։ Ն րանց հպար տութ յու նը թույլ չի տա լիս կանգ 
առ նել և հարց նել ճիշտ ճա նա պար հը։ Ն ման դիր քո րո շում ու նե-
ցող մար դիկ սո վո րա բար պտտվում են նույն տե ղում և վատ նում են 
ի րենց ժա մա նա կը, ո րը պետք է օգ տա գոր ծեին` ի րենց նպա տա կին 
հաս նե լու հա մար, իսկ նրան ցից ո մանք այդ պես էլ տեղ չեն հաս նում։ 

Ե թե կյան քում սխալ շրջա դար ձեր եք ա րել, դուք, ի հար կե, չեք կա-
րող վե րա դարձ նել ժա մա նա կը և  ա մեն ինչ նո րից սկսել, բայց կա րող 
եք ո րո շում կա յաց նել, որ կմո ռա նաք ձեր անց յա լի մա սին և կ նա յեք 
ձեր ա պա գա յին: Ձեր կյան քի ուղ ղութ յու նը փո խե լու ա մե նա լավ ժա-
մա նա կը` ներ կան է։ Ե թե դուք գնա ցել եք սխալ ճա նա պար հով, ժա-
մա նակն է, որ վեր կե նաք ձեր տե ղից և  ետ դառ նաք դե պի ճիշտ ճա-
նա պար հը։ Ե թե չգի տեք` ինչ ա նել, ի մաս տուն խոր հուրդ հարց րեք 
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ինչ-որ մե կից, ով կա րող է օգ նել ձեզ: Մի՛ դի մեք այն պի սի մար դու, ով 
նույն վի ճա կում է, կամ` ա վե լի վատ վի ճա կում. խո սե՛ք այն պի սի մար-
դու հետ, ով հաղ թա նա կով է դուրս ե կել կյան քի փո թո րիկ նե րից։ 

 Մի գու ցե ժա մա նակն է փո խել ձեր ըն կեր նե րից մի քա նի սին, ե թե 
նրանք դրա կան ազ դե ցութ յուն չեն թող նում ձեր կյան քում: Դուք չեք 
կա րող հաս նել հաղ թա նա կի նոր մա կար դա կի, քա նի դեռ լսում եք 
նրանց, ով քեր ո րո շել են մնալ պար տութ յան մեջ։ Ան հա ջո ղակ մար-
դիկ մշտա պես փոր ձում են պա հել ձեզ ի րենց մա կար դա կի վրա: Մի՛ 
հա մա կերպ վեք դրան։ Ո րո շում կա յաց րեք դուրս գալ այդ մի ջա վայ-
րից։ Ո րո շում կա յաց րեք դուրս գալ այն փո սից, ո րում գտնվում եք։ 
Ե թե դուք պետք է շա րու նա կեք ձեր կրթութ յու նը, քա՛յլ ա րեք: Մաս-
նակ ցե՛ք անհ րա ժեշտ դա սըն թաց նե րի և շարժ վե՛ք դե պի ձեր նպա-
տա կը: Դուք կա րող եք սի րել մարդ կանց` չլի նե լով այն «փո սում», 
ո րում նրանք են։ 

Ո րո շո՛ւմ կա յաց րեք դրա կան փո փո խութ յուն ներ կա տա րել ձեր 
կյան քում: Մի՛ հե ռա ցեք այս աշ խար հից` թող նե լով աղ քա տութ յուն, 
ստեր, խա բեութ յուն, կախ վա ծութ յուն ալ կո հո լից, և չ թող նե լով ո չինչ 
ձեր ե րե խա նե րին։ 

ՎԵՐՑՐԵՎԵՐՑՐԵ՛Ք ԱՌԱՎԵԼԱԳՈՒՅՆԸ ԱՅՍՕՐՎԱՆԻՑ Ք ԱՌԱՎԵԼԱԳՈՒՅՆԸ ԱՅՍՕՐՎԱՆԻՑ 

 Նույ նիսկ ե թե ձեր մարմ նում լուրջ հի վան դութ յուն են հայտ նա բե-
րել, և բ ժիշկ նե րը ոչն չով չեն կա րող օգ նել, չպետք է հանձն վեք: Մի-
գու ցե թվա, թե դուք չեք ու նե նա շատ օ րեր ա պա գա յում, բայց դուք 
ու նեք ա՛յս օ րը: Ձեր այ սօր վա ո րո շում նե րը կա րող են դրա կա նո րեն 
փո խել ձեր և ձեր սի րե լի նե րի կյան քը: Մի՞ թե դուք անց կաց նե լու եք 
ձեր վեր ջին ժա մե րը, օ րե րը կամ շա բաթ նե րը` միայն խղճա լով ձեզ և 
դժ բախ տաց նե լով ձեզ շրջա պա տող մարդ կանց։ Ինչ պե՞ս եք ու զում 
հիշ վել մարդ կան ցից։ Ա վե լի լավ չէ՞ բա րի հու շեր թող նել ձեր սի րե լի-
նե րին։ Ա վե լի լավ չէ՞ նյու թա կան ժա ռան գութ յուն թող նել նրանց, ո րը 
կօգ նի կա ռու ցել ի րենց ա պա գան։ Ընտ րութ յու նը ձե՛րն է։ 

Ե թե դուք չեք կա րո ղա նում նե րել ինչ-որ մե կին, հի մա՛ է ժա մա նա-
կը, որ փո խեք դա և շտ կեք ձեր հա րա բե րութ յուն նե րը։ Ե թե կար ծում 
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եք, որ բար կութ յու նը և դառ նութ յու նը կհա տու ցեն այն ա մե նի դի մաց, 
ինչ այդ մարդն ա րել է ձեր հան դեպ, դուք չա րա չար սխալ վում եք: 
Միակ մար դը, ում այդ վի րա վո րան քը ցավ է պատ ճա ռում, դո՛ւք եք: 
Ժա մա նակն է ար ձա կել այդ կա պան քը և թող նել այն: Նե րե լով մարդ-
կանց` դուք կօգ նեք ձեզ և ձեր ա պա գա յին։ 

 Մեկ ան գամ ինձ ա սա ցին. « Մի գու ցե դուք չապ րեք...»։ Այս բա ռե րը 
շատ սար սա փե լի են, հատ կա պես ե թե դուք ա մուս նա ցած եք և  ու նեք 
փոք րիկ ե րե խա ներ, ով քեր կախ ված են ձեզ նից։ Ա միս ներ շա րու նակ 
ես ու նեի ա ռող ջա կան լուրջ խնդիր ներ և չ գի տեի, թե ինչ էր կա տար-
վում ինձ հետ։ Ես մտա ծում էի. «Ի՞նչ պետք է ա նեմ։ Ի՞նչ ընտ րութ-
յուն ու նեմ հի մա»։ 

Գ լուխ 1-ում ես պատ մում եմ իմ անձ նա կան «փո սի» մա սին, որն 
ա ռա ջա ցել էր մա հա ցու հի վան դութ յան պատ ճա ռով։ Ես հա վա տում 
եմ, որ այն կխրա խու սի ձեզ և կլց նի ա պա գա յի հան դեպ հույ սով: Քա-
նի դեռ կա կյանք, կա հույս: Մի՛ հանձն վեք` ան կախ այն բա նից, թե 
ինչ պի սի լուր եք ստա ցել։ 

Ո մանք չեն ցան կա նում խրա խու սել ձեզ, որ պես զի «կեղծ հույ սեր» 
չտան։ Ն րանք գե րա դա սում են, որ դուք ըն դու նեք բա ցա սա կան լու-
րը և «հաշտ վեք այն փաս տի հետ, որ մա հա նա լու եք»։ Ես նկա տի 
չու նեմ, որ դուք չպետք է անհ րա ժեշտ հրա հանգ ներ տաք ձեր գոր-
ծե րի վե րա բեր յալ կամ չպետք է կտակ պատ րաս տեք. այս բա նե րը 
դուք ա ռանց այդ էլ պետք է ա րած լի նեք։ Այ նուա մե նայ նիվ, սխալ է 
ա սել մար դուն, որ նա պետք է հանձն վի և  ըն դու նի ներ կա հան գա-
մանք նե րը։ Ա վե լի լավ է ես հե ռա նամ այս կյան քից` սրտումս ու նե ցած 
հա վատ քով, քան հու սա հատ ված և պարտ ված վի ճա կում։ Իսկ դո՞ւք: 
Նույ նիսկ ե թե ձեր խոս քերն այն մա սին, որ ես ան զոր եմ փո խե լու 
ի րա վի ճա կը, ճիշտ են, մի՛ ա սեք ինձ, որ ես հույս չու նեմ։ Աստ ծո հետ 
միշտ հույս կա, և  իմ հույ սը հենց Աստ ված է։ 

 – Հո վիվ Բար բա րա Պ լի լար, – Հո վիվ Բար բա րա Պ լի լար,
 Փետր վար, 2000թ. 
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• ԳԼՈՒԽ 1 •

Իմ փոր ձա ռութ յու նը «փո սում»

–  Դու չպետք է օգ տա գոր ծես այդ ա սե ղը,– ա ռար կեց բժիշկ-
նե րից մե կը։–  Նա շատ վտիտ կազմ վածք ու նի, և  այդ 

ա սե ղը կա րող է անց նել նրա մի ջով։ 
– Ես գի տեմ, թե ինչ եմ ա նում,– կոպ տո րեն պա տաս խա նեց մյու սը։ 
Ես զգում էի լար վա ծութ յու նը նրանց միջև։ 
Բ ժիշկ ներն ա րե ցին վեր ջին պատ րաս տութ յու նը և  ե րես նի վայր 

դրե ցին ինձ հե տա զո տութ յան մե տաղ յա սե ղա նին: Փա կե լով աչ քերս` 
ես նյար դայ նո րեն սպա սում էի ա սե ղի ցա վոտ ծա կո ցին։ 

–  Մի՛ լար վեք,– ա սաց նրան ցից մե կը,– սրսկու մը պետք է որ հա-
րա բե րա կա նո րեն ան ցավ լի նի։ 

 Սիրտս սկսեց ա րա գո րեն բա բա խել։ Ես ցնցվե ցի, երբ սուր մե-
տաղ յա ծայ րը հան կար ծա կի ծա կեց մեջ քիս ստո րին հատ վա ծը։ 
Իմ ան հանգս տութ յունն ա վե լա նում էր, մինչ նրանք ա վե լի ու ա վե լի 
խորն էին տա նում ա սե ղը` անց նե լով մկա նա յին շեր տից և թա փան ցե-
լով այն տեղ, ին չը, նրանց կար ծի քով, իմ ե րի կամն էր։ 

 Հան կարծ զգա ցի, որ նրանք ինչ-որ բան սխալ էին ա նում։ Ա սե ղը 
շատ խորն էր մտել։ Ես խայ թոց զգա ցի ո րո վայ նումս։ Ա ռանց զգու-
շաց նե լու` մի թեթև վեր բարձ րաց րի մար մինս և ներքև նա յե ցի հենց 
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այն պա հին, երբ ա սե ղի սուր մե տաղ յա ծայ րը դուրս ե կավ ո րո վայ նիս 
ստո րին հատ վա ծից։ Ն րանք վրի պե՜լ էին։ 

– Բ ժի՜շկ... – ա սա ցի ե րե րուն ձայ նով։ 
 Սեն յա կը սկսեց պտտվել։ Ես գլխապ տույտ ու նե ցա ցնցու մից` մինչ 

բժիշկ ներն ա րա գո րեն ետ էին քա շում եր կար մե տաղ յա ա սեղն իմ 
ո րո վայ նից։ Ն րանց ձայ նե րը հե ռա վոր և  ա ղոտ էին։ 

« Մի՞ թե այդ ա սեղն ան ցավ իմ ամ բողջ մարմ նով,– մտա ծե ցի ես։– 
Ին չո՞ւ նրանք չցա վազր կե ցին ինձ»։ 

Այդ ծանր և լար ված փոր ձութ յու նը սկսվել էր գրե թե վեց ա միս 
ա ռաջ: Մենք ապ րում էինք Սան Ֆ րան ցիս կո յի շրջա նում։ Ա մու սինս` 
Ռա սե լը, աշ խա տում էր մի խո շոր տրանս պոր տա յին ըն կե րութ յու-
նում. ես գոր ծա կալ էի աշ խա տան քի տե ղա վոր ման գոր ծա կա լութ-
յու նում, իսկ ա զատ ժա մե րին զբաղ վում էի դի մա հար դար մամբ Սան 
Ֆ րան ցիս կո յի ծո վա խոր շի տա րած քի խո շոր հան րա խա նութ նե րում: 
Մեր եր կու ա վագ դուստ րե րը` Շե րի լը (15տ.) և Մի շե լը (13տ.) դպրո-
ցա կան ներ էին, իսկ կրտսեր դուստ րը` Ք րիս թին (5տ.) դեռ ման կա-
պար տե զում էր։ 

Ես այն մարդ կան ցից չեմ, ով քեր հա ճախ վատ զգա ցո ղութ յուն են 
ու նե նում, բայց այդ օ րը խիստ թույլ էի զգում ինձ, երբ տուն վե րա դար-
ձա աշ խա տան քից։ Այդ ժա մա նակ ոտ քիս վրա մի բան նկա տե ցի, ո րը 
նման էր մի ջա տի խայ թո ցի։ Ես ու շադ րութ յուն չդարձ րի` մտա ծե լով, որ 
դա ինչ-որ մի ջա տի կամ սար դի խայ թոց էր։ Այ նուա մե նայ նիվ, մինչև 
շա բաթ վա վերջ, այս պես կոչ ված, «մի ջա տի խայ թոցն» ափ սեի չափ 
դար ձավ: Հենց այդ ժա մա նակ ես սկսե ցի ան հանգս տա նալ։ Ա մու սինս` 
Ռա սե լը, սո վո րում էր ե րե կո յան ժա մե րին, և  այդ ե րե կո նա տա նը չէր։ 
Ես զան գա հա րե ցի դե ղա տուն` խոր հուրդ հարց նե լու հա մար։ 

–  Ձեր ա սա ծը շատ ա վե լի լուրջ է թվում, քան մի ջա տի խայ թո ցը, 
տի կի՛ն,– պա տաս խա նեց դե ղա տան աշ խա տակ ցու հին,– դուք պետք 
է ան մի ջա պես հի վան դա նոց զան գա հա րեք։ 

Ն րա ձայ նի հրա տա պութ յու նը տագ նապ ա ռա ջաց րեց իմ մեջ։ 
Ա ռանց ժա մա նակ կորց նե լու` ես ան մի ջա պես զան գա հա րե ցի հի վան-
դա նոց։ Երբ նկա րագ րե ցի իմ ախ տան շան նե րը հեր թա պահ բուժք րո-
ջը, նա պնդեց, որ ան մի ջա պես հի վան դա նոց գնամ։ Ես թո ղե ցի ե րե-
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խա նե րին մեր ա վագ դստեր մոտ և մե քե նա յով շտապ գնա ցի դե պի 
մեր տե ղա կան հի վան դա նո ցի շտապ օգ նութ յան սեն յակ։ 

 Տեղ հաս նե լուն պես` բուժ քույ րերն ու ղեկ ցե ցին ինձ հե տա զո-
տութ յան սեն յակ և  ընդ հա նուր ստու գում անց կաց րին։ Երևում էր, որ 
նրանք մտա հոգ ված էին իմ ախ տան շան նե րի պատ ճա ռով: Մի քա նի 
րո պե անց ներս մտավ բժիշ կը: Նա նշտա րով նմուշ վերց րեց իմ վեր-
քից և հե ռա ցավ հե տա զո տութ յան սեն յա կից` ստու գում ներ կա տա րե-
լու հա մար: Նա վե րա դար ձավ ոգևոր ված տես քով։ 

–  Տի կին Պ լի լա՛ր, դուք մի թեթև ար յան թու նա վո րում և ս տա ֆի լա-
կո կա յին վա րակ ու նեք։ Ես ամ պի ցի լի նի հինգ հաբ կտամ, կխմեք օ րը 
մեկ ան գամ, և  ա մեն ինչ լավ կլի նի։ 

Ես թեթևութ յուն զգա ցի բժշկի ա սա ծից և տա ռա ցիո րեն հետևե ցի 
նրա հրա հանգ նե րին։ Այ նուա մե նայ նիվ, իմ վի ճա կը չէր բա րե լավ վում։ 
Եր կու շա բաթ անց ձեռ քիս վրա մեկ այլ վերք հայտն վեց։ Այն մե ծա-
ցավ` հաս նե լով գրե թե ա ռա ջի նի չա փին: Ներ սումս գի տեի, որ դա 
լուրջ խնդիր էր, բայց երբ այդ մա սին պատ մե ցի ինձ բու ժող բժշկին, 
նա ա սաց, որ իր կար ծի քով` ոչ մի լուրջ բան չկա։ 

–  Հա վա նա բար, դա հար բու խի տե սակ է,– ա սաց նա։–  Դուք նաև 
ինչ-որ տե սա կի փոք րիկ վա րակ ու նեք։ Ի վեր ջո, այն ինք նա բե րա-
բար կհե ռա նա ձեր մարմ նից: Կա րիք չկա, որ ան հանգս տա նաք։ 

 Նա կրկին սխալ վեց։ Եր կու շա բաթ անց հայտն վեց եր րորդ վեր-
քը, որն ու ղեկց վեց ուժ գին տեն դով. ջեր մութ յունս բարձ րա ցավ մինչև 
41 աս տի ճան։ Ես գնա ցի բժշկի մոտ եր րորդ ան գամ, և նա տվեց ինձ 
նույն ախ տան շա նը. 

–  Հա վա նա բար, դուք սուր հար բու խի կամ ա լեր գիա յի ինչ-որ տե-
սակ ու նեք,– հան դարտ և  ան փույթ ձայ նով ա սաց նա։ 

Ես գի տեի, որ դա շատ ա վե լի լուրջ էր, բայց չկա րո ղա ցա հա մո զել 
իմ բժշկին ա վե լի ման րակր կիտ ձևով հե տա զո տել ինձ: Նա հա մոզ-
ված էր, որ իմ ան հանգս տութ յու նը չա փա զանց ված էր։ 

 Շու տով է՛լ ա վե լի ծանր ախ տան շան ներ հայտն վե ցին։ Ա մեն օր 
աշ խա տան քի գնա լիս ես ջեր մակ էի դնում մեջ քիս ստո րին հատ վա-
ծին` մեջ քիս ցա վե րի պատ ճա ռով։ Ես նույն պես բռա չափ աս պի րին 
էի օգ տա գոր ծում, բայց իմ տեն դա գին վի ճա կը չէր անց նում։ Ես տուն 
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էի գա լիս և նս տում տաք ջրով լի լո գա րա նի մեջ, իսկ քնե լիս բարձ-
րաց նում էի է լեկտ րա կան ծած կո ցի ջեր մաս տի ճանն ա մե նա բարձ րի 
վրա, բայց չէի կա րո ղա նում տա քա նալ։ Ես վառ վում էի բարձր ջեր-
մութ յու նից, բայց միև նույն ժա մա նակ ա սես սառ չեի ներ սումս։ 

ԱՅԼԵՎՍ ՈԱՅԼԵՎՍ Ո՛Չ ՄԻ ԲԺԻՇԿՉ ՄԻ ԲԺԻՇԿ

Ես այն քա՜ն էի գնա ցել բժշկի մոտ, որ դա ար դեն նվաս տա ցու ցիչ 
էր դար ձել։ 

« Մի գու ցե ինձ մոտ սևա մաղ ձութ յուն է սկսվել,– մտա ծե ցի։– Այլևս 
բժշկի չեմ գնա։ Երևի թե ես երևա կա յում եմ այս ա մե նը»։ Ա մու սինս 
և  ես վեր ջերս էինք դար ձել վերս տին ծնված քրիս տոն յա ներ և  ո չինչ 
չգի տեինք աստ վա ծա յին բժշկութ յան մա սին։ Ես միայն գի տեի, որ 
վատ զգա ցո ղութ յուն ու նեմ, և  որ պետք է ա մեն օր աշ խա տան քի 
գնամ տան ջա լի ցա վե րով` մեջ քիս ստո րին հատ վա ծում։ 

Գ րե թե վեց ամս վա ըն թաց քում այս ախ տան շան ներն ա նար գել 
տան ջում էին ինձ։ Ես փոր ձում էի կա տա րել ա ռօր յա պար տա կա-
նութ յուն ներս, բայց ա նում էի դրանք շատ ա վե լի մեծ դժվա րութ յամբ: 
Շու տով մար դիկ նկա տե ցին, որ ես շատ հի վանդ տեսք ու նեմ։ Այն, որ 
ես լուրջ ա ռող ջա կան խնդիր ներ ու նեի, ակն հայտ էր դառ նում բո լո րի 
հա մար` բա ցի իմ բժշկից։ 

Ն ՐԱՆՔ ԽԱ ԲԵ ՑԻՆ ՐԱՆՔ ԽԱ ԲԵ ՑԻ՜Ն ԻՆՁՆ ԻՆՁ

Այդ ժա մա նակ մենք ո րո շե ցինք հյու րըն կալ վել իմ ա մուս նու քրոջ` 
Շե րո նի մոտ, ով ապ րում էր Հա վա յան կղզի նե րում։ Երբ մենք նրանց 
տանն էինք, նա մի կողմ տա րավ ա մուս նուս և  ա սաց. 

– Բար բա րան սար սա փե լի տեսք ու նի։ 
– Ա յո՛, ես գի տեմ,– հա մա ձայ նեց նա։– Ես բժշկի եմ տա րել նրան, և 

բ ժիշկն ա մեն ան գամ ա սում է, որ նա հի վանդ չէ։ 
– Ի՞նչ, ե թե տա նենք նրան իմ բժշկի մո՞տ,– ա ռա ջար կեց նա։ 
–  Չեմ կար ծում, որ կգնա. նա ար դեն հոգ նել է բժիշկ նե րից,– պա-

տաս խա նեց Ռա սե լը։ 
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–  Մի շե լի ա կան ջը ցա վում է,– ա սաց Շե րո նը։–  Մի գու ցե մենք օգ-
տա գոր ծենք դա` Բար բա րա յին բժշկի տա նե լու հա մար: Բա ցի այդ` 
ճիշտ չէ, որ Մի շե լը ցա վա ցող ա կան ջով սու զա լող տա այս տե ղի ջրե-
րում։ 

Ն րանք այդ պես էլ ա րե ցին։ Երբ մենք հի վան դա նո ցում էինք, հան-
կարծ բժիշ կը հե տաքրքր վեց իմ վի ճա կով: Միայն այդ պա հին ես 
հաս կա ցա, որ ա մու սինս և ն րա քույրն ար դեն խո սել էին նրա հետ։ Ես 
դժկա մո րեն ցույց տվե ցի նրան ոտ քիս և ձեռ քիս վրա յի վեր քե րը։ 

–  Կար ծում եմ` ես պետք է նմուշ վերց նեմ դրան ցից մե կից` հե տա-
զո տե լու հա մար,– ա սաց բժիշ կը։ 

«Կր կին նույ նը»,– մտա ծե ցի ես։ 
 Մի վեր քից վերց րած նմու շը հե տա զո տե լուց հե տո նա վե րա դար-

ձավ և  ա սաց, որ իմ ա ռող ջութ յա նը վտանգ չի սպառ նում։ 
–  Գի տեք,– ա սաց նա,– ե թե դուք` ա մե րի կու հի ներդ, հո տա զեր ծիչ 

մի ջոց ներ չօգ տա գոր ծեիք, դուք ոչ մի խնդիր չէիք ու նե նա։ 
Ես այն պե՜ս բար կա ցա։ 
–  Կար ծում եմ` ոտ քիս վրա յի վեր քը նույն պես դրա նից է ա ռա ջա-

ցել,– կոպ տո րեն պա տաս խա նե ցի ես։ 
 Բար կութ յու նից կաս-կար միր դեմ քով և  ինձ նվաս տա ցած զգա լով` 

շրջվե ցի և  ա րագ դուրս ե կա նրա սեն յա կից։ 
– Այլևս այդ պի սի բան չա նե՛ս,– ա սա ցի ա մուս նուս, երբ իջ նում էինք 

աս տի ճան նե րով։ 

 ԽԻ ՐՈՊ ՐԱԿ ՏԻ ԿԸ ԼՈՒՅՍ Է ՍՓՌՈՒՄ ԽԻ ՐՈՊ ՐԱԿ ՏԻ ԿԸ ԼՈՒՅՍ Է ՍՓՌՈՒՄ

Ո րոշ ժա մա նակ անց, երբ մենք դեռ Հա վա յան կղզի նե րում էինք, 
Շե րո նը խնդրեց ինձ` իր հետ գնամ խի րոպ րակ տի կի մոտ: Նա պետք 
է հան դի պեր այդ բժշկին, և  ու զում էր ցույց տալ ինձ նրան` հույս ունե-
նա լով, որ նա կկա րո ղա նար օգ նել ինձ ա զատ վել մեջ քիս ստո րին 
հատ վա ծի ցա վե րից: Մեզ տես նե լուն պես` խի րոպ րակ տի կը նա յեց 
աչ քե րիս և հաս կա ցավ իմ վի ճա կի լրջութ յու նը։ 

–  Տի կի՛ն, դուք ծանր հի վանդ եք,– ա սաց նա։ 
– Ա յո՛, ճիշտ է։ 
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–  Դուք գի տե՞ք, թե որն է խնդի րը։ 
– Ո՛չ, ես ար դեն մի քա նի ան գամ բժշկի եմ գնա ցել, և բ ժիշկ նե-

րը շա րու նակ ա սում են ինձ, որ ես հար բու խով հի վանդ եմ։ Ն րանք 
ա սում են, որ իմ վի ճակն ինք նա բե րա բար կկար գա վոր վի, բայց ար-
դեն վեց ա միս է` այս վի ճա կում եմ։ 

–  Վե րա դար ձե՛ք ձեր բժիշկ նե րի մոտ և  ա սե՛ք, որ խնդի րը կա՛մ ձեր 
ե րի կամ նե րի, կա՛մ լյար դի մեջ է: Թող նրանք հե տա զո տեն ձեզ, և հա-
մոզ ված եմ` նրանք կգտնեն ձեր հի վան դութ յան ի րա կան պատ ճա ռը։ 

 Դա ա ռա ջին խե լա միտ ախ տո րո շումն էր, ո րը ես ստա ցա։ Այն 
շատ խրա խու սեց ինձ, և  երբ տուն վե րա դար ձա, այ ցե լե ցի իմ բժշկին: 
Բայց երբ պատ մե ցի նրան խի րոպ րակ տի կի ա սա ծը, նա պար զա պես 
ծի ծա ղեց։ 

–  Տի կի՛ն Պ լի լար, մենք ար յան հե տա զո տութ յուն ենք անց կաց րել,– 
ա սաց նա ամ բար տա վան տո նով։–  Ձեր ար յան սպի տակ գնդիկ նե րի 
քա նա կը նոր մալ է։ Վս տա հեց նում եմ, որ ձեր մարմ նում մի տե սակ 
անն շան վա րակ կա։ Այն դուրս կգա ձեր օր գա նիզ մից։ Ա վե լի քան 
հա վա նա կան է, որ դա ինչ-որ տե սա կի ա լեր գիա է։

Ես շփոթ ված հե ռա ցա նրա գրա սեն յա կից և  ո րո շե ցի այլևս չգնալ 
նրա մոտ։ Ես հետզ հե տե ինձ զգում էի` ինչ պես աստ վա ծաշնչ յան այն 
կի նը, ով տաս ներ կու տա րի շա րու նակ ար յու նա հո սում էր: Աստ վա-
ծաշն չում գրված է, որ նա «շատ բժիշկ նե րից շատ չար չար վել էր, և  
իր ամ բողջ ու նե ցա ծը ծախ սել և  ո չինչ օ գուտ չէր ստա ցել, այլ է՛լ ա վե-
լի էր դե պի վա տը գնա ցել» ( Մար կոս 5.25,26)։

ԻՆՁ ԹՎԱՑ, ԹԵ ԴՈՒ ՄԱ ՀԱ ՑԵԻՆՁ ԹՎԱՑ, ԹԵ ԴՈՒ ՄԱ ՀԱ ՑԵ՜Լ ԵՍԼ ԵՍ

Ան ցավ ևս մի քա նի ա միս: Մի օր ա մու սինս հա վա քույ թից տուն 
ե կավ ուշ ժա մին և փոր ձեց սո ղոս կել ան կող նու մեջ` ա ռանց ինձ արթ-
նաց նե լու: Թույլ լույ սի ներ քո նա յե լով դեմ քիս` նկա տեց, որ գու նատ 
եմ, ես ա սես սա ռած լի նեի: Նա մա տը մո տեց րեց քթիս` ստու գե լու 
հա մար, թե արդ յո՞ք շնչում եմ, և  երբ ո չինչ չզգաց, տագ նա պեց: Նա 
ա րա գո րեն վեր կա ցավ ան կող նուց և վա ռեց լույ սը։ 

– Ի՞նչ ես ա նում, Ռա սել,– կի սա քուն հարց րի ես։ 
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– Ինձ թվաց, թե դու մա հա ցե՜լ ես,– ձայնս լսե լուն պես նա թեթևա-
ցավ։–  Հե րի՛ք է: Մենք պետք է գտնենք ինչ-որ մե կին, ով հա վա տում 
է, որ դու հի վանդ ես: Հագն վի՛ր, ես հի վան դա նոց եմ տա նե լու քեզ։ 

Այդ գի շեր Ռա սե լը տա րավ ինձ շուր ջօր յա աշ խա տող մի բժշկա-
կան կենտ րոն: Նա ո րո շել էր դի մել մաս նա գե տի, ով պրո ֆե սիո նալ 
ախ տո րո շում կկա տա րեր։ Այդ հի վան դա նո ցի բժիշ կը ներս մտնե լուն 
պես ա սաց. 

–  Պա րո՛ն Պ լի լար, ձեր կի նը շատ հի վանդ է։ 
– Ես գի տեմ,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը,– բայց ոչ ոք չի բու ժում նրան։ 
–  Դուք պետք է հի վան դա նոց տա նեք ձեր կնո ջը ա ռա վոտ յան, որ-

պես զի նրան ըն դու նեն,– ա սաց բժիշ կը։– Ես թո շա կի եմ գնում, և սա իմ 
վեր ջին գի շե րա յին հեր թա փոխն է։ Ես չեմ կա րող ըն դու նել նրան, բայց 
կզան գա հա րեմ և կ պայ մա նա վոր վեմ, որ ա ռա վոտ յան նրան ըն դու նեն։ 

ԵՍ ՈՒ ԶՈՒՄ ԵՄ ԵՎՍ ՄԵԿ ԿԱՐ ԾԻՔ ԼՍԵԼ ԵՍ ՈՒ ԶՈՒՄ ԵՄ ԵՎՍ ՄԵԿ ԿԱՐ ԾԻՔ ԼՍԵԼ 

 Հա ջորդ օ րը ինձ հի վան դա նո ցում ըն դու նե լուց հե տո մի քա նի 
մաս նա գետ ներ սկսե ցին հե տա զո տութ յու նը: Ն րանք պար զե ցին, որ 
իմ ե րի կամ նե րից մե կը խցան վել է, և գ րե թե վեց ա միս է` չի գոր ծում։ 

–  Դուք այն քա՜ն բարձր ջեր մութ յուն ու նեք, որ չգի տեմ, թե ինչ-
պես է ձեր միտքն աշ խա տում,– բա ցատ րեց բժիշկ նե րից մե կը։–  Մենք 
պետք է հենց հի մա հե ռաց նենք ձեր չգոր ծող ե րի կա մը։ 

– Ի՞նչ է նշա նա կում` հե ռաց նել իմ ե րի կա մը,– ա ռար կե ցի ես։ 
–  Բանն այն է, որ երբ ե րի կամն այդ քան ժա մա նակ դա դա րում է 

գոր ծել, այն սկսում է փչա նալ: Մենք հա մոզ ված ենք, որ դուք քաղց-
կեղ ու նեք: Դուք միան շա նակ պետք է վի րա հատ վեք։ 

– Ս պա սե՛ք, բժի՛շկ,– ընդ հա տե ցի ես։– Իմ ըն տա նի քի ան դամ նե րից 
շա տե րը մա հա ցել են քաղց կե ղից։ Ես բա վա կա նա չափ տե ղե կութ յուն 
ու նեմ այդ հի վան դութ յան մա սին, որ պես զի հաս կա նամ, որ քաղց կե ղի 
բու ժու մը չի սկսվում մարդ կանց «կտրե լով»: Քաղց կե ղը վի րա հա տե-
լուց հե տո այն կա րող է տա րած վել: Դուք ու զում եք ա սել, որ հաս-
տատ չգի տեք` ես քաղց կեղ ու նե՞մ, թե՞ ոչ, բայց, միև նույն է` ո րո շել եք 
վի րա հա տել ինձ և հե ռաց նել իմ ե րի կա մը, այն պես չէ՞։ 
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– Ա յո՛,– պա տաս խա նեց նա։ 
– Ես հա մա ձայն չեմ դրան։ 
–  Տի կի՛ն, դուք կմա հա նաք, ե թե մենք չվի րա հա տենք ձեզ։ 
–  Բայց ես հա մա ձայն չեմ,– պնդե ցի։–  Դուք չեք կա րող վի րա հա տել 

ինձ` քաղց կե ղը հե ռաց նե լու հա մար, քա նի դեռ հաս տատ չգի տեք, թե 
ինչ եք ա նում: Դուք չեք կա րող պար զա պես մտա ծել, որ ես քաղց կեղ 
ու նեմ. դուք պետք է հստա՛կ ի մա նաք դա։ 

– Ա մեն դեպ քում, դուք պետք է խո սեք վի րա բույ ժի հետ։ Եվ տես-
նենք, թե ինչ կա սեք դրա նից հե տո։ 

Ես հա մա ձայ նե ցի, բայց միև նույն է` չէի հա մա կերպ վում այն 
մտքին, որ նրանք պետք է հե ռաց նեին ե րի կամս։ Ա վե լի ուշ ես ի մա-
ցա, որ իմ մտա հո գութ յունն ան հիմն չէր։ 

 ԲԵՆ ՔԵՅ ՍԻ ԿՐՏՍԵՐ ԲԵՆ ՔԵՅ ՍԻ ԿՐՏՍԵՐ

Երբ վի րա բույ ժը մտավ հի վան դա սեն յակ, նա կանգ ա ռավ սեն յա-
կում դրված հա յե լու առջև և պար զա պես սևեռ ված սկսեց զննել ինքն 
ի րեն։ Այն պի սի տպա վո րութ յուն էր, որ նա տպա վոր ված էր ինքն 
ի րե նով: Նա ձեռ քով ետ տա րավ մա զե րը ճա կա տից և մո տե ցավ իմ 
մահ ճա կա լին, ոտ քը դրեց մահ ճա կա լիս ներքևի ճա ղին և  ա սաց. 

– Ես ձեր վի րա բույժն եմ լի նե լու։ 
 Հան կար ծա կիի ե կած նրա հանդգ նութ յու նից` ես պա տաս խա նե ցի 

այն քան քա ղա քա վա րի, որ քան կա րող էի. 
– Ի՞նչ եք պատ րաստ վում ա նել, բժի՛շկ։ 
– Ես կտրե լու եմ ձեր այս տե ղից` այս տե ղը,– ա սաց նա չա փից 

մեծ ինք նավս տա հութ յամբ` մատ նա ցույց ա նե լով կտրված քի ուղ ղութ-
յու նը։–  Մենք կհա նենք ձեր ե րի կա մը, քա նի որ կար ծում ենք, որ դուք 
քաղց կեղ ու նեք։ 

–  Գի տեք, բժի՛շկ, ես չեմ կա րող հա մա ձայ նել դրան։ 
– Ին չո՞ւ։ 
–  Դուք պետք է հստակ ի մա նաք, որ մար դը քաղց կեղ ու նի, մինչև 

նրան վի րա հա տե լը։ Ես ու զում եմ խո սել ըն տա նի քիս հետ այս ո րոշ-
ման մա սին և միայն դրա նից հե տո կրկին կխո սեմ ձեզ հետ։ 
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Ա վե լորդ է ա սել, որ վի րա բույ ժը տպա վոր ված չէր: Նա հե ռա ցավ 
բար կա ցած հա յաց քով։ 

Երբ այդ մա սին խորհր դակ ցե ցի ըն տա նի քիս հետ, ծնող ներս 
ա ռա ջար կե ցին ինձ գնալ մի բժշկի մոտ, ով Տե խաս նա հան գում էր։ 
Ինձ դուր ե կավ նրանց ա ռա ջար կը, բայց այդ ժա մա նակ մենք ապ-
րում էինք Հ յու սի սա յին Կա րո լի նա նա հան գում, և պետք է եր կար ճա-
նա պարհ անց նեինք։ Ա մուս նուս հետ խորհր դակ ցե լուց հե տո մենք 
ո րո շե ցինք, որ դա լա վա գույն տար բե րա կը կլի նի` հաշ վի առ նե լով 
մեր ի րա վի ճա կի լրջութ յու նը։ 

 Մեծ հուզ մուն քով և շատ ար ցունք նե րով` ըն տա նի քիս ան դամ-
ներն ինձ օ դա նա վա կա յան տա րան և շար ժա սայ լա կով Տե խաս գնա-
ցող ինք նա թիռ նստեց րին։ Ես խրա խուս ված էի` ի մա նա լով, որ շու-
տով ա մու սինս գա լու էր Տե խաս` ինձ մոտ, բայց ինձ հա մար դժվար 
էր մտա ծել, որ պետք է այդ քան հե ռու լի նեի իմ ե րե խա նե րից։ Ես ան-
հանգս տա նում էի` մտա ծե լով, թե ինչ էին նրանք ա նե լու ա ռանց ինձ։ 
Ես հա կա ռակ վում էի այն մտքե րին, որ քաղց կեղ ու նեի, և լա վա գույնս 
փոր ձում էի հա վա տալ, որ շու տով կրկին ըն տա նի քիս հետ եմ լի նե լու։ 
Այ նուա մե նայ նիվ, ես նույ նիսկ գա ղա փար չու նեի, որ ըն դա մե նը մի քա-
նի շա բաթ հե տո անց նե լու էի կյան քիս մե ծա գույն փոր ձութ յու նով։ 
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Ինչ պե՞ս ա զատ վե ցի «փո սից»

 Բիոպ սիան պետք է մաս նա գետ նե րի կող մից կա տար վող պարզ 
քսան րո պեա նոց պրո ցե դու րա լի ներ։ Ն րանք ծրագ րում էին 

եր կար ա սեղ մտցնել մեջ քովս` ե րի կա միս մեջ, և մի քիչ հե ղուկ վերց-
նել` ստուգ ման հա մար: Տե խա սի բժիշկ ներն աշ խար հի ա մե նա լավ 
մաս նա գետ նե րից են. այն պես որ, ես միան գա մայն վստահ էի, երբ 
նրանք ա սա ցին, որ պրո ցե դու րան ան ցավ է լի նե լու, և  որ ես նույ նիսկ 
ցա վազրկ ման կա րիք չեմ ու նե նա։ 

Այ նուա մե նայ նիվ, ես սկսե ցի ան հանգս տութ յուն զգալ, երբ բիոպ-
սիա յի օ րը, եր կու են թադր յալ «մաս նա գետ նե րը» սեն յա կի անկ յու նում 
սկսե ցին վի ճել ա սե ղի եր կա րութ յան մա սին։ Ես պետք է հաս կա նա յի, 
որ ինչ-որ բան սխալ էր։ Որ տե ղի՞ց կա րող էի ի մա նալ, որ կա տար վե-
լու էր այն, ին չից ես ա մե նից շատ էի վա խե նում։ 

Երբ ա սե ղի սուր ծայրն ա ռա ջին ան գամ «դուրս թռավ» ո րո վայ նիս 
ստո րին հատ վա ծից, մինչ նրանք ո րո նում էին իմ ե րի կա մը, ես ու զում 
էի կսմթել ինձ` հա մոզ վե լու հա մար, որ ե րազ չէի տես նում։ Երբ ա սե ղը 
ծա կեց մեջքս երկ րորդ ան գամ, դա մղձա վան ջից ա վե լի սար սա փե լի էր։ 

Ես ա մուր բռնե ցի բժշկա կան սե ղա նը, մինչ եր կար մե տաղ յա 
ա սեղն անց նում էր իմ մարմ նով` փնտրե լով ե րի կամս։ Այս ան գամ 
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այն ծա կեց թո քիս ծայ րը: Հաս կա նա լով, որ կրկին վրի պել էին` բժիշկ-
ներն ա րա գո րեն հե ռաց րին ա սե ղը և պատ րաստ վե ցին եր րորդ փոր-
ձին։ Ն րանք հույս ու նեին, որ այս ան գամ կհաս նեին ի րենց նպա տա-
կին։ Երբ ա սեղն ան ցավ մաշ կովս եր րորդ ան գամ, այն դի պավ ինչ-որ 
նյար դի, և մար մինս ան մի ջա պես վեր թռավ սե ղա նից։ Ինձ ա սես հար-
վա ծեին ուժ գին է լեկտ րա կան հո սան քով։ 

 Սո վո րա բար ես շատ դի մաց կուն եմ ցա վին, բայց ար դեն չէի կա-
րո ղա նում դի մա նալ։ Ես սկսում էի ա սեղ նե րի բար ձի կի պես զգալ ինձ։ 

Եվս մի քա նի փոր ձից հե տո «կտտանք նե րը» վեր ջա պես դա դա-
րե ցին։ Ես մեծ թեթևութ յուն զգա ցի, երբ այդ բժիշկ ներն ինձ շար ժա-
սայ լա կով հա նե ցին մի ջանցք, որ տեղ մայրս, հայրս և  ա մու սինս սպա-
սում էին ինձ։ 

– Ու րախ եմ, որ սա ա վարտ վեց,– թեթևա ցած մտա ծե ցի ես։ 
Այդ պրո ցե դու րան պետք է տևեր քսան րո պե, բայց այն տևեց մեկ 

ու կես ժամ: Հե տա գա յում ես ի մա ցա, որ մայրս մի քա նի ան գամ բուժ-
քույ րե րի սեն յակ էր գնա ցել և հարց րել էր պրո ցե դու րա յի` այդ քան եր-
կար տևե լու պատ ճա ռը: Նա մեծ ի րա րան ցում էր ա ռա ջաց րել։ Երբ 
բժշկի օգ նա կան նե րը դուրս բե րե ցին ինձ հե տա զո տութ յան սեն յա կից, 
մորս հա մար բա վա կան էր մեկ ան գամ նա յել ե րե սիս` հաս կա նա լու 
հա մար, որ ես ան տա նե լի ցա վեր էի զգա ցել։ 

 Հենց այդ պա հին բժիշկ նե րից մե կը նա յեց ինձ և վր դո վե ցու ցիչ 
հայ տա րա րութ յուն ա րեց. 

–  Մենք կրկնե լու ենք այս պրո ցե դու րան,– անս պա սե լիո րեն ա սաց 
նա։–  Մենք չկա րո ղա ցանք վերց նել այն, ինչ անհ րա ժեշտ է ա նա լիզ-
նե րի հա մար։ 

– Ի՞նչ: Դուք երևի կա տա կո՛ւմ եք,– բար կա ցած պոռթ կա ցի ես։– Ո՛չ 
մի դեպ քում։ Ես չե՛մ վե րա դառ նա այդ տեղ և չե՛մ են թարկ վի այն պի-
սի մարդ կանց գոր ծո ղութ յուն նե րին, ով քեր չեն հաս կա նում, թե ինչ են 
ա նում։ Ես այլևս փոր ձա կեն դա նու դեր չե՛մ կա տա րի ոչ ո քի հա մար։ 

 Մայրս նույ նիսկ ա վե լի բար կա ցավ, քան ես։ Երբ գլխա վոր բժիշ կը 
ե կավ` պար զե լու ամ բողջ ի րա րանց ման պատ ճա ռը, մայրս հար ձակ-
վեց նրա վրա։ 
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–  Նե րե ցե՛ք,– բար կա ցած ա սաց նա,– դուք ա սա ցիք, որ այս պրո-
ցե դու րան գրե թե ան ցավ է լի նե լու, և Բար բա րան ցա վազր կո ղի կա-
րիք չի ու նե նա: Դուք ինք ներդ ան ցե՞լ եք այն։ 

– Ո՛չ,– պա տաս խա նեց գլխա վոր բժիշ կը։ 
– Այդ դեպ քում, ինչ պե՞ս կա րող եք ա սել, որ այն ցա վոտ չէ: Դուք 

ա սա ցիք մեզ, որ այն ա մե նա շա տը կտևի ըն դա մե նը քա ռա սուն-
հինգ րո պե, բայց մեկ ու կես ժա մից ա վե լի տևեց։ Իսկ հի մա նրանք 
խնդրում են կրկնել նույն պրո ցե դու րան, ո րով հետև այն ան հա ջո՛ղ է 
ե ղել: Մենք հա մա ձայն չե՛նք։ 

–  Բայց տի կի՛ն Բ րաուն, այն անհ րա ժեշտ է` ձեր դստե րը ճիշտ 
ախ տո րո շում տա լու հա մար: Մենք պետք է բիոպ սիա անց կաց նենք։ 

Ո րոշ ժա մա նակ վի ճե լուց հե տո մենք վեր ջա պես հա մա ձայ նե ցինք 
կրկնել պրո ցե դու րան այն պայ մա նով, որ նրանք ա վե լի փոր ձա ռու 
մաս նա գետ կգտնեն: Վեր ջա պես գլխա վոր բժիշ կը հա մա ձայ նեց և 
կան չեց մի ա սիա ցի մաս նա գե տի, ով ե կավ հե տա զոտ ման սեն յակ և 
մեկ ա րագ փոր ձով ա վար տեց բիոպ սիան: Մեկ ժամ չան ցած նրանք 
ար դեն հե տա զո տութ յուն ներ էին անց կաց նում ստաց ված հե ղու կով։ 

 Մայրս և  ես խիստ զայ րա ցանք, երբ հե տա գա յում ի մա ցանք, որ 
այս պես կոչ ված «բժիշկ նե րը», ով քեր սկզբում կա տա րե ցին այդ պրո-
ցե դու րան, ըն դա մե նը բժշկա կան հա մալ սա րա նի ու սա նող ներ էին, 
ով քեր փորձ էին ձեռք բե րում ինձ վրա։ 

Հ ՐԱ ԺԱՐ ՎԵՀ ՐԱ ԺԱՐ ՎԵ՛Ք ՁԵՐՔ ՁԵՐ
Ե ՐԻ ԿԱ ՄԻՑ ԿԱՄ ՄԱ ՀԱ ՑԵԵ ՐԻ ԿԱ ՄԻՑ ԿԱՄ ՄԱ ՀԱ ՑԵ՛Ք

 Հա ջորդ օ րը գլխա վոր բժիշ կը վե րա դար ձավ բիոպ սիա յի արդ-
յունք նե րով: Նա և՛ լավ, և՛ վատ լու րեր ու ներ։ 

–  Տի կի՛ն Պ լի լար, լավ լուրն այն է, որ դուք քաղց կեղ չու նեք,– ա սաց 
նա,– բայց սա դեռ վեր ջը չէ: Դուք ստա ֆի լա կո կա յին վա րակ ու նեք, ո րը 
տա րած վել է ձեր ամ բողջ մարմ նով, և ձեր ե րի կամ նե րից մեկն ար դեն 
վեց ա միս է` չի գոր ծում: Մենք պետք է հե ռաց նենք չգոր ծող ե րի կա մը և  
ան մի ջա պես հա կա բիո տիկ ներ նշա նա կենք, այ լա պես դուք կմա հա նաք: 
Դուք բուժ վե՞լ եք հի վան դա նո ցում վեր ջին վեց ա միս նե րի ըն թաց քում։ 
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– Ո՛չ։ 
– Որ պես կա նոն` ստա ֆի լա կո կա յին վա րակ կա րե լի է ձեռք բե րել 

միայն հի վան դա նո ցում կամ որևէ բժշկա կան հաս տա տութ յու նում,– 
բա ցատ րեց բժիշ կը։ 

–  Հի մա ես հի շե ցի, որ գրե թե վեց ա միս ա ռաջ դուստրս` Շե րի լը, և  
ես ա տամ նա բու ժա րան էինք գնա ցել` մեր ա տամ նե րը մաք րե լու հա-
մար։ Ն րա մարմ նի վրա մի քա նի վերք հայտն վեց, ո րոնք նման էին 
իմ վեր քե րին։ Ն րա վեր քերն ան ցան, իսկ ի մը` ոչ։ 

–  Հը՜մ, հնա րա վոր է, որ դուք հենց այդ տեղ եք վա րակ վել: Մենք 
պետք է ստու գենք ձեր ար յու նը և փոր ձենք ո րո շել, թե ո՛ր հա կա բիո-
տիկն արդ յու նա վետ կլի նի այս տե սա կի ստա ֆի լա կոկ նե րի դեպ քում: 
Բո լոր հա կա բիո տիկ նե րը չէ, որ արդ յունք կտան: Մենք պետք է ան-
պայ ման ճիշտ դե ղա մի ջոց ընտ րենք, հա կա ռակ դեպ քում, այն ա վե-
լի կուժգ նաց նի վա րա կը: Մենք նաև պետք է ան մի ջա պես հե ռաց նենք 
ձեր հի վանդ ե րի կա մը։ 

Հ ՐԱՇ ՔԸ, Ո ՐԸ ԴՈՒՐՍ ՀԱ ՆԵՑ ԻՆՁ «ՓՈ ՍԻՑ»Հ ՐԱՇ ՔԸ, Ո ՐԸ ԴՈՒՐՍ ՀԱ ՆԵՑ ԻՆՁ «ՓՈ ՍԻՑ»

Որ քան ա վե լի էին բժիշկ նե րը խո սում ե րի կամս հե ռաց նե լու մա-
սին, այն քան ա վե լի էի ան հանգս տութ յուն զգում։ Ես շա րու նակ ձայն 
էի լսում ներ սումս. « Չա նե՛ս դա»։ Երբ բժիշ կը շա րու նա կեց հա մո զել 
ինձ` հի շեց նե լով իմ խնդի րը, ես բար կա ցա և հ րա ժար վե ցի վի րա-
հա տութ յու նից։ Որ քան ա վե լի էր նա շա րու նա կում, այն քան ա վե լի 
հա մառ էի ես դառ նում։ Ինչ-որ կեր պով ես գի տեի, որ իմ ե րի կա մը 
չպետք է հե ռաց վեր: Հենց այն ժա մա նակ, երբ իմ զրույ ցը բժշկի հետ 
վե րած վում էր թեժ վե ճի, եր կու ան ծա նոթ մտան իմ հի վան դա սեն յակ, 
և կ յանքս հա վիտ յան փոխ վեց։ 

–  Տի կի՛ն Պ լի լար, ա մու սինս և  ես «700 ա կումբ»-ից ենք,– դի մեց ինձ 
ան ծա նոթ կի նը։–  Մենք լսել ենք ձեր մա սին և  ե կել ենք, որ ա ղո թենք 
ձեր բժշկութ յան հա մար։ 

 Լի նե լով Մկր տա կան ե կե ղե ցու հա վա տա րիմ հետևորդ` ես միշտ 
լսել էի, որ նման ա ղոթք նե րը սա տա նա յից են, հատ կա պես` «լե զու նե-
րով ա ղոթ քը»։ Այդ պատ ճա ռով սկզբում ընդ դի մա ցա նրա ա ռա ջար-
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կին: Բայց հե տո մտա ծե ցի. «Ի՞նչ ես կորց նե լու: Միև նույն է` դու մա-
հա նում ես, իսկ ե թե դա սա տա նա յից չէ, կբժշկվես»։ 

Ի վեր ջո, ես թույլ տվե ցի այդ կնոջն ա ղո թել ինձ հա մար։ Երբ նա 
դրեց ձեռ քերն իմ գլխին և սկ սեց ա ղո թել, անս պա սե լիո րեն ջեր մութ-
յան ա լիք զգա ցի, որն ան ցավ ամ բողջ մարմ նովս։ Ես լայն բա ցե ցի 
աչ քերս` փոք րիկ ափ սե նե րի պես: Դա տեն դի նո պա չէր, այլ ինչ-որ 
զո րութ յուն, ո րը մտավ մարմ նիս մեջ։ 

–  Դուք գի տե՞ք, թե ինչ ու նեք,– ա սա ցի ես` թեթև զար մա ցած ձայ նով։ 
– Այդ ես չեմ,– ա սաց նա,– այլ` Հի սու սը: Նա՛ է Բժշ կո ղը։ 
–  Զար մա նա լի՜ է,– ա սա ցի ես։– Ինչ-որ բան տե ղի ու նե ցավ: Կար-

ծում եմ` ես բժշկվել եմ։ Ես այլ կերպ եմ զգում ինձ։ 
– Կ ցան կա նա՞ք ըն դու նել Սուրբ Հո գու մկրտութ յու նը,– ընդ հա տեց 

նա` օ գուտ քա ղե լով իմ հան կար ծա կի սրտա բաց վե րա բեր մուն քից։ 
«Այն ա մե նից հե տո, ինչ ար դեն տե ղի ու նե ցավ,– մտա ծե ցի,– ես 

կգնամ մինչև վերջ»։ 
Երբ այդ կինն ա ռաջ նոր դեց ինձ, որ ա ղո թեի` Սուրբ Հո գու 

մկրտութ յունն ստա նա լու հա մար, զո րութ յունն իմ ներ սում է՛լ ա վե լի 
ուժգ նա ցավ։ Ա մու սինս, այդ կնոջ ա մուս նու հետ հի վան դա սեն յա կում 
կանգ նած, դի տում էր այդ ա մե նը: Բո լորն էլ զար ման քով տե սան, թե 
ինչ պես իմ մար մի նը վեր բարձ րա ցավ մահ ճա կա լից։ 

–  Դուք երբևէ նման բան տե սե՞լ եք,– հարց րեց ա մու սինս այդ 
տղա մար դուն։ 

– Եր բե՛ք։ 
 Ռա սե լը և  ես գի տեինք, որ այդ օր վա նից մենք այլևս նույ նը չէինք 

լի նե լու։ 

ԱՆՀ ՆԱԱՆՀ ՆԱ՜Ր Է Ր Է 

 Մեկ ժամ վա ըն թաց քում այն թա րա խա յին զանգ վա ծը, ո րը փա-
կում էր իմ ե րի կա մը, քայ քայ վեց։ Երբ ես ա սա ցի բուժ քույ րե րին, որ 
Տե րը բժշկել է ինձ, և  որ իմ ե րի կամն ար դեն գոր ծում է, նրանք սկսե-
ցին այս ու այն կողմ վազվ զել` փոր ձե լով հաս կա նալ, թե ինչ է կա-
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տար վում։ Ն րանք հրա ժար վե ցին ըն դու նել այն փաս տը, որ Աստ ված 
մի ջամ տել էր` նույ նիսկ տես նե լով դրա ֆի զի կա կան ա պա ցույ ցը։ 

– Անհ նա՜ր է,– ա սում էին նրանք։– Այդ պի սի բան չի՛ կա րող լի նել։ 
Բ ժիշ կը մեծ թեթևութ յուն զգաց, որ իմ ե րի կա մը բաց վել էր, բայց 

նա դեռ լրջո րեն մտա հոգ ված էր ստա ֆի լա կո կա յին վա րա կով: Բուժ-
քույ րերն ինձ նից ար յուն էին վերց նում մի քա նի ժա մը մեկ` պար զե լու 
հա մար, թե ինչ տե սա կի ստա ֆի լա կոկ ներ կա յին իմ մարմ նում, և թե 
ինչ պես պետք է պայ քա րեին դրանց դեմ։ 

 Չեմ կա րող ա սել, որ ես բո լոր վին չէի մտա հոգ վում դրա նով, քա նի 
որ գի տեի, որ ստա ֆի լա կո կա յին վա րա կը կա րող է շատ վտան գա-
վոր լի նել: Մի կին իմ կող քի հի վան դա սեն յա կում նույն պես վա րակ-
ված էր ստա ֆի լա կո կով: Նա այն քա՜ն վա րա կիչ էր, որ հի վան դա-
նո ցը ցու ցա նակ էր կա խել նրա հի վան դա սեն յա կի դռա նը, ո րի վրա 
գրված էր. «ԱՅՑԵԼՈՒՆԵՐԻ ՄՈՒՏՔՆ ԱՐԳԵԼՎՈՒՄ Է»: Նա մա հա ցավ 
այդ վա րա կից, երբ ես դեռ այդ տեղ էի: Տե ղի ու նե ցավ ևս մեկ ող բեր-
գա կան զու գա դի պութ յուն. Ա մու սինս հե ռա խո սա զանգ ստա ցավ մի 
կնո ջից, ով իմ իս պա նե րե նի ու սու ցիչն էր միջ նա կարգ դպրո ցում: Նա 
ա սաց Ռա սե լին, որ նրա որ դին նույն պես վա րակ վել էր ստա ֆի լա կո-
կով և մա հա ցել էր վի րա հա տութ յու նից հե տո։ 

Չ նա յած այդ բա ցա սա կան լու րե րին` ես գի տեի, որ Աստ ված հպվել 
էր ինձ։ Ես հա մոզ ված էի, որ Նա հոգ էր տա րել իմ ե րի կա մի մա սին, 
ինչ պես նաև` իմ ու նե ցած ստա ֆի լա կո կա յին վա րա կի։ Իմ բժիշկն, այ-
նուա մե նայ նիվ, այդ քան վստահ չէր։ Երբ հի վան դա նո ցի աշ խա տա-
կից ներն ընտ րե ցին հա մա պա տաս խան հա կա բիո տի կը, նա հանձ նա-
րա րեց ե րա կա յին նե րար կում կա տա րել։ 

– Ես իս կա պես դրա կա րի քը չու նեմ,– ա սա ցի բուժ քույ րե րին։– 
Աստ ված բժշկել է ինձ։ 

Ն րանք պնդե ցին, որ դա անհ րա ժեշտ է, և միև նույն է` նե րար կում 
կա տա րե ցին։ 

Երբ հա կա բիո տի կը լցվեց մարմ նիս մեջ, սկսեց կրա կի պես այ-
րել ե րակ ներս։ Ես զգա ցի, որ այդ այ րո ցը հա սավ սրտիս: Հան կարծ 
անս պա սե լի կեր պով այն ե րա կը, ո րի մեջ նրանք մտցրել էին ա սե-
ղը, փակ վեց: Բուժ քույ րե րը փոր ձե ցին նե րար կել հա կա բիո տի կը այլ 
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ե րա կից, բայց այն նույն պես փակ վեց։ Եր կու օր շա րու նակ նրանք 
փոր ձում էին նե րար կել ինձ այդ հա կա բիո տի կը, բայց ա մեն ե րա կը, 
ո րը նրանք փոր ձում էին, փակ վում էր։ 

– Ա սում եմ ձեզ` դա պե՛տք չէ ինձ։ Ես բժշկվա՛ծ եմ,– պնդում էի ես։ 
–  Մենք պետք է ա նենք սա, որ պես զի դուք չմա հա նաք,– բար կա-

ցած պա տաս խա նում էին նրանք։ 
Ի վեր ջո, նրանք հար կադր ված խոս տո վա նե ցին ի րենց պար տութ-

յու նը։ 
–  Մենք պետք է այլ կերպ տանք ձեզ այս դե ղա մի ջո ցը,– ա սա ցին 

նրանք։ 
 Հի վան դա նո ցից դուրս գրվե լու օ րը բժիշ կը հա կա բիո տիկ նե րի 

մի շիշ տվեց ինձ և  ա սաց, որ ես պետք է օգ տա գոր ծեմ այն մինչև իմ 
կյան քի վեր ջը. 

–  Դուք միշտ ե րի կա մի և մի զա պար կի վա րակ ներ եք ու նե նա լու։ 
–  Սա եր բեք պետք չի գա լու ինձ,– անդրդ վե լիո րեն պա տաս խա-

նե ցի ես և դուրս ե կա հի վան դա նո ցի գլխա վոր դռնից։– Ես ե րի կա մի 
խնդիր ներ նույն պես չեմ ու նե նա լու։ 

Ա ռանց կաս կա ծի նշույ լի` ես գի տեի, որ բժշկված եմ։ Եվ ժա մա-
նակն ա պա ցու ցեց դա։ Այդ օր վա նից ար դեն քսան մեկ տա րի է ան ցել. 
ես եր բեք չեմ ու նե ցել ոչ մի ստա ֆի լա կո կա յին վա րակ, և  իմ ե րի կամ-
ներն ան խա փան գոր ծել են այդ ժա մա նակ վա նից ի վեր։ Ես բժշկվե-
ցի Աստ ծո զո րութ յամբ, և դ րա նից հե տո իմ կյանքն ան դառ նա լիո րեն 
փոխ վեց։ Այդ օ րը Աստ ված հա նեց ինձ փո սից: Նա փա ռա վոր կեր-
պով ա զա տեց ինձ։ 

ԱՄ ՓՈ ՓՈՒՄԱՄ ՓՈ ՓՈՒՄ

 Կարևոր չէ, թե ինչ «փո սի» մեջ եք դուք այ սօր. Աստ ված ունի պա-
տաս խան ներ ձեզ հա մար, և Նա ցան կա նում է տալ դրանք ձեզ: Մի-
գու ցե ձեր փո սը` ա մուս նա լու ծութ յունն է, կամ դուք միայ նակ մայր 
եք` եր կու ե րե խա յի հետ, և չու նեք բնա կա րան: Կամ մի գու ցե ձեր դեմ 
բռնութ յուն են գոր ծադ րում, և դուք չգի տեք, թե ում դի մեք: Մի գու ցե 
կախ վա ծութ յան մեջ եք թմրան յու թե րից կամ ալ կո հո լից։ Ինչ պի սի 
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«փո սում» էլ լի նեք, Աստ ված փրկութ յան ճա նա պարհ է պատ րաս տել 
ձեզ հա մար։ 

 Մինչև ձեր «փո սից» դուրս գա լը, դուք պետք է տե ղո րո շեք այն: 
Հա ջորդ գլխում կխո սենք այն մա սին, թե ինչ պի սին է «փո սը», և թե 
ինչ պես կա րե լի է դուրս գալ։ 
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• ԳԼՈՒԽ 3 •

 Տե ղո րո շե՛ք ձեր «փո սը»

 Փոք րուց ծնող ներս ինձ ա սում էին, որ ե թե ու շադ րութ յուն դարձ-
նեմ ի րենց խոր հուրդ նե րին, կյան քում կխու սա փեմ շատ 

դժվա րութ յուն նե րից։ Այ նուա մե նայ նիվ, ես կար գա խոս ունեի` ըստ 
Ֆ րենկ Սի նատ րա յի հայտ նի եր գե րից մե կի. «Ա նել ա մեն ինչ իմ ուզա-
ծով»: Դուք երբևէ այդ պես մտա ծե՞լ եք։ Ի հար կե, կա րիք չկա, որ 
ա սեմ ձեզ, թե ինչ է լի նում դրա արդ յուն քում։ Ա մեն ան գամ, երբ ես 
հրա ժար վում էի ող ջա միտ և  ի մաս տուն խոր հուրդ ներ լսե լուց, ա մեն 
ինչ խառ նաշ փո թի էր վե րած վում։ 

Աստ վա ծա շուն չը «փոս» է ան վա նում մեր նե ղութ յուն նե րը։ 
Դժբախ տա բար, հիմ նա կա նում մենք հայտն վում ենք փո  սե րի մեջ մեր 
իսկ մե ղա վո րութ յամբ: Հաս կա նա լով, որ փո սի մեջ ենք` մենք պետք է 
ա մեն ինչ նո րից սկսենք և պա  տաս  խա նատ վու թ յուն ստանձ նենք այն 
բա նի հան դեպ, ին չը դար ձել է մեր խնդիր  նե րի պատ ճա ռը։ Դ րա նից 
հե տո մենք պետք է ա պաշ  խա րենք, երբ անհ րա ժեշտ է, և ս պա սենք, 
որ Տերն ա զա տի մեզ։ 

Ա հա թե ինչ պես է Դա վի թը նկա րագ րում «փո սը» Սաղ մոս 40-ում. 
«Ս պա սե լով սպա սե ցի Տի րո ջը, և Նա դե պի ինձ նա յեց և  ա ղա ղակս 

լսեց։
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Եվ ինձ հա նեց կորս տի հո րից` տիղ մոտ ցե խից, և վե մի վրա կանգ-
նեց րեց ոտ քերս, և գ նացքս հաս տա տեց» (խոս քեր 1,2)։

Ես ան մի ջա պես անց նե լու եմ բուն թե մա յին, քա նի որ հա մոզ ված 
եմ, որ դուք չէիք կար դա այս գիր քը, ե թե ձեր կյան քում դժվա րութ-
յուն ներ չլի նեին: Բո լորս էլ ե ղել ենք նման ի րա վի ճակ նե րում։ Եր բեմն 
դուք փո սի մեջ եք, իսկ եր բեմն ձեզ միայն թվում է, թե փո սի մեջ եք: 
Բայց կա մի ճշմար տութ յուն. դուք չպետք է մնաք այդ տեղ: 

 ՓՈ՞Ս, ԹԵ՞ ԾՐԱ ԳԻՐ  ՓՈ՞Ս, ԹԵ՞ ԾՐԱ ԳԻՐ 

Ե թե այ սօր դուք փո սի մեջ եք, պատ ճառ նե րը կա րող են տար բեր 
լի նել: Կա՛մ դուք ու շադ րութ յուն չեք դարձ րել աստ վա ծա պաշտ մարդ-
կանց խոր հուրդ նե րին և  այն զա նա զա նութ յա նը, ո րը ե ղել է ձեր հո-
գում, կա՛մ Տի րոջ Խոս քը ձևա վո րում և հա սու նաց նում է ձեզ` Աստ ծո 
խոս տումն ստա նա լու հա մար, կա՛մ դուք են թարկ վում եք սա տա նա-
յա կան հար ձակ ման։ 

Ու շա դիր լսե՛ք ինձ։ Ե թե դուք փո սում եք հայտն վել ձեր իսկ սխալ-
նե րի պատ ճա ռով, պա տաս խա նատ վութ յո՛ւն ստանձ նեք դրանց հա-
մար: Դա դա րե՛ք տրտնջալ և մե ղադ րել բո լո րին ձեր խնդիր նե րի հա-
մար։ Այլ մարդ կանց մե ղադ րե լով` դուք ա վե լի խո րը կընկ նեք ձեր 
փո սի մեջ։ Հ պար տութ յուն ցու ցա բե րե լու ժա մա նա կը չէ։ Ա վե լի լավ է` 
պար զեք, թե որ տեղ եք սխալ վել, խո նարհ վե՛ք և  ա պաշ խա րե՛ք։ Իսկ 
հե տո խնդրե՛ք, որ Աստ ված Իր ո ղոր մութ յամբ վե րա կանգ նի և  ա զա-
տի ձեզ։ Ա մեն ջանք ա րեք, որ հա տու ցեք ձեր սխալ նե րի հա մար` հա-
մա ձայն Աստ ծո ա ռաջ նոր դութ յան, իսկ հե տո հա վա տա ցեք, որ Աստ-
ված կշտկի ձեր ի րա վի ճա կը, և սո վո րեսո վո րե՛ք ձեր սխա լիցք ձեր սխա լից։ 

Ե թե, քննե լով ձեր սիր տը, տես նում եք, որ այս տար բե րա կը չի 
համա պա տաս խա նում ձեր ի րա վի ճա կին, հնա րա վոր է` դուք վե-
րապրում եք ցա վեր, ո րոնք կապ ված են քրիս տո նեա կան ա ճի 
հետ: Թեև շա տե րը չեն ցան կա նում մտա ծել այս մա սին, միև նույն է, 
փորձութ յուն նե րը գա լու ենփորձութ յուն նե րը գա լու են, մինչև որ կա տար վի Տի րոջ խոս տու մը: 
Սաղ մոս 105.19-ում պարզ գրված է, որ` 
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« Մինչև այն ժա մա նակ, որ Ն րա Խոս քը ե կավ. Տի րոջ Խոս քը փոր-
ձեց նրան»։

Եր բեմն փորձ վե լիս մենք կա րող ենք մտա ծել, որ փո սում ենք, քա-
նի որ դա ցա վոտ է: Բայց այդ ցա վը պար զա պես ա ռա ջա նում է մեր 
ճա նա պարհ նե րից մաքր վե լու արդ յուն քում։ «Սթ րոն գի սպա ռիչ հա-
մա բար բա ռը» ներ կա յաց նում է եբ րա յե րեն «փոր ձել» (հմ. 6884) բա ռի 
թարգ մա նութ յու նը. «ձու լել (մե տա ղը), մաք րել, հե ռաց նել ան մաք րութ-
յուն նե րը, հա լեց նել, լցնել` ինչ պես ոս կե րիչն է ա նում, երբ մաք րում է 
ոս կին»: Մաքր ման ջեր մութ յունն այն քան ուժ գին է, որ իս կա կան ոս-
կին ա ռանձ նա նում է մե տա ղա խա րա մից: Հա ճախ, երբ մենք ա ռաջ-
խա ղաց ման ճա նա պար հին ենք, մարմ նա վո րը պետք է հե ռա նա, 
նախ քան կկա րո ղա նանք մուտք գոր ծել մեր օրհ նութ յան վայ րը։ Ե թե 
ճշմար տա պես սի րում ենք Աստ ծո ի րո ղութ յուն նե րը, մենք կցան կա-
նանք ա վե լի մո տե նալ Աստ ծուն։ Այ նուա մե նայ նիվ, մինչև Աստ ծուն 
ա վե լի մո տե նա լը կամ Ն րա մեջ «ա ճե լը», մեր ճա նա պարհ նե րը, 
մտքե րը և վար քագ ծե րը պետք է «նվա զեն»։ Եվ քա նի որ մենք մարմ-
նա վոր մար դիկ ենք, այդ գոր ծըն թա ցը ցա վոտ է լի նե լու մեզ հա մար։ 

 Կա մի նկա տե լի տար բե րութ յուն սե փա կան մե ղա վո րութ յամբ 
փոսն ընկ նե լու և փոր ձութ յուն նե րի փո սով անց նե լու միջև: Փոր ձութ-
յան ժա մա նակ ձեր ներ սում չի լի նի մշտա պես տան ջող զգա ցո ղութ-
յուն, որ դուք սխալ եք գոր ծել։ Ինչ ի րա վի ճա կում էլ լի նեք, դուք չեք 
հպար տա նա կամ թշնա մա նա: Չեմ ա սում, որ դուք ստիպ ված չեք լի-
նի պայ քա րել հու սալ քութ յան դեմ: Բո լորս էլ մաքր վե լու ենք այն կեր-
պով, որն արդ յու նա վետ է մեզ հա մար: Բայց ընդ հա նուր առ մամբ, 
դուք խա ղա ղութ յուն կու նե նաքխա ղա ղութ յուն կու նե նաք ձեր շուր ջը մո լեգ նող փո թոր կի ժա մա-
նակ։ 

Ե թե Աստ ված ինչ-որ խոս տում է տվել ձեզ, Ն րա Խոս քը կզո րաց-
նի, կէ տի և կ հաս տա տի ձեզ այդ դժվա րին ըն թաց քում։ Ի րա կա նում, 
նե ղութ յան ժա մա նակ Աստ ծո Խոս քը կհա գեց նի ձեզ ա վե լի, քան 
ցան կա ցած այլ բան: Դուք սի րա վեպ կու նե նաք Աստ ծո հետ, մինչ 
ամ բողջ դժոխ քը մո լեգ նում է ձեր շուր ջը. սո վո րե՛ք կանգ նել Աստ ծո 
խոստ ման վրա և դա վա նել հաղ թա նակ, ոչ թե պար տութ յուն։ 
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 ԲՈ ԼՈՐՍ ԷԼ Ե ՂԵԼ ԵՆՔ ՆՄԱՆ ՎԻ ՃԱ ԿՈՒՄ  ԲՈ ԼՈՐՍ ԷԼ Ե ՂԵԼ ԵՆՔ ՆՄԱՆ ՎԻ ՃԱ ԿՈՒՄ 

Ինչ ի րա վի ճա կում էլ լի նեք այ սօր, ես ու զում եմ, որ վեր բարձ րաց-
նեք ձեր գլու խը և հս տակ ծրա գիր մշա կեք` նե ղութ յու նից դուրս գա լու 
հա մար: Դուք քրիս տոն յա եք և կանչ ված չեք` գնա լու դե պի լեռ նե րը, 
պա շար ներ կու տա կե լու և թաքն վե լու: Դուք կանչ ված չեք` փախ չե-
լու ինչ-որ տեղ և քա ղաք կա ռու ցե լու ձեզ հա մար: Վախն Աստ ծուց չէ, 
այլ` սա տա նա յից։ Ե թե դուք վա խե նաք սա տա նա յից, նա կհաղ թի։ Ե թե 
հա կա ռակ վեք սա տա նա յին, նա կփախ չի: Կա տա րե՛ք բո լոր անհ րա-
ժեշտ շտկում նե րը ձեր կյան քում։ Ա վե լի խո րա պե՛ս ու սում նա սի րեք 
Աստ ծո Խոս քը: Սո վո րե՛ք ճշմա րիտ երկր պա գու լի նել: Պար զա պես 
ե րես նի վայր ըն կե՛ք Աստ ծո ներ կա յութ յան մեջ և  ի մա ցե՛ք, թե ինչ է 
կա տար վում ձեզ հետ։ Աստ ված ծրա գիր ու նի ձեզ հա մար, բայց դուք 
չեք ի մա նա այն, քա նի դեռ նստած եք փո սի մեջ` հու սա հա տո րեն 
տա րա ծե լով ձեր ձեռ քե րը և բռ նե լով ձեր գլու խը: Ժա մա նա՛կն է, որ 
գոր ծի անց նեք, իսկ հա վա նութ յուն նե րը և խ րա խու սան քը կգան դրա-
նից հե տո։ 

 Մի՛ մտա ծեք, որ դուք մե նակ եք, կամ որ` միակն եք, ում հետ 
նման բան է տե ղի ու նե ցել։ Ինչ պես ար դեն ա սա ցի, բո լորս էլ ե ղել 
ենք նման վի ճա կում։ Աստ ված գրել է պատ մութ յուն ներ եր կու ակ նա-
ռու մարդ կանց մա սին, ով քեր խո րը փո սի մեջ էին ըն կել։ Դ րան ցում 
Նա ցույց է տա լիս, թե ինչ պես նրանք ըն կան փո սը և  ինչ պես դուրս 
ե կան։ 

Աստ ված տվեց մեզ այդ պատ մութ յուն նե րը` խրա խու սան քի և  օ րի-
նա կի հա մար։ Այն պես որ, ե թե Աստ ված ժա մա նակ ներ ա ռաջ ու ղե-
ցույց է տրա մադ րել այն ի րա վի ճա կի հա մար, ո րում այ սօր գտնվում 
եք, կար ծում եմ` շատ կարևոր է, որ կար դանք այդ պատ մութ յուն նե րը 
և  ու սում նա սի րենք այդ մարդ կանց ի րա վի ճակ նե րը։ Հ նա րա վոր է, որ 
դուք նմա նութ յուն ներ գտնեք ձեր և ն րանց ի րա վի ճակ նե րում, և դ րա-
նից ել նե լով` կի րա ռեք նրանց լու ծում նե րը։ 

Այդ եր կու ակ նա ռու մար դիկ Դա վի թը և Հով սեփն են։ Ն րանց կյան-
քի պատ մութ յուն ներն ի րա կա նում տե ղի են ու նե ցել: Թեև եր բեմն 
նրանք սխալ ներ են գոր ծել և  ոչ ճիշտ ո րո շում ներ կա յաց րել, եր կու-
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սի ա նուն ներն էլ նշված են Եբ րա յե ցի նե րի նա մա կի « Հա վատ քի սրա-
հում»։ Աստ ծո Խոս քը ներ կա յաց նում է թե՛ նրանց, թե՛ նրանց նման 
այլ մարդ կանց, ով քեր, ու նե նա լով տկա րութ յուն ներ, ա նա պա հո վութ-
յան զգա ցում, վախ և մարդ կա յին բար դույթ ներ, «դուրս ե կան փո-
սից», և  ա սում է հետև յա լը նրանց մա սին.

«Ո րոնք հա վատ քով թա գա վո րութ յուն նե րի հաղ թե ցին, ար դա րութ-
յուն գոր ծե ցին, խոս տում ներ ստա ցան, առ յուծ նե րի բե րան ներ խցկե-
ցին. 

Կ րա կի զո րութ յունն անց կաց րին, սրի բե րա նից պրծան, տկա րութ-
յու նից զո րա ցան, պա տե րազ մի մեջ զո րա վոր ե ղան, օ տար նե րի բա-
նակ նե րը փախց րին» (Եբ րա յե ցի նե րի 11.33,34)։

Ես ընդգ ծե ցի այս հատ վա ծի մի մա սը, որ պես զի ցույց տամ 
հետևյա լը. այն մար դիկ, ով քեր մեծ էին Աստ ծո առջև, եր բեմն տկա-
րա նում էին, բայց նրանք զո րա նում էին ի րենց տկա րութ յու նից։ Ես 
ցան կա նում եմ, որ հաս կա նաք` ձեր ի րա վի ճա կը նույն պես կփոխ վի։ 
Ես հա վա տում եմ, որ մինչև այս գիրքն ա վար տե լը, դուք լիո վին նոր 
կեր պով կտես նեք ձեր ա պա գան։ Ե թե մնաք Աստ ծո հետ` Դավ թի և 
Հով սե փի պես, ձեր ա պա գան ա պա հով և հաս տա տուն կլի նի։ 

Ե կե՛ք սկսենք։ 
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• ԳԼՈՒԽ 4 •

 Դա վի թը և «փո սը»

«Ես մեր ժել եմ Սա վու ղին, ո րով հետև նրա սիր տը հրա ժար վում 
է փոխ վել. ու րեմն, որ քա՞ն ժա մա նակ ես դու լաց լի նե լու նրա 

հա մար։ Այս ան գամ Ե՛ս կընտ րեմ, թե ով է լի նե լու Իս րա յե լի թա գա վո-
րը, ոչ թե մար դիկ։ Գ նա՛ բեթ լե հեմ ցի Հես սեի տուն և տա՛ր քեզ հետ քո 
օծ ման յու ղը, ո րով հետև Ես նոր թա գա վոր եմ ընտ րել Ինձ հա մար»։ 

Ես շրջա սութ յան են թար կե ցի Տի րոջ խոս քե րը Ա Թա գա վո րաց 
16.1-ում, որ պես զի ա վե լի հաս կա նա լի դարձ նեմ ձեզ հա մար: Տերն 
ա սաց, որ Սա վու ղի վար չա կարգն Իս րա յե լում (մարդ կանց ընտ րութ-
յու նը) մո տե նում էր ա վար տին, և Նա նոր թա գա վո րի էր ընտ րել: 
Հա մոզ ված եմ, որ այս բա ռե րը ցնցե ցին Սա մուել մար գա րեին: Նա 
այն քա՜ն ժա մա նակ էր բա րե խո սել և հա վա տա ցել չար Սա վուղ թա-
գա վո րի հա մար, որ Տե րը պետք է «ուշ քի բե րեր» նրան: Սա մուե լը 
հնա զանդ վեց Տի րո ջը, բայց նա վա խե նում էր, որ Սա վու ղը կսպա ներ 
ի րեն, ե թե ին քը մեկ այլ մար դու թա գա վոր օ ծեր։ 

 Տե րը կար գադ րեց նրան մի ե րինջ վերց նել, զո հա բե րութ յուն հայ-
տա րա րել և հ րա վի րել Հես սեին և ն րա որ դի նե րին: Քա նի որ զո հա բե-
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րութ յա նը կա րող էին մաս նակ ցել միայն հրա վիր ված նե րը, Սա մուե լը 
կա րող էր ա նար գել և  անն կատ հնա զանդ վել Տի րո ջը։ 

ԸՆՏ ՐՈՒԹ ՅՈՒ ՆԸ ԸՆՏ ՐՈՒԹ ՅՈՒ ՆԸ 

 Հես սեն բե րեց իր բո լոր որ դի նե րին և ներ կա յաց րեց նրանց մար-
գա րեին։ Սկզ բում նա Սա մուե լի առջև կանգ նեց րեց իր ա վագ որ դուն: 
Մար գա րեն վստահ էր` Տե րը կու զեր, որ ա ռաջ նե կը զբա ղեց ներ այդ 
բարձր իշ խա նա կան դիր քը: Սա մուե լը, ա ռաջ նորդ վե լով մարդ կա յին 
մտքով, բարձ րաց րեց իր ձեռ քը, որ օ ծեր Ե ղիա բին` որ պես Իս րա յե լի 
ա պա գա թա գա վոր: Տե րը մի ջամ տեց. « Նա՛ չէ: Դու նա յում ես ար տա-
քի նին, Սա մուե՛լ: Հի շո՞ւմ ես, որ պետք է օ ծես նրան, ում Ե՛ս եմ ընտ-
րել։ Ես նա յում եմ մար դու սրտին»։ 

Այն պես որ, Սա մուե լը խնդրեց, որ մո տե նար մյուս որ դին, իսկ հե-
տո` մյու սը։ Երբ թվաց, թե Հես սեն այլևս որ դի ներ չու նի, մար գա րեն 
ա սաց. 

–  Հես սե՛, ես գի տեմ, որ իմ առջև յոթ տղա ներ կանգ նե ցին, բայց 
նրանք բո լո րը չէին: Դու պետք է ևս մեկ որ դի ու նե նաս։ 

– Ա յո՛,– պա տաս խա նեց Հես սեն։–  Բայց նա դեռ փոքր է, և  ես թո ղե-
ցի նրան դաշ տում` ոչ խար նե րին հետևե լու հա մար։ 

 Սա մուե լը, հա վա նա բար, հո գոց հա նեց, ո րը նշա նա կում էր և՛ 
թեթևութ յուն, և՛ սպա սում: Հես սեն պատ վի րեց, որ տղա յին մար գա րեի 
մոտ բե րեն։ 

Ես գրե թե տես նում եմ, թե ինչ պես է պա տա նի Դա վի թը քայ լում 
իր հոր հետ` հար գա լից նա յե լով Աստ ծո մար գա րեին, ով ար դեն տա-
րեց էր: Տես նե լով Դավ թին` Սա մուելն ան մի ջա պես գո հու նա կութ յուն 
զգաց: Տե րը խո սեց. «Օ ծի՛ր նրան։ Ես հենց նրան եմ ընտ րել»։ Այն-
պես որ, Հես սեի և ն րա յոթ որ դի նե րի ներ կա յութ յամբ Սա մուե լը վերց-
րեց յու ղի եղջ յու րը և լց րեց պա տա նի Դավ թի գլխին և մար գա րեա բար 
հռչա կեց նրան որ պես Իս րա յե լի հա ջորդ թա գա վոր։ 

Ինձ շատ է դուր գա լիս այն, ինչ տե ղի ու նե ցավ այդ շրջա դար ձա յին 
և  ապ շե ցու ցիչ ի րա դար ձութ յու նից հե տո։ Երբ մար գա րեն օ ծեց և թա-
գա վոր հռչա կեց Դավ թին, մի՞ թե ներ կա ներն սկսե ցին ցնծալ և  ար մա-
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վե նու ճյու ղեր վեր նե տել: Մի՞ թե նրանք բարձ րաց րին պա տա նի Դավ-
թին` դնե լով ի րենց ու սե րին։ Ո՛չ։ Երբ ա մեն ինչ ա վարտ վեց, մար գա րեն 
վեր կա ցավ և գ նաց մեկ այլ քա ղաք, իսկ Հես սեն կրկին դաշտ ու ղար-
կեց Դավ թին` ոչ խար նե րին հետևե լու հա մար։ Այ նուա մե նայ նիվ, տե ղի 
ու նե ցավ մի զգա լի փո փո խութ յուն։ Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ այդ 
օր վա նից Տի րոջ օ ծութ յու նը զո րա վոր կեր պով ե կավ Դավ թի վրա։ 

ՕԾ ՄԱՆ ԸՆ ԹԱՑ ՔԸ ՕԾ ՄԱՆ ԸՆ ԹԱՑ ՔԸ 

 Թույլ տվեք մի փոքր նշում ա նել։ Այդ պատ մա կան օ րը, թեև Դա-
վիթն օծ վեց` թա գա վոր դառ նա լու հա մար, նա ան մի ջա պես չփո խա-
րի նեց Սա վուղ թա գա վո րին: Թեև Աստ ված ընտ րել էր Դավ թին` որ-
պես Իս րա յե լի թա գա վոր, բա վա կա նին ժա մա նակ ան ցավ, մինչև նա 
փաս տա ցիո րեն զբա ղեց րեց այդ պաշ տո նը: Կար մի ըն թացք, ո րը 
Դա վի թը պետք է անց ներ։ 

 Հա ճախ մենք փո սում ենք հայտն վում, քա նի որ փոր ձում ենք 
ա րա գաց նել որևէ բան մեր կյան քում, ին չի հա մար Աստ ված հստակ 
ժա մա նակ է սահ մա նել: Գո յութ յուն ու նեն հոգևոր ժա մա նակ ներ` նշա-
նակ ված և  ո րոշ ված ժա մա նակ ներ: Դավ թի հա մար ժա մա նակ էր 
ո րոշ վել` Իս րա յե լի թա գա վոր դառ նա լու հա մար։ Աստ ված ընտ րել էր 
նրան, որ պես զի այն ա մե նը, ին չը վե րա բե րում էր նրա կյան քին, ղե-
կա վար վեր Իր կող մից: Նույ նը վե րա բե րում է ձեզ` այն բա նից հե տո, 
երբ Աստ ված օ ծում կամ կան չում է ձեզ որևէ գոր ծի հա մար։ Ո մանք 
կար ծում են, որ այ սօր վա մար գա րեա կան խոսքն ի րա գործ վե լու է 
վա ղը, կամ ա մե նաու շը` մեկ ա միս անց։ Եվ երբ ա մեն ինչ չի կա տար-
վում սպաս վա ծի պես, նրանք փոր ձում են ի կա տար ա ծել այդ խոսքն 
ի րենց ու ժե րով։ Աստ ծուց ա ռաջ շարժ վե լու դեպ քում դուք մշտա պես 
նե ղութ յուն, վնաս և ցավ կկրեք։ Այլ կերպ ա սած` դուք կհայտն վեք 
փո սի մեջ. հե ռո՛ւ մնա ցեք փո սից։ Մ նա ցե՛ք Աստ ծո կող մից ո րոշ ված 
ժա մա նակ նե րի մեջ: Թո՛ւյլ տվեք Ն րան` կրթել ձեզ, որ պես զի այն, ինչ 
ո րոշ ված է, կա տար վի ձեր կյան քում։ 

 Գի տե՞ք, թե ին չու ենք մենք նա խա պես օծ վում մեր կոչ ման հա-
մար: Պատ ճառն այն է, որ օ ծութ յու նը ծա րավ է ա ռա ջաց նում մեր 
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ներ սում` սո վո րե լու այն ա մե նը, ինչ անհ րա ժեշտ է մեր կո չումն ի րա-
կա նաց նե լու հա մար: Դուք եր բեք չէիք ձգտի և ժա մա նակ չէիք տրա-
մադ րի այդ բա նե րին, ե թե Աստ ված նա խա պես չշնոր հեր ձեզ Իր 
օ ծութ յու նը: Ձեր օ ծութ յու նը ցան կութ յուն է ա ռա ջաց նում ձեր մեջ։ Այն 
բա վա կան է, որ դուք ձգտեք ա վե լիին։ Ե թե շա րու նա կեք կա տա րել 
այն, ինչ Նա պատ վի րում է ձեզ, շու տով ձեռք կբե րեք ի մաս տութ յուն, 
գի տե լիք և  ըմբռ նո ղութ յուն` ձեր կո չու մը քայլ առ քայլ ի րա կա նաց-
նե լու հա մար: Դուք Աստ ծո հա մար եր բեք չէիք ա նի այն, ինչ ա նում 
եք, և չէիք սո վո րի այն ա մե նը, ինչ սո վո րում եք, ե թե օ ծութ յուն չու նե-
նա յիք դրա հա մար: Սա է պատ ճա ռը, որ դուք չեք կա րող ա մեն մար-
դու հետ խո սել այն մա սին, թե ին չով եք զբաղ ված։ Ն րանք այն պես 
կնա յեն ձեզ, ա սես դուք այլ մո լո րա կից եք։ Ին չո՞ւ։ Ն րանք օծ ված չեն` 
անց նե լու այն ճա նա պար հը, ո րի հա մար դուք կանչ վել եք։ 

 ԲԱ ՆԱ ԼԻՆ ՀՆԱ ԶԱՆ ԴՈՒԹ ՅՈՒՆՆ Է ԲԱ ՆԱ ԼԻՆ ՀՆԱ ԶԱՆ ԴՈՒԹ ՅՈՒՆՆ Է

Ես ցան կա նում եմ մատ նան շել մի հրա շա լի բնա վո րութ յան գիծ, 
որն ու ներ Դա վի թը: Նա հո ժա րութ յամբ և հ նա զան դութ յամբ կա տա-
րում էր այն, ինչ նրա հայր Հես սեն պատ վի րում էր նրան: Նա չկար-
ծեց, որ խիստ կարևոր մարդ է դար ձել, քա նի որ օծ վել է որ պես 
Իս րա յե լի ա պա գա թա գա վոր։ Ո՛չ. նա վե րա դար ձավ իր նախ կին աշ-
խա տան քին` գառ նա րա ծութ յա նը: Նա չէր տրտնջում այդ պատ ճա-
ռով և չէր ա սում. « Հա վա տալ չեմ կա րո ղա նում, որ ես պետք է այս 
գառ նե րի հետ լի նեմ։ Ն րան ցից վատ հո՜տ է գա լիս։ Ես ար ժա նի եմ 
ա վե լիի՛ն: Մար դիկ չպե՛տք է տես նեն ինձ այս աշ խա տան քը կա տա-
րե լիս: Քիչ ա ռաջ ինձ օ ծե ցին որ պես Իս րա յե լի ա պա գա թա գա վոր։ 
Ինչ-որ մե կը պետք է կրի իմ քսա կը և ձեռ նա փայ տը»։ 

Ե սա յի 1.19-ում գրված է, որ ե թե մենք հո ժա րա կամ և հ նա զանդ 
լի նենք, կու տենք երկ րի բա րի քը: Դա վի թը սո վո րեց այս կարևոր 
սկզբունքն իր պա տա նե կութ յան տա րի նե րին։ Աստ ված գի տեր, որ 
ե թե Դավ թին ինչ-որ բան հանձ նա րար վեր, նա կհնա զանդ վեր: Դա-
վի թը գի տեր, թե ինչ պես լի ներ ճիշտ տե ղում, ճիշտ ժա մա նա կին և 
զ բաղ ված լի ներ ճիշտ գոր ծով: Նա պատ վա վոր պա տա նի էր, և մե-
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ծա նա լով` պատ վի մարդ դար ձավ: Մենք դեռ կտես նենք, որ այս 
սկզբուն քը ժա մա նա կա վո րա պես ան տե սե լը լուրջ խնդիր ներ ա ռա-
ջաց րեց Դավ թի կյան քում։ 

 ՄԵՂ ՔԻ ԸՆ ԹԱՑ ՔԸ  ՄԵՂ ՔԻ ԸՆ ԹԱՑ ՔԸ 

 Պատ մութ յու նը Դավ թի թա գա վո րութ յան մա սին` սկսվում է 
Բ Թա գա վո րաց 5-րդ գլ խից։ 

 Շատ ժա մա նակ էր ան ցել. Սա վու ղը մա հա ցել էր, և Դա վի թը թա-
գա վոր էր դար ձել։ Այժմ նա ու ներ այն, ինչ մար դը կա րող է ցան կա-
նալ: Մար դիկ սի րում էին նրան, նա մեծ պա տե րազ մող էր և  ազ դե ցիկ 
ու պատ վար ժան թա գա վոր: Նա հաղ թող էր թե՛ բնա կան, թե՛ գերբ նա-
կան ո լորտ նե րում: Դա վիթն ա ղո թում և ծոմ էր պա հում Աստ ծո առջև: 
Նա ճա նա չում էր Աստ ծո սիր տը, և թ վում էր` ա մեն ինչ հրա շա լի էր: 
Նա Աստ ծո օծ ված և  ընտր յալ ա նոթն էր։ 

 Կան բազ մա թիվ աստ վա ծա պաշտ քրիս տոն յա ներ, ով քեր ճշմար-
տա պես սի րում են Տի րո ջը և հա վա տա րիմ են Ն րան։ Այ նուա մե նայ-
նիվ, ինչ պե՞ս է պա տա հում, որ նրանք մեղ քի մեջ են ընկ նում: Մի՞թե 
ինչ-որ մե կը կամ ինչ-որ բան է հայտն վում նրանց ճա նա պար հին և 
վայր է գցում նրանց: Մի՞ թե նրանք մի օր լավ մարդ են, մի օր` չար։ 
Ո՛չ: Կա մի ըն թացք, որն ա մեն մեկս անց նում է` մինչև մեղք գոր ծե-
լը: Հի շո՞ւմ եք` ես ար դեն ա սա ցի, որ ե թե մենք ող ջա միտ և  ի մաս տուն 
խոր հուրդ ներ լսեինք, նե ղութ յան մեջ չէինք ընկ նի։ Ես ող ջամ տութ-
յուն և  ի մաս տութ յուն կսո վո րեց նեմ ձեզ Դավ թի կյան քի պատ մութ-
յու նից, որ պես զի դուք կա րո ղա նաք շրջան ցել այն փո սե րը, ո րոնք 
կհայտնվեն ձեր ճա նա պար հին։ 

Ա ՌԱ ՋԻՆ ՍԽԱ ԼԸ Ա ՌԱ ՋԻՆ ՍԽԱ ԼԸ 

 Դավ թի ա ռա ջին ան թույ լատ րե լի սխա լի մա սին գրված է 
Բ Թագավո րաց 11-րդ գլ խում։ 

«Եվ ե ղավ հետև յալ տա րին, որ թա գա վոր նե րը պա տե րազ մի դուրս 
գա լու ժա մա նակ` Դա վի թը Հո վա բին և ն րա հետ իր ծա ռա նե րին և  ամ-
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բողջ Իս րա յե լին ու ղար կեց, ո րոնք Ա մո նա ցի նե րին կո տո րե ցին, և Ռաբ-
բան պա շա րե ցին: Բայց Դա վի թը մնա ցել էր Ե րու սա ղե մում» (խոսք 1)։

 Մենք տես նում ենք, թե ինչ պես սկսվեց այն սխալ նե րի շա րա նը, 
որն ի վեր ջո փո սի մեջ գցեց Դավ թին. նա չէր ա նում այն, ինչ պետք 
է ա ներ: Թա գա վոր նե րի պա տե րազ մի դուրս գա լու ժա մա նակն էր, 
բայց Դա վի թը մնաց Ե րու սա ղե մում: Նա թա գա վոր էր, և  ե կել էր նրա 
գնա լու ժա մա նա կը, բայց` մնաց։ Իր բո լոր զին վոր նե րը պա տե րազ մի 
դաշ տում էին։ Իսկ ի՞նչ էր ա նում նա: Նա տանն էր։ 

 Դա վի թը պետք է իր զոր քի հետ լի ներ: Մենք ար դեն տես նում ենք, 
որ նա ճիշտ չէր տնօ րի նում իր ժա մա նա կը: Նա դեռ պատ վա վոր 
մարդ էր, բայց սխալ տե ղում էր` սխալ ժա մա նակ: Դա բա վա կան էր, 
որ սա տա նան օգտ վեր ա ռի թից։ Երբ մար դը շեղ վում է ճիշտ ծրագ րից, 
նա հայտն վում է սա տա նա յի ծրագ րի մեջ: Սա լուրջ պատ ճառ է զգու-
շա նա լու հա մար: Շա րու նա կենք և տես նենք, թե ինչ տե ղի ու նե ցավ։ 

ԵՐԿ ՐՈՐԴ ՍԽԱ ԼԸ ԵՐԿ ՐՈՐԴ ՍԽԱ ԼԸ 

«Եվ մեկ օր` ի րիկ վա դեմ, Դա վիթն իր ան կող նուց դուրս գա լով` 
պա լա տի տա նի քի վրա ման էր գա լիս, և տա նի քի վրա մի կին տե սավ, 
որ լվաց վում էր, և  այն կի նը շատ գե ղե ցիկ էր տես քով» (խոսք 2)։

Ես կա րող էի մի ամ բողջ գիրք գրել այն մա սին, թե ինչ էր տե ղի 
ունե ցել խոսք 1-ից մինչև խոսք 2-ը։ 

 Փոր ձե՛ք պատ կե րաց նել, թե ինչ կա տար վեց: Դա վի թը հո ժա րա կամ 
և հ նա զանդ անձ նա վո րութ յուն էր: Նա պատ վար ժան թա գա վոր էր: 
Պետք է լի ներ իր զին վոր նե րի հետ, բայց նրանց հետ չէր։ Այդ պատ ճա-
ռով, նա ան հանգս տութ յուն էր զգում և չէր կա րո ղա նում քնել։ Ան կող-
նում այս ու այն կողմ պտտվե լուց հե տո, ի վեր ջո վեր կա ցավ և  ա ռանց 
ե տին մտքի` ո րո շեց զբոս նել պա լա տի տա նի քին և մա քուր օդ շնչել։ 

 Դավ թին սպա սում էր ա վե լին, քան մա քուր օ դը: Մի փոքր հե ռու 
գտնվող տան տա նի քին մի կին ե րե կո յան լո գանք էր ըն դու նում։ Այդ 
ժա մա նակ տնե րում ցնցուղ չկար: Մար դիկ լո ղա նում էին կա՛մ գե-
տում, կա՛մ ի րենց տան տա նի քին։ Այդ կի նը գի տեր, որ այդ ժա մա-
նակ Իս րա յե լի բո լոր տղա մար դիկ պետք է պա տե րազ մի գնա ցած լի-



• Ինչ պե՞ս դ0 րս գալ փո սից •

49

նեին: Նա չէր մտա ծում, որ շրջա կայ քում կա րող էր որևէ տղա մարդ 
լի նել։ Ն րա մտքով նույ նիսկ չէր ան ցել, որ ին քը չպետք է տա նիք 
բարձ րա նար և լո գանք ըն դու ներ այն տեղ։ 

Ու շադ րութ յուն դարձ րեք, որ Դա վի թը շփոթ ված չգնաց այդ տե ղից։ 
Ընդ հա կա ռա կը` նա ցան կա ցավ ի մա նալ ա վե լին: Հա վա նա բար, նա 
մտա ծեց, որ այդ կինն ա մու րի էր, և նա կա րող էր դարձ նել նրան իր 
կա նան ցից մե կը։ Այ նուա մե նայ նիվ, նա հե տաքրքր վեց և պար զեց, որ 
տե սել էր Բեր սա բեին` Ու րիա յի կնո ջը։ Ու րիան Իս րա յե լի բա նա կի և 
Դավ թի` իր թա գա վո րի հա վա տա րիմ սպա նե րից էր։ 

ԵՐ ՐՈՐԴ ՍԽԱ ԼԸ ԵՐ ՐՈՐԴ ՍԽԱ ԼԸ 
Այդ կինն ա մուս նա ցա՜ծ էր: Բայց մի՞ թե դա կանգ նեց րեց Դավ թին: 

Մի՞ թե նա ա սաց` ձեռ քը թափ տա լով. « Դա ինձ չի վե րա բե րում»։ Ո՛չ. 
նրան դուր ե կավ իր տե սա ծը, և  ոչ մի խո չըն դոտ չկանգ նեց րեց նրան` 
այդ կնոջն ստա նա լու հա մար։ Ն րա մտա ծե լա կեր պը փոխ վել էր: Նա 
այն աս տի ճան էր սո վո րել ստա նալ իր ու զա ծը, որ թվում է` կորց րել 
էր ող ջամ տութ յու նը։ 

Երբ ինչ-որ մե կին շա րու նակ ծա ռա յում և  աստ վա ծաց նում են, 
նրա մոտ կա տա րե լութ յան կեղծ զգա ցում է հայտն վում։ Ն ման մարդն 
այն աս տի ճան է ըն տե լա նում ղե կա վա րող դիր քին, որ դա դա րում է 
խղճի խայթ զգալ սխալ վար վե լիս։ Ն րան թվում է, թե ինքն ա զատ-
ված է մեղ քի պա տաս խա նատ վութ յու նից, կամ որ ինքն ան կում չի 
ու նե նա` իր մեծ հարս տութ յան կամ բարձր դիր քի պատ ճա ռով: Մեծ 
իշ խա նութ յուն ու նե ցող մարդ կանց մոտ կա րող է այդ պի սի կեղծ զգա-
ցում հայտն վել, քա նի որ բա ցի Աստ ծուց` նրանք ոչ ո քի հաշ վե տու 
չեն։ Այդ ժա մա նակ նրանց իշ խա նութ յու նը ագ րե սիվ բնույթ է կրում։ 

Այն պես որ, ե թե դուք ա մե նա բարձր աս տի ճանն եք զբա ղեց նում և 
տես նում եք, որ ձեր միտ քը նման վում է Դավ թի մտքին, ա վե լի լավ 
է` արթ նա ցե՛ք: Մի գու ցե Աստ ված չպա տաս խա նի ձեր սխալ վար-
քին այ սօր կամ վա ղը, բայց ի մա ցե՛ք հետև յա լը. Աստ ված գի տի ձեր 
գոր ծե րը, և Աստ վա ծա շուն չը պարզ ա սում է, որ բո լո րը կհնձեն այն, 
ինչ ցա նել են։ Չ գի տեմ, թե ինչ էր անց նում Դավ թի մտքով այդ պա-
հին, բայց ինչ-ինչ պատ ճա ռով նա չէր մտա ծում իր ո րո շում նե րի 
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հետևանք նե րի մա սին: Մեկ սխալ ա րար քը` սխալ ժա մա նակ սխալ 
տե ղում լի նե լը, հան գեց րեց մեկ այլ սխալ ա րար քի։ Այս պատ մութ յու-
նը վատ սկսվեց և սար սա փե լի ա վարտ ու նե ցավ։ 

«Եվ Դա վի թը պատ գա մա վոր ներ ու ղար կեց և  ա ռավ նրան: Եվ 
նա ե կավ նրա մոտ, և Դա վի թը պառ կեց նրա հետ: Եվ նա նոր էր 
մաքրվել իր ան մաք րութ յու նից, և նա ետ դա ռավ իր տու նը» (խոսք 4)։

Ոչ շատ ժա մա նակ անց Բեր սա բեն հաս կա ցավ, որ հղա ցել էր Դավ-
թից։ Երբ նա հայտ նեց այդ լու րը, Դա վի թը, միև նույն է, չա պաշ խա րեց: 
Փո խա րե նը` սկսեց մտա ծել, թե ինչ պես քո ղար կեր իր հետ քե րը։ 

Ձ ՅՈՒՆ Է ՍԿՍՎՈՒՄ... Ձ ՅՈՒՆ Է ՍԿՍՎՈՒՄ... 
Այժմ մենք տես նում ենք, որ եր բեմ նի հո ժա րա կամ, հնա զանդ և 

պատ վա վոր մարդն ան հար մար ի րա վի ճա կում է հայտն վել։ Ե թե նա 
շա րու նա կեր պատ վի մարդ լի նել մինչև այդ պա հը, պա տաս խա-
նատվութ յուն կստանձ ներ իր սխալ նե րի հա մար և կ խոս տո վա ներ իր 
ա նօ րի նութ յուն նե րը: Նա կգի տակ ցեր, որ այդ ա մենն սկսվեց սխալ 
ժա մա նակ սխալ տե ղում լի նե լու պատ ճա ռով։ 

 Բայց ո՛չ. Դա վիթն սկսեց մատ նե րի ա րան քով նա յել իր սխալ նե րին 
և կեղ ծա վո րութ յամբ վար վել։ Այն մեղ քը, ո րը նա գտավ իր կյան քում, 
սկսեց մե ծա նալ` բար ձուն քից գլոր վող ձնագն դի պես։ 

Երբ մեղք եք գոր ծում, ան մի ջա պես կա՛նգ ա ռեք։ Ե թե ոչ, այն կմե-
ծա նա` գլոր վող ձնագն դի պես, և կընկ նի ձեզ վրա: Դուք երբևէ դի-
տե՞լ եք մուլտ ֆիլ մեր, ո րոն ցում փոք րիկ ձնա գունդն ընկ նում է բլրի 
գա գա թից: Մինչև ներքև հաս նե լը` ձնա գունդն այն քա՜ն է մե ծա նում, 
որ կոր ծա նում է ա մեն ինչ իր ճա նա պար հին: Մենք պետք է սո վո րենք 
այդ օ րի նա կից։ Ե թե ան վե րահս կե լի մեղ քը չդա դա րեց վի, այն կա ճի 
ձեր կյան քում նույն կեր պով։ Այն ի զո րու է սահ մա նա փա կե լու կամ 
կոր ծա նե լու ա մեն ինչ և  ա մեն մե կին իր ճա նա պար հին։ 

 Դա վի թը կեղ ծա վո րութ յամբ վար վեց Բեր սա բեի ա մուս նու` Ուրիա-
յի հետ: Փո խա րե նը պա տաս խա նատ վութ յուն ստանձ ներ իր ա րար քի 
հա մար, գնար Բեր սա բեի ա մուս նու մոտ և  ա պաշ խա րեր, նա այլ բան 
ա րեց: Նա սուր հան դակ ու ղար կեց` Ու րիա յին իր մոտ բե րե լու հա մար։ 
Ու րիան նրա գլխա վոր սպա նե րից էր պա տե րազ մի դաշ տում, ով մեծ 
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պա տիվ էր հա մա րում Դավ թի հրա մա նա տա րութ յան ներ քո ծա ռա յե լը։ 
Երբ Ու րիան տեղ հա սավ, Դա վի թը հարց րեց զին վոր նե րի և  ան ձամբ 
Ու րիա յի ող ջութ յու նը: Հան կարծ Դա վիթն սկսեց ձևաց նել, թե մեծ հո-
գա տա րութ յամբ է վե րա բեր վում Ու րիա յին: Նա պատ վի րեց Բեր սա բեի 
ա մուս նուն` տուն գնալ և թար մա նալ, սա կայն Ու րիան հրա ժար վեց, և 
փո խա րե նը` քնեց թա գա վո րի պա լա տի դար պաս նե րի մոտ։ 

Ու րիան պատ վի մարդ էր: Նա ճիշտ չէր հա մա րում հանգս տա նալ 
այն ժա մա նակ, երբ իր զին վոր ներն սպան վում կամ վի րա վոր վում 
էին կռվում: Հա մոզ ված եմ` այն պա տի վը, ո րը կար Ու րիա յի ներ սում, 
հու սա հա տութ յան հասց րեց Դավ թին: Դա վի թը գի տեր, թե ինչ պես 
էր դա վա ճա նել և շա հար կել Ու րիա յին, բայց այդ մար դը ծա ռա յում 
և սի րում էր նրան ամ բողջ սրտով` նույ նիսկ գա ղա փար չու նե նա լով 
իր դեմ գոր ծած մեղ քի մա սին: Դա վի թը փո սի մեջ էր, բայց հրա ժար-
վեց դուրս գալ։ Օգ տա գոր ծե լով իր դա տո ղութ յու նը և  ի րեն հա սա նե լի 
մի ջոց նե րը` նա շա րու նա կում էր մե քե նա յութ յուն ներ ա նել, որ պես զի 
ա զատ վեր իր խնդիր նե րից։ 

 ԽԱ ԲԵ ԲԱ ԴԱ ՎԻ ԹԸ  ԽԱ ԲԵ ԲԱ ԴԱ ՎԻ ԹԸ 

Այս պատ մութ յու նը շա րու նակ վում է Բ Թա գա վո րաց 11.13-րդ 
խոս քից: Դա վի թը կան չեց Ու րիա յին` իր հետ ու տե լու և խ մե լու: Հա-
մոզ ված եմ, որ Դա վի թը փոր ձում էր ար բեց նել Ու րիա յին` հույս ու նե-
նա լով, որ նա տուն կգնար և կ պառ կեր իր կնոջ հետ։ Այդ դեպ քում 
հնա րա վոր է` ծնված ե րե խա յին Ու րիան կհա մա րեր ի րե նը: 

Ու րիան հար բեց, բայց միև նույն է` տուն չգնաց: Դավ թի նենգ մե-
քե նա յութ յուն նե րից ոչ մե կը չգոր ծեց։ Իր ե կած ա ռա ջին օր վա նից 
Ուրիան չհե ռա ցավ թա գա վո րի պա լա տի նա խաս րա հից։ 

Այն քա՜ն հեշտ կլի ներ, ե թե Դա վի թը խո նար հեց ներ ի րեն և  ա պաշ-
խա րեր։ Այ նուա մե նայ նիվ, Դա վիթն ար դեն այն աս տի ճան տագ նա պած 
էր, որ նրա միտ քը բթա ցել էր: Դուք երբևէ ե ղե՞լ եք նման վի ճա կում։ 

 Նա ընդ հան րա պես չէր մտա ծում պատ վի մա սին: Շու տով մար դիկ 
կտես նեին, որ Բեր սա բեն հղի էր, և բո լո րը գի տեին, որ Ու րիան ա միս-
ներ շա րու նակ տա նը չէր ե ղել։ 
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 Դավ թին պատ կա նում էր գե րա գույն իշ խա նութ յունն Իս րա յե լում, 
նույ նիսկ այն ի մաս տով, որ նա կա րող էր զրկել մարդ կանց կյան քից: 
Խոսք 14-ում Դա վի թը նա մակ գրեց իր հրա մա նա տար Հո վա բին և  
ուղար կեց այն Ու րիա յի հետ: Նա մա կում գրված էր. 

«Ու րիա յին դրե՛ք սաս տիկ պա տե րազ մի դի մա ցը, և դուք ե՛տ քաշ-
վեք նրա ետևից, որ նա զարկ վի և մեռ նի» (խոսք 15)։ 

Մ տա ծե լով, որ մեծ ծա ռա յութ յուն էր մա տու ցում թա գա վո րին` 
Ուրիան տա նում էր հրա մանն իր մահ վան մա սին: Նա ա մե նա հա-
վա տա րիմ մարդ կան ցից էր Դավ թի ամ բողջ թա գա վո րութ յան մեջ, 
բայց նրա հա վա տար մութ յու նը վար ձատ րե լու փո խա րեն, Դա վի թը 
ծրագրում էր նրա մա հը։ Եվ պատ ճա ռը` իր իսկ սխալ նե րը ծած կելն էր։ 

Ան կախ այն բա նից, թե ինչ պես ա մեն ինչ կդա սա վոր վեր` Դա վի-
թը կա րող էր դա դա րեց նել այդ ա մե նը և նե րում ստա նալ։ Ան կախ 
հետևանք նե րից` նա կա րող էր ճիշտ ո րո շում կա յաց նել, և Աստ ված 
կպատ վեր նրան: Բայց նա այդ պես չվար վեց։ 

Ու զում եմ, որ ի մա նաք հետև յա լը. ան կախ այն բա նից, թե ձեր 
կար ծի քով որ քա՜ն խորն եք ըն կել փո սի մեջ, և  ան կախ ձեր սխալ-
նե րից` Աստ ված կնե րի և կ վե րա կանգ նի ձեզ, ե թե պա տաս խա-
նատվութ յուն ստանձ նեք և  ա պաշ խա րեք: Մի գու ցե ձեզ թվում է, 
թե հի մա դուք վատ վի ճա կում եք, բայց ես խոս տա նում եմ` ձեր վի-
ճակն է՛լ ա վե լի է վա տա նա լու: Դուք չեք կա րող դուրս գալ փո սից` 
ձեր դա տո ղութ յամբ և ձեր սխալ նե րը ծած կե լով։ Այն պես մի՛ վար-
վեք, որ կորց նեք ա մեն ինչ, և միայն դրա նից հե տո հար կադր ված խո-
նարհվեք և շտ կեք ի րա վի ճա կը։ Հ պար տութ յու նը խա բու սիկ է: Չար ժե 
կորց նել այն ա մե նը, ին չի հա մար դուք աշ խա տել եք, և բո լո րին, ում 
սի րում եք։ Այն քան հա մառ մի՛ ե ղեք, որ կորց նեք բո լոր ան հա վա տա-
լի օրհ նութ յուն նե րը, ո րոնք Աստ ված շնոր հել է ձեզ։ 

 Մինչ այդ պա հը Դավ թի խիղճն ար դեն այր ված կամ բթա ցած էր։ 
Այս ա սե լով` ես նկա տի ու նեմ, որ նա այլևս խղճի խայթ չէր զգում: Նա 
պար զա պես ձգտում էր ա զատ վել ստեղծ ված ի րա վի ճա կից և միայն 
կարևո րում էր իր համ բա վը։ 

Այս պի սով, Ու րիան ու ղարկ վեց ա ռաջ նա գիծ, որ տեղ ըն թա նում էր 
ա մե նա կա տա ղի պայ քա րը թշնա մու հետ: Բարձ րաս տի ճան սպա նե-
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րը հազ վա դեպ էին ա ռաջ նա գիծ ու ղարկ վում. այն պես որ, հա մոզ ված 
եմ` Ու րիան պա տիվ հա մա րեց դա: Նա սպան վեց մյուս նե րի հետ։ 

Երբ այդ մա սին լու րը հա սավ Դավ թին, նա թոթ վեց ու սե րը և  
ա սաց. «Ո չի՛նչ։ Կռ վի մեջ սու րը զար կում է թե՛ մե կին, թե՛ մյու սին» 
(խոսք 25)։ Այլ կերպ ա սած` « Մո ռա ցե՛ք այդ մա սին»։ Ինչ պի սի՜ ցա-
վա լիո րեն ան պատ շաճ ար ձա գանք։ 

Այն բա նից հե տո, երբ Բեր սա բեն սգաց իր ա մուս նու մա հը, Դա-
վի թը դարձ րեց նրան իր կի նը։ Այժմ նա կա րող էր ե րե խա ունե նալ, 
և  ոչ մի խնդիր չէր լի նի: Հա մոզ ված եմ, որ Դավ թի հա մար այդ ըն-
թաց քը պար զա պես սար սա փե լի էր: Նա մտա ծեց, որ ա մեն ինչ ար-
դեն ետևում էր, մինչև որ Աստ ված ու ղար կեց Նա թան մար գա րեին` 
ա ռա կի մի ջո ցով նրան ընդ դի մա նա լու և ն րա ա րարք նե րը բա ցա հայ-
տե լու հա մար: Միայն այդ ժա մա նակ Դա վիթն ա պաշ խա րեց: Նա վե-
րա կանգն վեց Տի րոջ առջև և մինչև կյան քի ա վար տը ապ րեց աստ-
վա ծա վախ կյան քով, բայց այն ե րե խան, ո րը ծնվեց Բեր սա բեի հետ 
գոր ծած մեղ քի արդ յուն քում, մա հա ցավ։ 

Ի՞նչ կա տար վեց այն փոք րիկ գառ նա րա ծի հետ, ով հո ժա րա-
կամ և հ նա զանդ էր։ Ի՞նչ կա տար վեց այն Դավ թի հետ, ով այն քա՜ն 
էր պատ վում Աստ ծո օծ յալ Սա վու ղին, որ հրա ժար վում էր խո սել նրա 
դեմ։ Ի՞նչ կա տար վեց այդ հո ժա րա կամ, հնա զանդ և պատ վա վոր 
ե րի տա սար դի հետ։ 

 Հի շե՛ք այն, ինչ ես ար դեն ա սա ցի. այն պես չէ, որ մեկ օր մենք 
արթ նա նում ենք և պար զում, որ փո սի մեջ ենք հայտն վել: Գո յութ-
յուն ու նի ո րո շա կի ըն թացք (կամ` քայ լեր, ո րոնք մենք ա նում ենք), 
ո րը տա նում է փո սի հա տա կը: Դի տար կենք այն ա րարք նե րը, ո րոնց 
պատ ճա ռով Դա վի թը վա րըն թաց ան կում ապ րեց։ 

 ՔԱՅԼ ԴԵ ՊԻ ՆԵՐՔԵՎ 1. ՔԱՅԼ ԴԵ ՊԻ ՆԵՐՔԵՎ 1.

 ՁԵՐ ԳՈՐԾՆ ԱՆ ՏԵ ՍԵ ԼԸ  ՁԵՐ ԳՈՐԾՆ ԱՆ ՏԵ ՍԵ ԼԸ 

 Դա վի թը պետք է իր բա նա կի հետ լի ներ, բայց փո խա րե նը կա տա-
րեր իր պար տա վո րութ յու նը, նա ու ղար կեց իր մարդ կանց, իսկ ին քը 
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մնաց տա նը։ Երբ դուք չեք կա տա րում ձեր գոր ծը և ծու լա նում եք, 
հի մա րութ յու նը գա լիս է ձեզ վրա: Դուք սկսում եք փնտրել այլ զբաղ-
մունք` այն գոր ծի փո խա րեն, ո րը պետք է ա նեիք։ 

 ՔԱՅԼ ԴԵ ՊԻ ՆԵՐՔԵՎ 2. ՔԱՅԼ ԴԵ ՊԻ ՆԵՐՔԵՎ 2.

 ՀԵՇ ՏԱ ՍԻ ՐՈՒԹ ՅՈՒՆ  ՀԵՇ ՏԱ ՍԻ ՐՈՒԹ ՅՈՒՆ 

Ան գոր ծութ յու նը` վա տա գույն բա նե րից մեկն է, ո րոնց մեջ քրիս-
տոն յան կա րող է հայտն վել։ Ես չեմ խո սում հանգս տի մա սին: Հան-
գիս տը նպա տակ ու նի, իսկ ան գոր ծութ յունն ա ռա ջա նում է ծու-
լութ յու նից և  ան տար բե րութ յու նից։ Ան գործ մար դը չու նի ծրագ րեր, 
նպա տակ ներ և ձգ տում ներ: Նա պար զա պես ապ րում է` սպա սե լով 
այն պի սի բա նի, ին չը կզբա ղեց նի կամ կզվար ճաց նի ի րեն։ 

Այս տե սա կի մար դիկ շա րու նակ հա ռա չում են. «Աստ վա՜ծ, ա հա՛ 
ես. ա րա՛ այն, ինչ ու զում ես»։ Այ նուա մե նայ նիվ, նրանք եր բեք ոչն չի 
չեն հաս նում, քա նի որ մշտա պես սպա սում են: Մի հին ա սաց վածք 
կա. « Կանգ նած ջրե րը կեղտ են հա վա քում»: Ձեր ջրե րը կա րող են 
կեղ տոտ վել. այն պես որ, ա վե լի լավ է` շարժ ման մե՛ջ ե ղեք: Մի՛ լցվեք 
քմա հաճ մտքե րով կամ դա տարկ պատ կե րա ցում նե րով: Դա վի թը 
սխալ տե ղում էր` սխալ ժա մա նակ։ Ն րա միտքն ան գործ էր, ո րով-
հետև նա զբաղ ված չէր իր գոր ծով։ Հսկե՛ք ձեր միտ քը և հ րա ժար վե՛ք 
ան գոր ծութ յու նից։ 

 ՔԱՅԼ ԴԵ ՊԻ ՆԵՐՔԵՎ 3. ՔԱՅԼ ԴԵ ՊԻ ՆԵՐՔԵՎ 3.

 ԹԱ ՓԱ ՌՈՂ ԱՉՔ  ԹԱ ՓԱ ՌՈՂ ԱՉՔ 

Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ մեր աչ քե րը և  ա կանջ նե րը` դռներ 
են, ո րոնք տա նում են դե պի մեր ան ձը։ Այլ կերպ ա սած` դուք ներս եք 
թող նում այն, ին չին ուղ ղում եք ձեր հա յաց քը. դուք սկսում եք խո սել և 
մ տա ծել այն, ին չի մա սին լսում եք։ Այն պես որ, ան չափ կարևոր է հսկել 
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այս բնա գա վառ նե րը։ Ի՞նչ եք դուք ա մեն օր ներս թող նում ձեր աչ քե-
րով։ Ի՞նչ եք դուք դի տում հե ռուս տա ցույ ցով։ Ի՞նչ եք դուք կար դում։ 

 Հո բը հայ տա րա րեց, որ ուխտ է կնքել իր աչ քե րի հետ (տե՛ս Հոբ 
31.1): Նա գի տեր, որ այն, ին չին ին քը նա յում է, կա՛մ կօգ նի, կա՛մ 
կկոր ծա նի ի րեն: Մեր ըն կեր նե րից մե կը, ով ծա ռա յող է, մեկ այլ ծա-
ռա յո ղի հետ օ դա նա վա կա յան էր գնա ցել` ինչ-որ մե կին դի մա վո րե-
լու հա մար։ Ս պա սե լու ըն թաց քում Տե րը խո սել է նրա հետ` ա սե լով, 
որ թշնա մին պատ րաստ վում է գայ թակ ղեց նել ի րեն, և պատ վի րել է` 
ու ղիղ ա ռաջ նա յել և տե ղի չտալ շրջվե լու գայ թակ ղութ յա նը: Մեր ըն-
կե րը քա րա ցած նստում է նստա րա նին և  աչ քի պո չով տես նում, որ 
մյուս ծա ռա յո ղը աչ քե րով ու շա դիր հետևում է ի րենց կող քով անց նող 
ե րի տա սարդ կնո ջը այն քան ժա մա նակ, մինչև նա հե ռա նում է տե սա-
դաշ տից։ Եվ Տե րը խո սում է մեր ըն կե րոջ հետ` պատ վի րե լով նրան 
դաս քա ղել այդ ի րա վի ճա կից: Նա ա սում է, որ իր հետ գտնվող ծա-
ռա յո ղը մեղ քի մեջ է ընկ նե լու և կորց նե լու է իր ծա ռա յութ յու նը. ե թե 
դուք չեք կա րո ղա նում վե րահս կել ձեր աչ քե րը, ինչ պե՞ս կա րող եք 
ա ռաջ նոր դել մարդ կանց դե պի Աստ ված։ Ինչ պե՞ս կա րող եք հայտ նել 
Աստ ծուն աշ խար հին։ 

Երբ Դա վիթն ի մա ցավ, որ Բեր սա բեն ա մուս նա ցած է, նա պետք 
է դա դա րեր նրան հե տա մուտ լի նե լուց։ Այ նուա մե նայ նիվ, նա թույլ 
տվեց, որ իր հա յաց քը վե րահս կեր իր ան ձը և լ ռեց ներ իր հո գին։ Այդ 
պա հից ի վեր` նա սկսեց ան կում ապ րել մինչև փո սի խոր քը։ Ն րա 
ցան կութ յունն ա վե լի ու ա վե լի մե ծա ցավ, ո րով հետև նա չհսկեց իր 
աչ քե րը, ո րոնք դուռ էին դե պի իր ան ձը: Նա սխալ վայ րում էր` սխալ 
ժա մա նակ, նրա միտքն ան գործ էր, և բա ցի այդ` նա չէր հսկում իր 
աչ քե րը: Բեր սա բեն դար ձել էր նրա թի րա խը, և նա չէր կա րո ղա նում 
մտա հան ա նել նրան։ 

Ես ցան կա նում եմ, որ դուք գի տակ ցեք հետև յա լը. թեև թվում էր, 
թե Դավ թի ա մեն մի քայ լը պար տութ յան էր տա նում նրան, բայց ե թե 
նա ըն դա մե նը մեկ կա մա յին քայլ ա ներ, ե թե պար զա պես ա սեր` ես 
ձա խող վե ցի և  ա պաշ խա րում եմ դրա հա մար, նա կշտկեր ա մեն ինչ։ 
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ՃՇ ՄԱ ՐԻՏ Ա ՊԱՇ ԽԱ ՐՈՒԹ ՅՈՒՆՃՇ ՄԱ ՐԻՏ Ա ՊԱՇ ԽԱ ՐՈՒԹ ՅՈՒՆ

 Բո լորս էլ մե ղան չել ենք, այդ պատ ճա ռով, բո լորս կա րող ենք ինչ-
որ չա փով հաս կա նալ Դավ թի ի րա վի ճա կը: Մենք չենք կա րող նա յել 
որևէ մե կին և  ա սել. « Դու մե ղան չել ես, իսկ ես սուրբ եմ»։ Ո՛չ. բո լորս 
էլ ձա խող վել ենք: Բայց գո հութ յո՜ւն Աստ ծուն, որ մեզ տրվել է Սուրբ 
Հո գին, Ով միշտ մեզ հետ է` շտկե լու և զ գու շաց նե լու հա մար։ Ե թե 
մենք լսենք Ն րան, ա պա ա մեն ի րա վի ճա կում կա րող ենք ա սել. «Ա յո՛, 
Աստ ված։ Շ նոր հա կա լութ յուն, Տե՛ր։ Ես կշրջվեմ դրա նից հե՛նց հի մա»։ 

Ա պաշ խա րութ յուն` նշա նա կում է փո փո խութ յուն։ Ա պաշ խա րութ-
յուն` չի նշա նա կում ան գիր ա սել Ա Հով հան նես 1.9-ը և շա րու նա կել 
գոր ծել նույն մեղ քը։ Երբ մենք ճշմար տա պես ա պաշ խա րում ենք, մենք 
շրջվում ենք և գ նում այլ ճա նա պար հով: Միայն հա մար ձակ քրիս-
տոնյան ոտ քի կել նի և կա սի. «Ես ձա խող վել եմ։ Ա հա իմ սխա լը, բայց 
ես փոխ վում եմ և շտ կում այն»։ Երբ մենք ձա խող վում ենք, Աստ ված 
պատ րաստ է վե րա կանգ նել մեզ: Նա ո ղոր մած և շ նորհ քով լի Աստ-
ված է: Մենք նաև ունենք քրիս տոն յա եղ բայր ներ և քույ րեր, ով քեր 
ձեռք կմեկ նեն մեզ և կա սեն. «Ե՛կ։ Ո չի՛նչ: Մենք կօգ նենք, որ դուրս գաս 
դրա նից»։ Եվ այդ հա վա տաց յալ նե րը մեզ հետ կլի նեն մինչև վերջ։ 

 Կար դա լով պատ մութ յու նը Դավ թի և «փո սի» մա սին` հնա րա վոր 
է, որ տես նեք, որ ինչ-որ ա ռու մով դուք նրա պես եք վար վում: Բա-
րի լուրն այն է, որ դուք կա րող եք վերջ տալ դրան հենց հի մա։ Ես 
հա վա տում եմ, որ հան գա մանք նե րի ինչ պի սի փո սում էլ լի նեք, կա մի 
զո րութ յուն, ո րը ե կել է` ձեզ դրա նից դուրս հա նե լու հա մար։ Ես նկա-
տի ու նեմ պա տաս խա նատ վութ յան զո րութ յու նը, պատ վի զո րութ յու նը 
և  ա պաշ խա րութ յան զո րութ յու նը։ Ի մա ցե՛ք, որ այ սօր` հենց այս գիր քը 
կար դա լու ըն թաց քում, Աստ ված ցան կա նում է ձեռք մեկ նել և դուրս 
հա նել ձեզ այն փո սից, ո րում գտնվում եք: Ձեր կյան քը շրջա դար ձա-
յին փո փո խութ յուն է ապ րե լու` դե պի լա վը։ 
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 Հով սե փը և ծ րա գի րը 

 Հով սե փի փո սը նման չէր Դավ թի փո սին: Հով սե փը հայտն վեց 
մեծ նե ղութ յուն նե րի մեջ, ո րոնք է տե ցին նրան և բարձ րաց րին 

դե պի իր կո չու մը: Դավ թի փո սը, ի տար բե րութ յուն սրան, սե փա կան 
մե ղա վո րութ յամբ ա ռա ջա ցած ար գելք էր։ 

 Կար դա լով նրա պատ մութ յու նը` կնկա տեք, որ Հով սեփն ա սաց և  
ա րեց այն պի սի բա ներ, ո րոնք «օգ նե ցին», որ նրա կյան քում նե ղութ-
յուն ներ գան. այ նուա մե նայ նիվ, նրա փոր ձա ռութ յունն ան կա րե լի է 
հա մե մա տել Դավ թի «գլոր վող ձնագն դի» հետ։ 

Եր բեմն Տե րը վերց նում է ձեզ ինչ-որ տե ղից և տա նում այն տեղ, որ-
տեղ դուք պետք է լի նեք։ Ա հա թե ինչ կա տար վեց Հով սե փի հետ։ Ա մեն 
ան գամ, երբ սա տա նան մտա ծում էր, որ ձա խո ղել է Աստ ծո ծրա գի-
րը Հով սե փի կյան քում, Տե րը մի ջամ տում էր` նրան վե րա կանգ նե լու և  
ա ռաջ խա ղա ցում տա լու հա մար: Հով սե փի կյանքն ա սես վե րու վար 
գնա ցող ա մե րիկ յան զվար ճագ նացք լի ներ, բայց արդ յուն քը լիո վին ար-
ժեր նրա կրած դժվա րութ յուն նե րին. Հով սե փը դար ձավ Տի րոջ փորձ-
ված և  ըն տիր ա նո թը: Նա անգ նա հա տե լի էր Աստ ծո ծրագ րի մեջ։ 

 Սա վե րա բե րում է նաև ձեՍա վե րա բե րում է նաև ձե՛զ։ զ։ 
 Հով սե փի պատ մութ յունն սկսվում է Ծնն դոց գրքի 37-րդ գլ խից: Հով-

սե փի հայ րը սի րում էր նրան ա վե լի, քան իր մյուս որ դի նե րին, և նա 
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ցույց տվեց դա` նրա հա մար բազ մե րանգ պատ մու ճան պատ րաս տե-
լով: Հով սեփն ակն հայ տո րեն վա յե լում էր հոր բա րե հա ճութ յու նը, ին չը 
խիստ վրդով մունք և  ա տե լութ յուն էր ա ռա ջաց նում իր եղ բայր նե րի մոտ։ 

 Տասն յոթ տա րե կա նում Հով սե փը ե րազ տե սավ այն մա սին, որ իր 
ըն տա նի քը խո նարհ վե լու է իր առջև: Հով սե փի և  իր եղ բայր նե րի հա րա-
բե րութ յուն նե րը մինչ այդ էլ լար ված էին, բայց չնա յած դրան` նա պատ-
մեց բո լո րին իր ե րա զը։ Այն լսե լուց հե տո եղ բայր նե րը, ով քեր ա ռանց 
այն էլ նա խան ձում էին Հով սե փին, է՛լ ա վե լի ա տե ցին նրան։ Դ րա նից 
հե տո Հով սե փը ևս մեկ խորհր դան շա կան ե րազ տե սավ, ո րը կրկին յուղ 
լցրեց կրա կի մեջ։ Երկ րորդ ե րա զում արևը, լու սի նը և տասն մեկ աստ-
ղեր խո նարհ վում էին իր առջև։ Այս ան գամ նրա եղ բայր նե րի զայ րույ թին 
չափ չկար։ Ն րանց նա խան ձը բոր բոք վեց Հով սե փի դեմ։ 

Ա ՌԱ ՋԻՆ ԴԱ ՎԱԴ ՐՈՒԹ ՅՈՒ ՆԸԱ ՌԱ ՋԻՆ ԴԱ ՎԱԴ ՐՈՒԹ ՅՈՒ ՆԸ
 
 Հով սե փի ե րազ նե րից կարճ ժա մա նակ անց նրա հայրն ուղար-

կեց մյուս եղ բայր նե րին Ս յու քեմ` հո տերն ա րա ծեց նե լու հա մար։ Երբ 
եղ բայր ներն ար դեն բա վա կա նին ժա մա նակ էր` գնա ցել էին, հայ րը 
նկա տեց, որ Հով սե փը ձանձ րա նում է, քա նի որ ա նե լիք չու նի, և շո յե-
լով որ դու գլու խը` ա սաց. 

– Գ նա՛, գտի՛ր եղ բայր նե րիդ, իսկ հե տո վե րա դար ձի՛ր և  ա սա՛, թե 
ինչ պես են նրանք և հո տե րը։ 

Եղ բայր նե րը հեռ վից տե սան, որ Հով սե փը մո տե նում է ի րենց։ 
Ն րան տես նե լուն պես` ա տե լութ յու նը բոր բոք վեց նրանց սրտե րում։ 

Ն րան ցից մեկն ա սաց. 
– Այդ ե րազ տես նո ղը գա լիս է։ Ե կե՛ք սպա նենք նրան և  ա սենք հո-

րը, որ նրան վայ րի գա զան է հո շո տել։ 
 Դուք երբևէ լսե՞լ եք պատ մութ յուն ներ այն պի սի մարդ կանց մա-

սին, ով քեր այն քա՜ն են ա տում ինչ-որ մե կին, որ ու զում են սպա նել 
նրան և  ա սել Աստ ծուն, որ այդ մար դը մա հա ցել է։ Ես դա ան վա նում 
եմ « Հով սե փի եղ բայր նե րի հա մախ տա նիշ»։ 

 Ռու բե նը` ա վագ եղ բայ րը, լսեց, թե ինչ էին ո րո շել եղ բայր նե րը, և  
ա սաց նրանց. 
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–  Մի՛ սպանեք նրան։ Գ ցե՛ք ա նա պա տի փո սե րից մե կը։ 
 Ռու բե նը ծրագ րում էր գաղտ նի վե րա դարձ նել նրան հոր մոտ, երբ 

արևը մայր մտներ։ 
Մ յուս նե րը հա մա ձայ նե ցին և հա նե լով Հով սե փի վրա յից գե ղե-

ցիկ պատ մու ճա նը` գցե ցին մի փո սի մեջ և թո ղե ցին այն տեղ։ Եվ երբ 
նրանք ճա շում էին, եղ բայր նե րից մեկն ա սաց. 

– Ե կե՛ք չթող նենք, որ Հով սե փը մա հա նա փո սի մեջ։ Ի վեր ջո, նա 
մեր մար մի նը և  ար յունն է։ Ե կե՛ք վա ճա ռենք նրան` որ պես ստրուկ, և 
կի սենք փո ղը։ 

Այդ պի սի սիրտ ու նե ցող մարդ կանց կյան քում նույ նիսկ սա տա նան 
է ա վե լորդ։ 

Ո րոշ ժա մա նակ անց նրանց կող քով անց նում էին մի խումբ իս մա-
յել ցի ճա նա պար հորդ ներ։ Եղ բայր նե րը վա ճա ռե ցին Հով սե փին քսան 
ար ծա թով` ա ռանց Ռու բե նին ի մաց նե լու։ 

Ուշ ե րե կո յան Ռու բե նը ո րո շեց ի րա գոր ծել իր փրկութ յան ծրա գի-
րը։ Չգտ նե լով կրտսեր եղ բո րը` նա բար կա ցած վա զեց դե պի վրա նը, 
որ տեղ մյուս եղ բայր ներն էին, և բ ղա վեց. 

– Ի՞նչ եք ա րել։ Ո՞ւր է Հով սե փը։ Ես չե՛մ կա րող վե րա դառ նալ 
հորս մոտ` ա ռանց նրա։ 

Եղ բայր նե րը պատ մե ցին, որ վա ճա ռել են նրան։ Ն րանք ո րո շե ցին 
վերց նել Հով սե փի բազ մե րանգ պատ մու ճա նը և թա թա խել գա ռան ար-
յան մեջ։ Ն րանք վե րա դարձ րին այդ պատ մու ճանն ի րենց հո րը` ա սե լով. 

–  Հով սե փը մեզ հետ չի ե ղել: Սա նրա՞ պատ մու ճանն է։ 
 Հայ րը սգի մեջ մտավ` կար ծե լով, որ ինչ-որ վայ րի գա զան հո շո-

տել է իր սի րե լի որ դուն։ 
Այդ ժա մա նակ Հով սեփն ար դեն ստրուկ էր ինչ-որ տեղ` Ե գիպ տո-

սի խոր քե րում։ 

 ՄԱՐԶ ՄԱՆ ՓՈՒԼ Ա. ԱՍՏ ԾՈ  ՄԱՐԶ ՄԱՆ ՓՈՒԼ Ա. ԱՍՏ ԾՈ 
ՈՒ ՍՈՒՄ ՆԱ ԿԱՆ ԶՈ ՐԱ ՄԱ ՍԸՈՒ ՍՈՒՄ ՆԱ ԿԱՆ ԶՈ ՐԱ ՄԱ ՍԸ

 Պե տափ րե սը, ով փա րա վո նի պաշ տոն յա նե րից էր, տե սավ իս-
մա յել ցի նե րի խում բը և մի գե ղեց կա տես պա տա նու` նրանց հետ: Պե-
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տափ րե սին ծա ռա էր հար կա վոր իր ըն դար ձակ տան հա մար, և նա 
ա ռա ջար կեց գնել Հով սե փին: Հա մա ձայ նե լով գնի հար ցում` Պե տափ-
րեսն իր տուն տա րավ նրան (տե՛ս Ծննդ. 39)։ 

 Ցան կա նում եմ, որ մի շատ կարևոր բան հաս կա նաք: Թեև Հով սե-
փի եղ բայր ներն ա տե ցին և դա վա ճա նե ցին նրան` զրկե լով ծնո ղա կան 
խնամ քից և հանձ նե լով բախ տի քմա հա ճույ քին, սա կայն Աստ ված 
նրա հետ էր: Հի շե՛ք սա. թեև ձեր կյան քը ցա վոտ լի նի, ե թե Աստ ված 
ձեզ հետ է, այլևս ոչ մի բան կարևոր չէ: Նա կկար գա վո րի ա մեն ինչ: 
Նախ` փնտրե՛ք Աստ ծո թա գա վո րութ յու նը և Ն րա բա րե հա ճութ յու նը. 
մնա ցած ա մեն ին չը կա վե լա նա դրան։ 

Աստ վա ծա շուն չը հետև յալ կեր պով է նկա րագ րում սա Ծնն դոց 
39.2,3-ում. 

«Եվ Ե հո վան Հով սե փի հետ էր, և նա հա ջո ղակ մարդ էր և  իր 
Ե գիպ տա ցի տի րոջ տանն էր։ 

Եվ նրա տե րը տե սավ, որ Ե հո վան նրա հետ էր, և թե` ինչ որ 
ա նում էր, Ե հո վան հա ջո ղում էր նրա ձեռ քով»։ 

Այս խոս քե րը չեն տե ղա վոր վում մեր մտքում։ Ինչ պե՞ս Հով սե փը 
կա րող էր հա ջո ղակ լի նել, ե թե ստրուկ էր: Պատ ճառն այն էր, որ Տե րը 
նրա հետ էր։ Այն ա մե նը, ին չին դիպ չում էր նրա ձեռ քը, հա ջող վում էր։ 

Ե թե դուք փնտրում եք Տի րո ջը, ներ կա հան գա մանք նե րը մեծ ազ-
դե ցութ յուն չեն ու նե նա ձեր կյան քի ըն թաց քի վրա: Մեկ ան գամ մի քա-
րո զիչ ա սաց. « Հա ջո ղութ յու նը կամ պար տութ յու նը ո րոշ վում են այն 
բա նով, թե ինչ կա ձեր հո գում։ Դ րանք ոչ մի կապ չու նեն ձեր հան գա-
մանք նե րի հետ»: Կարևոր չէ, թե ինչ ի րա վի ճա կում եք. կարևորն այն է,  Կարևոր չէ, թե ինչ ի րա վի ճա կում եք. կարևորն այն է, 
թե իթե ի՛նչ եք դուք ա նում և  ոնչ եք դուք ա նում և  ո՛ւմ եք փնտրում այդ ի րա վի ճա կում։ ւմ եք փնտրում այդ ի րա վի ճա կում։ 

ԱՍՏ ԾՈ ԲԱ ՐԵ ՀԱ ՃՈՒԹ ՅՈՒ ՆԸ ԱՍՏ ԾՈ ԲԱ ՐԵ ՀԱ ՃՈՒԹ ՅՈՒ ՆԸ 

 Հով սե փը` ում տես նում էր, չէր ա սում. «Աստ ված ինձ հետ է»: 
Մենք էլ չպետք է այդ պես վար վենք։ Երբ ձեր կյան քը տար բեր վի, 
նույ նիսկ Աստ ծուն չճա նա չող մար դիկ կնկա տեն դա։ Երբ Աստ ծո բա-
րե հա ճութ յու նը մար դու վրա է, դա նկա տե լի է։ Ե գիպ տա ցի Պե տափ-
րե սը նույն պես հաս կա ցավ դա։ 
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Ու շադ րութ յուն դարձ րեք, որ Պե տափ րե սը նկա տեց Աստ ծո բա րե-
հա ճութ յու նը Հով սե փի կյան քում ոչ այն պատ ճա ռով, որ նա աղ քատ 
էր։ Ո չինչ գրված չէ այն մա սին, որ Հով սեփն աղ քա տութ յան եր դում 
էր տվել։ Ն րա կյան քում ե ղած բա րե հա ճութ յու նը և ն րա հոգևոր լի նե-
լը կախ ված չէին այն դժվա րին ժա մա նակ նե րից, ո րոն ցով նա անց-
նում էր։ Աստ ված նման բան չի ա սում. այդ մա սին սո վո րեց նում է 
կրո նը, և շա տե րը հա վա տա ցել են դրան։ 

 Դուք կանց նեք դժվա րին ժա մա նակ նե րով: Գա ղա փարն այն մա սին, 
որ եր բեք չեք հան դի պի դժվա րութ յուն նե րի, հա վատ քի մո լո րութ յուն և 
թ յու րըմբռ նում է։ Երբ լսում եմ այն քա րո զիչ նե րին, ով քեր ա սում են ան-
հա վատ նե րին, որ ե թե նրանք ըն դու նեն Ք րիս տո սին, կյան քը վար դա-
գույն կդառ նա, մարմ նովս սար սուռ է անց նում։ Կ յան քը վար դա գույն չի 
դառ նա, բայց այն կա րող է փա ռա վոր լի նել: Ձեր ճա նա պար հին դուք 
կհան դի պեք փշե րի, բայց ե թե վստա հեք Աստ ծուն, Նա կբժշկի դրան-
ցից ա ռա ջա ցած վեր քե րը։ Ե թե լսեք Աստ ծուն, դուք կա րող եք ա զատ-
վել այդ փշե րից և վե րապ րել Ն րա փրկութ յան փառ քը։ 

 Պե տափ րե սը տե սավ հա ջո ղութ յու նը Հով սե փի կյան քում, քա նի որ 
ին քը նույն պես հա ջո ղակ մարդ էր: Նա գի տեր, որ Հով սե փը չու ներ բնա-
կան պայ ման ներ` նման հա ջո ղութ յուն ու նե նա լու հա մար. նշա նա կում է` 
այն պետք է Աստ ծուց լի ներ: Պե տափ րեսն ա ռաջ խա ղա ցում տվեց Հով-
սե փին` վե րա կա ցու նշա նա կե լով իր ամ բողջ ու նեց ված քի վրա։ 

 Փոր ձե՛ք պատ կե րաց նել, թե ինչ տե ղի ու նե ցավ: Հով սե փը պատ-
կա նում էր մի ժո ղովր դի, ո րոնք ե գիպ տա ցի նե րի թշնա մի ներն էին: 
Նա «թշնա մու ճամ բա րից» էր: Բայց այն պի սի բա րե հա ճութ յուն գտավ 
Պե տափ րե սի առջև, որ դար ձավ նրա օգ նա կա նը և  ամ բողջ ու նեց-
ված քի վե րա կա ցուն: Պե տափ րե սի ամ բողջ հարս տութ յու նը` դաշ-
տե րը, տու նը և  ու նեց ված քը, վստահ ված էր Հով սե փին։ Ինչ պի սի՜ 
գերբնա կան բա րե հա ճութ յուն։ 

Օ ԾՈՒԹ ՅՈՒՆՕ ԾՈՒԹ ՅՈՒՆ` ԲԱՐ ԳԱ ՎԱՃ ՄԱՆ ՀԱ ՄԱՐ  ԲԱՐ ԳԱ ՎԱՃ ՄԱՆ ՀԱ ՄԱՐ 

Աստ վա ծա շուն չը շա րու նա կում է` ա սե լով, որ Պե տափ րե սը բար-
գա վա ճեց այն օր վա նից, երբ դարձ րեց Հով սե փին իր ամ բողջ ու նեց-
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ված քի վե րա կա ցուն։ Այլ կերպ ա սած` Տի րոջ օրհ նութ յունն այդ տան 
վրա էր, քա նի որ Հով սեփն էր ղե կա վա րում այն։ 

 Դուք գի տե՞ք, որ Աստ ծո օրհ նութ յու նը կա րող է լի նել ձեր աշ խա-
տա վայ րում` ձե՛ր շնոր հիվ: Սա ճշմար տութ յուն է: Կան տար բեր տե-
սա կի վկա յութ յուն ներ այն մա սին, որ հա վա տաց յալ ներն աշ խա տան-
քի են ըն դուն վել ինչ-որ վայ րում, և  արդ յուն քում այն բար գա վա ճել է: 
Մի կին աշ խա տան քի էր ըն դուն վել փակ ման շե մին գտնվող շի նա-
րա րա կան ըն կե րութ յու նում և  ա մեն օր բա րե խո սում էր այդ ըն կե րութ-
յան հա մար։ Արդ յուն քում` Աստ ված ան հա վա տա լի բար գա վա ճում 
տվեց նրանց։ Այդ ըն կե րութ յան սե փա կա նա տե րը թա գա վո րա կան 
աշ խա տա վարձ նշա նա կեց այդ կնոջ հա մար և  եր կու տա րին մեկ նոր 
մե քե նա էր գնում նրա հա մար։ Այդ մարդն այն քա՜ն շնոր հա կալ էր այդ 
կնոջ ներ կա յութ յան և ջան քե րի հա մար, որ ա նում էր ա մեն ինչ, որ-
պես զի նա եր բեք ոչ մի կա րիք չու նե նար։ 

Ե թե Աստ ված ձեզ տա րել է որևէ աշ խա տա վայր, մի՛ բո ղո քեք և 
մի՛ տրտնջա ցեք այդ տե ղի խնդիր նե րի պատ ճա ռով։ Ա ղո թե՛ք, որ այդ 
աշ խա տա վայ րը փոխ վի. ա ղո թե՛ք, որ այն բար գա վա ճի։ Ե թե այդ պես 
վար վեք, կփոխ վի նաև ձեր վե րա բեր մուն քը, և ձեր աշ խա տա կից նե-
րը կնկա տեն դա: Տի րոջ բա րե հա ճութ յո՛ւ նը կգա ձեզ վրա։ 

Ե թե ձեզ մոտ աշ խա տում են քրիս տոն յա ներ, ով քեր օգ նում են, 
որ ձեր գոր ծը կամ ե կե ղե ցին բար գա վա ճի, այն պես ա րեք, որ նրանք 
նույն պես բար գա վա ճեն։ Ե թե դուք հա վա տաց յալ ձեռ նար կա տեր եք 
կամ` ե կե ղե ցու հո վիվ, թույլ մի՛ տվեք, որ ձեր կարևոր աշ խա տա կից-
նե րը կա րի քի մեջ լի նեն: Նույ նիսկ Պե տափ րե սը, ով խորհր դան շում 
է այս աշ խար հը, շատ լավ հաս կա նում էր, որ պետք է ա ներ դա: Նա 
մեծ բար գա վա ճում բե րեց Հով սե փի կյան քում, ո րով հետև Հով սե փը 
բար գա վա ճում էր բե րում ի րեն։ Այն պես որ, ե թե ձեր աշ խա տող ներն 
օգ նել են ձեզ ա ռա տութ յան հաս նել, ան պայ ման ա ռա տո րեն օրհ նե՛ք 
նրանց։ 

Այս սկզբուն քը կի րա ռե լի է ա մեն բնա գա վա ռում: Նույ նիսկ ե թե 
դուք սեն յակ եք վար ձել ան հա վատ մարդ կանց տա նը, Աստ ված կա-
րող է օրհ նել այդ տու նը։ Ես ճա նա չում եմ ըն տա նիք ներ, որ տեղ ոչ ոք 
չի ծա ռա յել Տի րո ջը` բա ցի տան տիկ նո ջից, և  այդ կնոջ շնոր հիվ Աստ-
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ված օրհ նել է նրա ըն տա նի քի բո լոր ան դամ նե րին, նույ նիսկ` նրա 
բռնա կալ ա մուս նուն։ 

Աստ ծո օրհ նութ յու նը չի գա լիս ձեր անձ նա կան սրբութ յան պատ-
ճա ռով։ Ո՛չ, Աստ ված օրհ նում է, քա նի որ դուք ար դա րաց ված եք 
Ք րիս տոս Հի սու սի մի ջո ցով: Հի սու սի ար յան շնոր հիվ` ձեր ձեռ քերն 
ար դար են, և Աստ ված պա հում է Իր ուխ տը։ Այն պես որ, Աստ ծո 
օրհնութ յու նը գա լիս է այն ա մե նի վրա, ին չին ձեր ձեռ քը դիպ չում է: 
Նա օրհ նում է այն ա մե նը, ինչ դուք ա նում եք։ 

 Բայց դուք պետք է հա վա տաք, որ Ն րա բա րե հա ճութ յու նը և  
օրհնութ յու նը ձեզ հա մար են: Դուք պետք է գոր ծուն դարձ նեք ձեր 
ուխ տը` հա վա տա լով դրան: Հա վա տա ցե՛ք, որ Աստ ված ձեր կողմն է, 
որ Նա ձեզ հետ է, և  որ այն ա մե նը, ին չին դիպ չի ձեր ձեռ քը, բար գա-
վա ճե լու է։ 

Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ Պե տափ րեսն այն քան էր վստա հում 
Հով սե փին, որ նույ նիսկ տեղ յակ չէր իր տա նը ե ղած բա նե րից` բա ցի 
այն հա ցից, որն ու տում էր։ 

Ան կաս կած` սա տա նան նկա տեց այն բա րե հա ճութ յու նը, ո րը Հով-
սե փը վա յե լում էր, և սկ սեց մտա ծել, թե ինչ պես վերջ տա դրան: Մի՛ 
տար վեք հա ջո ղութ յամբ այն աս տի ճան, որ չնկա տեք թշնա մու դա վե-
րը, այ լա պես` դուք փո սում կհայտն վեք։ 

 ԴԱ ՎԱԴ ՐՈՒԹ ՅՈՒՆ  ԴԱ ՎԱԴ ՐՈՒԹ ՅՈՒՆ 

 Հով սեփն ար դեն գե ղե ցիկ տղա մարդ էր դար ձել: Նա բա րե հա-
ճութ յուն և հա ջո ղութ յուն ու ներ, ինչն ա վե լի գրա վիչ էր դարձ նում 
նրան։ Եվ սա տա նան օգ տա գոր ծեց դա։ 

«Եվ ե ղավ այս բա նե րից հե տո, որ նրա տի րոջ կի նը աչք բարձ-
րաց րեց Հով սե փի վրա և  ա սաց. « Պառ կի՛ր ինձ հետ»» (խոսք 7)։

 Հով սե փը վե րահս կում էր տան ա մեն ին չը: Պե տափ րե սը մեծ մա-
սամբ տա նը չէր լի նում, իսկ Հով սե փը, ով գե ղե ցիկ, ազ դե ցիկ և հա-
ջո ղակ տղա մարդ էր, միշտ տե սա դաշ տում էր: Պե տափ րե սի կի նը, 
հա վա նա բար, նույն պես գե ղե ցիկ էր և շատ ա զատ ժա մա նակ ու ներ: 
Նա աչք դրեց Հով սե փի վրա և սկ սեց գոր ծա ծել իր ամ բողջ հրա պու-
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րան քը` նրան գայ թակ ղեց նե լու հա մար: Նա սո վոր էր ու նե նալ այն, 
ինչ ցան կա նում էր, և Հով սե փը չպետք է բա ցա ռութ յուն լի ներ։ 

Այ նուա մե նայ նիվ, Հով սեփն այն պի սի բնա վո րութ յան և  ան կեղ ծութ-
յան տեր մարդ էր, որ մեր ժեց նրան` ա սե լով. 

«Այս տան մեջ ինձ նից մե ծը չկա, և  ինձ նից մի բան չար գե լեց` բա-
ցի քեզ նից, ըստ ո րում դու նրա կինն ես։ Ու րեմն ես ինչ պե՞ս գոր ծեմ 
այս մեծ չա րութ յու նը և Աստ ծո դեմ մե ղան չեմ» (խոսք 9)։

Ի տար բե րութ յուն Դավ թի` Հով սե փը հրա ժար վեց թույլ տալ, որ իր 
մարդ կա յին ցան կութ յուն ներն իշ խեն իր վրա: Բայց կար ծում եք` նրա 
ո րո շու մը վե՞րջ դրեց այդ ի րա վի ճա կին և կանգ նեց րե՞ց սա տա նա յին։ 
Ո՛չ։ Աստ վա ծաշն չում գրված է, որ այդ գե ղե ցիկ կինն ա մեն օր ստի-
պում էր նրան պառ կել իր հետ։ 

 Սա տա նան հան գիստ չի տա ձեզ և կն յար դայ նաց նի` կաթկ թա ցող 
ծո րա կի պես։ Երբ ծո րա կը նոր է սկսում կաթկ թալ, դուք ու շադ րութ-
յուն չեք դարձ նում դրան: Բայց գի շեր վա կե սին, երբ դուք հոգ նած եք, 
այդ ձայ նը պայ թող ռում բի պես բարձր է թվում։ Այն ար ձա գան քում է 
ամ բողջ տնով և սկ սում է հոգ նեց նել ձեզ: Սա տա նան հենց այդ պես է 
վար վում: Նա հոգ նեց նում է ձեզ` գայ թակ ղեց նե լով և հան գիստ չտա-
լով, մինչև որ ձեզ թվում է, թե դուք այլևս չեք կա րող դի մա նալ: Նա 
այն քան է ա նում դա, մինչև որևէ թույլ տեղ է գտնում, և  այդ ժա մա նակ 
հար վա ծում է։ 

 Պատ կե րաց նո՞ւմ եք, թե որ քան ան հար մար ի րա վի ճա կում էր Հով-
սե փը: Դուք տես նո՞ւմ եք, որ ե թե Հով սե փի մտքում թե կուզ ան բա րո-
յութ յան նշույլ լի ներ, նա տե ղի կտար։ 

 Հով սե փը նա յում էր ա վե լի հե ռուն, քան այդ կի նը, և տես նում էր 
մեղ քը, ո րը հա կա ռակ էր Աստ ծուն: Հով սե փը նա յում էր կյան քին հա-
վի տե նութ յան տե սանկ յու նից։ Ու շադ րութ յուն դարձ րեք, որ Հով սե փը 
չա սաց. «Ե թե քնեմ քեզ հետ, ես մեղք կգոր ծեմ քո ա մուս նու դեմ»։ 
Ա յո՛, դրա նով նա կմե ղան չեր այդ կնոջ ա մուս նու դեմ, բայց գո յութ յուն 
ու նի շատ ա վե լի մեծ ճշմար տութ յուն: Նա կմե ղան չեր Աստ ծո դեմ և 
չէր ար դա րաց նի Ն րա սպա սում նե րը: Չէ՞ որ այն բա րե հա ճութ յու նը, 
դիր քը, ո րոնք Հով սեփն ու ներ, Տի րո ջից էին: Տի րոջ բա րե հա ճութ յան 
շնոր հիվ էր, որ Պե տափ րե սը վե րա կա ցու էր նշա նա կել նրան։ 
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Այ նուա մե նայ նիվ, այս խոս քե րը չկանգ նեց րին Պե տափ րե սի կնո ջը: 
Սա տա նան մտա ծում էր, որ դեռ մի օր կկա րո ղա նար ծու ղա կը գցել 
Հով սե փին, երբ նա ճնշված և վ հատ ված լի ներ: Նա մտա ծում էր, որ 
այդ կնոջ հե տա մուտ լի նե լու պատ ճա ռով Հով սե փը կա րող էր ցան-
կա լի և  ազ դե ցիկ զգալ ի րեն: Սա տա նան ուզում էր տալ Հով սե փին 
այդ պատ րան քը։ 

Լ ՍԵԼ ՍԵ՛Ք ԻՆՁ Ք ԻՆՁ 

Ա մեն օր թե՛ տղա մար դիկ, թե՛ կա նայք ընկ նում են պոռ նոգ րա ֆիա-
յի մա հա ցու փո սը։ Ն րանք պատ րանք են ստա նում, ո րի պատ ճա ռով 
ի րենց ցան կա լի, բաղ ձա լի և  ազ դե ցիկ են զգում: Մար դիկ մտա ծում 
են, որ պոռ նոգ րա ֆիան` բնա կան մարդ կա յին ցան կութ յուն է, բայց 
այն ան նոր մալ է: Մար դիկ մտա ծում են, որ այն «թա քուն» մեղք է, 
ո րը ոչ մի հետևանք չու նի, բայց սխալ վում են: Շու տով այդ «թա քուն» 
մեղ քը գե րում է նրանց։ Այն կա ռա վա րում և վե րահս կում է մարդ-
կանց` ֆիլ մե րի և  ամ սագ րե րի մի ջո ցով։ Դ րա կեն դա նա կան բնույ թը 
ցան կա նում է ա վե լին ու ա վե լին, մինչև որ լիո վին կլա նում է մար դուն, 
և մեղ քը նրա կյան քում բա ցա հայտ է դառ նում։ 

 Մաս սա յա կան սպա նութ յուն ներ կա տա րող մար դիկ խոս տո վա նում 
են, որ կախ վա ծութ յուն ու նեն ծանր պոռ նոգ րա ֆիա յից։ Ն րանք սկսել 
են ան մեղ թվա ցող բա նե րից, բայց նրանց ցան կութ յունն ու ա խոր-
ժակն այն քան են մե ծա ցել, որ պետք է այ լա սեր ված սե ռա կան կա-
պեր ու նե նան և ս պա նութ յուն գոր ծեն` ի րենց բթա ցած միտ քը խթա-
նե լու և սե ռա կան գրգռվա ծութ յուն զգա լու հա մար։ Ե թե դուք որևէ 
կեր պով առնչ վում եք պոռ նոգ րա ֆիա յի հետ, դուք փո սի մեջ եք։ Ան-
մի ջա պես դի մե՛ք օգ նութ յան և մի՛ սպա սեք։ Այդ փո սը կկոր ծա նի ձեզ։ 

 Թույլ տվեք ևս մեկ բան ա սել, քա նի դեռ խո սում ենք այս մա-
սին: Դա դա րե՛ք սի րա խա ղեր ա նել հա կա ռակ սե ռի ներ կա յա ցու-
ցիչ նե րի հետ այն ժա մա նակ, երբ բար կա ցած եք ձեր ա մուս նու կամ 
կնոջ վրա: Սա հատ կա պես կա նանց թույլ կողմն է, բայց տղա մար-
դիկ նույն պես մե ղա վոր են այս հար ցում։ Երբ դուք բար կա նում եք և 
մ տա ծում եք, որ ի րա վունք ու նեք հա կա ռակ սե ռի ներ կա յա ցու ցիչ նե-
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րի հետ ա նե լու` ինչ ցան կա նում եք, դուք մեծ վտան գի մեջ եք: Բա-
վա կա՛ն է պատ մեք ձեր կո ղակ ցին, որ ինչ-որ մե կը հա ճո յա խո սել է 
ձեզ` ա սե լով, թե որ քան գե ղե ցիկ եք։ Ես կա սեմ ձեզ, թե ին չու եք այդ-
պես վար վում։ Այդ պա հին դուք մերժ վա ծութ յուն և  երկ չո տութ յուն եք 
զգում ձեր ներ սում: Դուք հույս ու նեք մի փոքր խանդ ա ռա ջաց նել ձեր 
կո ղակ ցի մոտ, որ պես զի ա վե լի լավ զգաք: Վե՛րջ տվեք դրան: Սա-
տա նան նման փոք րիկ կե տեր է ո րո նում ձեր կյան քում։ Ե թե դուք 
չլրջա նաք, այդ փոք րիկ կե տե րը սև խո ռոչ ներ կդառ նան, և թե՛ դուք, 
թե՛ ձեր կո ղա կի ցը փո սի մեջ կհայտն վեք։ 

 ՍՈՒ ՏԸ  ՍՈՒ ՏԸ 

 Սա տա նան օգ տա գոր ծեց Պե տափ րե սի կնո ջը, որ պես զի գայ-
թակղեց նի Հով սե փին և դր դի նրան մե ղան չել` իր ցան կութ յուն նե րի 
պատ ճա ռով: Բայց Հով սե փը թույլ չտվեց ի րեն գայ թակղ վել այդ կնո-
ջով, և սա տա նան այլ ծրա գիր կազ մեց։ 

«Եվ ե ղավ, որ նա մի օր իր գոր ծը կա տա րե լու հա մար տուն ե կավ, 
և  այն տեղ` տան մեջ, տան մարդ կան ցից մե կը չկար։ 

Եվ տի կի նը բռնեց նրա հան դեր ձից` ա սե լով. « Պառ կի՛ր ինձ հետ»։ 
Եվ նա իր հան դեր ձը թո ղեց նո րա ձեռ քում և փա խավ դուրս գնաց։ 

Եվ ե ղավ, երբ որ տե սավ, որ նա իր հան դեր ձը նրա ձեռ քում թո-
ղեց և դուրս փա խավ, իր տան մարդ կանց կան չեց և պատ մեց նրանց` 
ա սե լով. « Տե սե՛ք, մեզ հա մար մի եբ րա յե ցի բե րեց` մեզ խայ տա ռակ 
ա նե լու հա մար: Նա ինձ մոտ ե կավ, որ ինձ հետ պառ կի, ու ես բարձր 
ձայ նով ա ղա ղա կե ցի»։ 

Եվ ե ղավ, երբ որ լսեց, թե ես իմ ձայ նը բարձ րաց րի և  ա ղա ղա-
կեցի, իր հան դեր ձը ինձ մոտ թո ղեց և փա խավ ու դուրս գնաց» 
(Ծննդոց 39.11-15)։ 

Այս կինն այն պի սի ցան կութ յուն ու ներ Հով սե փի հան դեպ, որ ան-
ցավ խնդրանք նե րի սահ մա նը և սկ սեց հա նել հա գուս տը նրա վրա յից: 
Հով սե փը հրա ժար վեց կա տա րել նրա ցան կութ յու նը և փա խավ այդ 
սեն յա կից։ 
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 Դուք պետք է ի մա նաք` ե՛րբ հաս տատ կանգ նել, և  ե՛րբ փա խուս-
տի դի մել։ Եր կուսն էլ աստ վա ծա հա ճո ար ձա գանք ներ են, պար զա-
պես մենք պետք է սո վո րենք կի րա ռել դրանք ի րենց ժա մա նա կին։ 

 Պե տափ րե սի կինն այն պի սի՜ նվաս տա ցում զգաց Հով սե փի մերժ-
ման պատ ճա ռով, որ հետևեց այն ծրագ րին, ո րը սա տա նան շշնջաց 
նրա սրտում: Նա կան չեց Հով սե փին են թարկ վող ծա ռա նե րին և ցույց 
տվեց նրա հա գուս տը: Նա պատ մութ յուն հնա րեց այն մա սին, որ Հով-
սե փը ցան կա ցավ բռնա բա րել իր պես բա րե պաշտ կնո ջը և փա խավ, 
երբ ինքն սկսեց ճչալ: Նա մատ նան շեց, որ Հով սե փը հրեա էր` ի րենց 
ազ գի թշնա մին: Դա նշա նա կում էր, որ նրա միակ նպա տա կը պետք է 
լի ներ այդ ըն տա նի քը նվաս տաց նե լը։ 

Երբ Պե տափ րե սը տուն ե կավ, նրա կի նը կրկնեց իր պատ մութ յու-
նը: Մեղմ ա սած` նրա զայ րույ թին չափ չկար։ Աստ վա ծաշն չում գրված 
է, որ նա բանտ նե տեց Հով սե փին այլ հան ցա գործ նե րի հետ: Հով սե-
փը, ով վե րա կա ցու էր Պե տափ րե սի տա նը, վատ համ բավ վաս տա-
կեց ամ բողջ Ե գիպ տո սում և հայտն վեց բան տի խո րը փո սում։ 

Հ ՆԱ ՐԱ ՎՈ՞Ր ԷՐ ԽՈՒ ՍԱ ՓԵԼ ԴՐԱ ՆԻՑՀ ՆԱ ՐԱ ՎՈ՞Ր ԷՐ ԽՈՒ ՍԱ ՓԵԼ ԴՐԱ ՆԻՑ
 
 Մինչև ա ռաջ գնա լը, ու զում եմ նշել եր կու բան, ո րոնք, մի գու ցե, 

«նպաս տե ցին» տե ղի ու նե ցա ծին։ Ի տար բե րութ յուն Դավ թի` Հով սեփն 
ան մե ղութ յամբ ա րեց դրանք: Չեմ ու զում ա սել, որ դուք պետք է ա մե-
նուր վտանգ փնտրեք, բայց հա մոզ ված եմ, որ մենք պետք է լրա ցու-
ցիչ նա խազ գու շա կան մի ջոց ներ ձեռ նար կենք, երբ տես նում ենք, որ 
մեր դեմ հար ձա կում է պատ րաստ ված։ Այն, որ Հով սե փի ղե կա վա րի 
կի նը շա րու նակ ա ռա ջարկ ներ էր ա նում նրան, պետք է դրդեր նրան ոչ 
թե պար զա պես զգոն լի նել, այլ խիստ զգու շա վո րութ յուն ցու ցա բե րել։ 

Ա ռա ջի նըԱ ռա ջի նը` հի շե՛ք, որ թշնա մին մշտա պես ցան կա նում է վար կա-
բե կել և ն սե մաց նել ձեզ։ Ի մա նա լով, թե ինչ մտքեր ու ներ Պե տափ րե-
սի կի նը` Հով սե փը ոչ մի դեպ քում չպետք է տուն մտներ, երբ տա նը Հով սե փը ոչ մի դեպ քում չպետք է տուն մտներ, երբ տա նը 
ուրիշ ոչ ոք չկար։ ուրիշ ոչ ոք չկար։ 

Երբ դուք շփվում եք հա կա ռակ սե ռի ներ կա յա ցու ցիչ նե րի հետ, ձեզ 
հետ միշտ պետք է այլ մար դիկ լի նեն։ Ես և  ա մու սինս հո վիվ ներ ենք, և 
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սա մեզ հա մար օ րենք է, ո րը մենք խստո րեն պար տադ րում ենք, և  ո րին 
խստո րեն հետևում ենք: Նա մե նակ խորհր դատ վութ յուն չի անց կաց նում 
կա նանց հետ։ Ես մե նակ խորհր դատ վութ յուն չեմ անց կաց նում տղա-
մարդ կանց հետ։ Ես եր բեք ոչ մի տեղ չեմ գնում այլ տղա մար դու հետ: 
Նա հետևում է նույն կա նո նին` կա նանց վե րա բեր յալ: Դուք ի մաս տուն 
կլի նեք, ե թե այս պես վար վեք: Սա տա նան փնտրում է ցան կա ցած հնա-
րա վո րութ յուն` ներս թա փան ցե լու և ձեզ փո սի մեջ գցե լու հա մար։ 

Երկ րոր դըԵրկ րոր դը` Հով սե փը կա րող էր վերց նել իր հա գուս տը, ո րը Պե-
տափ րե սի կնոջ ձեռ քում էր: Նա կա րող էր մի պահ կանգ առ նել և 
խ լել այն նրա ձեռ քից, բայց փա խավ` կեղծ ա պա ցույց թող նե լով այդ 
կնոջ մոտ։ Իմ կար ծի քով` նույն պես հե տաքր քիր է, որ այդ մի ջա դե պի 
ըն թաց քում ոչ մի ծա ռա չկար, բայց հենց այն ա վարտ վեց, բո լոր ծա-
ռա նե րը լսե ցին ի րենց տի րու հու ձայ նը։ Ան կաս կած` դա հոգևոր մի-
ջամ տութ յան արդ յունք էր։ 

 Հի շե՛ք. երբ հաս կա նում եք, որ ձեզ վրա հար ձա կում է գա լիս, 
պաշտ պան վե՛ք վտան գից և  ու շա դի՛ր ե ղեք ինք ներդ ձեր հան դեպ։ 
Լ րա ցու ցիչ նա խազ գու շա կան մի ջոց նե՛ր ձեռ նար կեք, որ պես զի հնա-
զանդ վեք այն երկ րի օ րենք նե րին, որ տեղ ապ րում եք, և  ա չալր ջո րեն 
կան խե՛ք թմրութ յու նը ձեր կյան քում։ Երբ դուք գի տակ ցում եք, որ 
հար ձակ ման եք են թարկ վել, պառ կե լու և ծու լա նա լու ժա մա նա կը չէ՛: 
Փո խա րե նը` ժա մա նակն է, որ ճշտա պահ և զ գոն լի նեք ձեր ան ձի, ձեր 
վե րա բեր մուն քի և ձեզ շրջա պա տող մարդ կանց հան դեպ։ 

 ՄԱՐԶ ՄԱՆ ՓՈՒԼ Բ. ԱԿ ՏԻՎ ՄԱՐ ԶՈՒՄ ՄԱՐԶ ՄԱՆ ՓՈՒԼ Բ. ԱԿ ՏԻՎ ՄԱՐ ԶՈՒՄ

 Թեև Հով սե փը բան տարկ վեց, ինձ այն քա՜ն են դուր գա լիս հա ջորդ 
խոս քե րը. 

« Բայց Ե հո վան Հով սե փի հետ էր և  ո ղոր մութ յուն ցույց տվեց նրան 
և բան տա պե տի առջև շնորհք գտնել տվեց նրան։ 

Եվ բան տա պե տը Հով սե փի ձեռ քը հանձ նեց բան տում ե ղած բո-
լոր բան տարկ յալ նե րին, և  ա մեն ինչ, որ այն տեղ ա նում էին, ա նո ղը 
նա էր։ 
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 Բան տա պե տը նրա ձեռ քին ե ղած ոչ մի բա նին չէր նա յում, ո րով-
հետև Ե հո վան նրա հետ էր, և ն րա բո լոր ա րած նե րը Ե հո վան հա ջո-
ղում էր» (խոս քեր 21-23)։

Ինչ էլ սա տա նան ա նի, նա չի կա րող ետ պա հել աստ վա ծա պաշտ 
մար դուն։ Ես մտա բե րում եմ Մի քիա 7.8. 

« Մի՛ ու րա խա ցիր ինձ վրա, ո՛վ իմ թշնա մի, ո րով հետև, թեև ընկ-
նեմ, վեր կկե նամ, թեև խա վա րի մեջ նստեմ, Տե րը ինձ լույս կլի նի»։ 

 Հով սե փի նե ղութ յուն նե րը չա ռա ջա ցան մարմ նա կան մեղ քե րի կամ 
ցան կութ յուն նե րի պատ ճա ռով: Տե րը խոս տում էր տվել նրան, և հա-
մա ձայն Սաղ մոս 105.19-ի`

« Մինչև այն ժա մա նակ, որ Ն րա Խոս քը ե կավ, Տի րոջ Խոս քը փոր-
ձեց նրան»։ 

 Հա մոզ ված եմ, որ Տե րը պատ րաս տում էր Հով սե փին իր կոչ ման 
հա մար: Հով սե փը դեռ պետք է հա սու նա նար մի շարք բնա գա վառ նե-
րում, և դժ բախ տա բար, դա տե ղի ու նե ցավ նե ղութ յուն նե րի մեջ։ Ես 
մտա ծում եմ, թե քա նի՜ ան գամ էր Հով սե փը նստում այդ խա վար և 
խո նավ բան տում` մտա ծե լով, որ չպետք է մե նակ տուն մտներ այդ 
ժա մա նակ: Կամ` քա նի՜ ան գամ էր նա սեղ մում բռունց քը` մտա ծե լով, 
որ պետք է խլեր իր հա գուս տը Պե տափ րե սի կնոջ ձեռ քից։ Որ քան էլ 
նա տրտմեր այդ պատ ճա ռով, Աստ վա ծա շունչն ա սում է, որ Տի րոջ 
ո ղոր մութ յու նը նրա հետ էր, և Ն րա բա րե հա ճութ յու նը շրջա պա տում 
էր Հով սե փին: Հա մոզ ված եմ, որ Հով սե փը սո վո րեց իր սխալ նե րից և 
լիո վին վստա հեց Տի րոջ ծրագ րին։ 

Երբ դուք վստա հում եք Տի րո ջը և Ն րա ծրագ րին, Ն րա ո ղոր մութ-
յու նը նո րոգ վում է ա մեն ա ռա վոտ։ 

 Հով սե փը մի քա նի տա րի մնաց բան տում: Բան տում լի նե լու ըն-
թաց քում նա օգ տա գոր ծեց իր պարգև նե րը` մեկ նե լով մարդ կանց 
ե րազ նե րը: Նա գի տեր, որ Տե րը ժա մա նակ և վայր էր ո րո շել իր հա-
մար, և վս տա հում էր Ն րան։ 
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ԱԿ ՏԻՎ ԾԱ ՌԱ ՅՈՒԹ ՅՈՒՆ ԱԿ ՏԻՎ ԾԱ ՌԱ ՅՈՒԹ ՅՈՒՆ 

Ո րոշ ժա մա նակ անց փա րա վո նը մի ե րազ տե սավ, ո րը ոչ ոք չէր 
կա րող մեկ նել։ Լ սե լով Հով սե փի մա սին` նա դուրս բե րեց նրան բան-
տից: Հով սեփն զգաց, որ դա Տի րոջ կող մից ո րոշ ված պահն էր: Նա 
սափր վեց և լո ղա ցավ, ին չից հե տո կանգ նեց Փա րա վո նի առջև։ 

 Վե րագ րե լով իր կա րո ղութ յուն ներն Աստ ծուն` Հով սե փը ոչ միայն 
մեկ նա բա նեց փա րա վո նի ե րա զը, այլև ցույց տվեց փա րա վո նին, թե 
ինչ էր պետք ա նել: Փա րա վո նը նշա նա կեց Հով սե փին երկ րորդ մար-
դը ամ բողջ երկ րում` ի րե նից հե տո։ 

«Եվ փա րա վոնն ա սաց Հով սե փին. «Ո րով հետև Աստ ված այս 
ա մե նը քեզ ի մաց րեց, քեզ պես հան ճա րեղ և  ի մաս տուն չկա։ 

 Դու իմ տան վրա ե ղիր, և  իմ ամ բողջ ժո ղո վուր դը քո բե րա նին 
հնա զանդ վի. ես միայն ա թո ռով քեզ նից մեծ լի նեմ»։ 

Եվ փա րա վոնն ա սաց Հով սե փին. «Ա հա քեզ Ե գիպ տո սի ամ բողջ 
երկ րի վրա դրի»։ 

Եվ փա րա վոնն իր ձեռ քից մա տա նին հա նեց և Հով սե փի ձեռքն 
անց կաց րեց և ն րան բե հեզ յա հան դերձ ներ հագց րեց և ն րա պա րա նո-
ցին ոս կե ման յակ դրեց։ 

Եվ իր երկ րորդ կառ քի վրա հեծց րեց, և գո չում էին նրա առջև. 
« Ծո՜ւնր դրեք»։ Եվ Ե գիպ տո սի ամ բողջ երկ րի վրա նշա նա կեց նրան» 
(Ծնն դոց 41.39-43)։

Ինչ պի սի՜ շրջա դարձ: Քիչ ա ռաջ Հով սե փը բան տում էր, իսկ այժմ 
ամ բողջ եր կի րը, որ տեղ նա գտնվում էր, ծնկի է գա լիս իր առջև: Հով-
սե փի պա տա նե կան ե րազն ի րա կա նութ յուն էր դառ նում: Տե րը փոր-
ձել և մաք րել էր նրան, և հոգևո րա պես հա սու նաց րել էր այդ մեծ կոչ-
ման հա մար։ 

 Բայց կար ծում եմ` մե ծա գույն փոր ձութ յու նը Հով սե փի բնա վո րութ-
յան հա մար այն էր, երբ նրա եղ բայր նե րը խո նարհ վե ցին նրա առջև` 
չճա նա չե լով նրան։ Ն րա եղ բայր նե րի մտքով նույ նիսկ չէր անց նի, 
որ այն պա տա նին, ում ի րենք ստրկութ յան վա ճա ռե ցին քոչ վոր իս-
մա յել ցի նե րին, դար ձել է փա րա վո նի տե ղա կա լը: Նույ նիսկ ծանր սո-
վը օգ տա գործ վեց որ պես մի ջոց` Հով սե փին իր օ տա րա ցած ըն տա-
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նի քի հետ միա բա նե լու հա մար: Դուք կա րող եք կար դալ այս մա սին 
Ծննդոց 42-45 գլուխ նե րում։ 

 Հով սե փը բարձ րա ձայն լաց ե ղավ, երբ հայտ նեց ի րեն եղ բայր նե-
րին. 

«Ես ձեր եղ բայր Հով սեփն եմ, որ ինձ ծա խե ցիք Ե գիպ տո սում։ 
Եվ հի մա մի՛ վշտա ցեք և մի՛ նեղ վեք, որ ինձ ծա խե ցիք այս տեղ, 

ո րով հետև Աստ ված ու ղար կեց ինձ ձեր առջև կյանք պա հե լու հա մար։ 
Եվ արդ, ոչ թե դուք ու ղար կե ցիք ինձ այս տեղ, այլ` Աստ ված, և  

ինձ` փա րա վո նին հայր, և ն րա ամ բողջ տա նը` տեր, Ե գիպ տո սի ամ-
բողջ երկ րին` իշ խան դրեց» (Ծնն դոց 45.4,5,8)։

 Թեև եղ բայր նե րը դա ժա նա բար վար վե ցին Հով սե փի հետ, նրա 
գթասր տութ յու նը նրանց հան դեպ ան հա վա տա լի էր: Նա ոչ միայն 
խնա յեց նրանց կյան քը, այլև ա մեն ին չով ա ռա տո րեն մա տա կա րա-
րեց նրանց և ն րանց ըն տա նիք նե րին, որ պես զի նրանք չհայտն վեն 
աղ քա տութ յան մեջ։ 

ԱՍՏ ՎԱԾ ԾՐԱ ԳԻՐ ՈՒ ՆԻ ԱՍՏ ՎԱԾ ԾՐԱ ԳԻՐ ՈՒ ՆԻ 

 Հա ճախ մեզ թվում է, թե փո սի մեջ ենք, սա կայն հե տա գա յում 
պար զում ենք, որ դա փոր ձութ յուն էր` մեր ա պա գա կոչ ման հա մար: 
Դուք հաս կա նո՞ւմ եք սա` Հով սե փի կյանքն ու սում նա սի րե լուց հե տո։ 

 Հե տաքր քիր է` քա նի՞ կրո նա կան մար դիկ չէին ցան կա նա շփվել 
Հով սե փի հետ` նրա կյան քի բազ մա թիվ «փո սե րի» պատ ճա ռով: Քա-
նի՞ ի րենց անձն ար դա րաց նող մար դիկ կմտա ծեին, որ Հով սե փը 
պետք է որ մեղք գոր ծած լի ներ` նման դա ժան կյանք ու նե նա լու հա-
մար: Հե տաքր քիր է` քա նի՞ ան գամ ենք մենք սխալ մամբ դա տում 
մարդ կանց մեր նեղ հա յացք նե րի և Աստ ծուն մա կե րե սո րեն ճա նա չե-
լու պատ ճա ռով: Կար ծում եմ` ժա մա նա՛կն է, որ մարդ կանց սրտե րը 
քննե լը հանձ նենք Աստ ծուն և միշտ պատ րաստ լի նենք օգ նել նրանց, 
ով քեր օգ նութ յան կա րիք ու նեն, ոչ թե կոտ րենք կամ վար կա բե կենք 
այն նե ղութ յուն նե րի պատ ճա ռով, ո րոնք բա ժին են հա սել նրանց։ 

Ե թե դուք վշտա լի և հու սա հատ վի ճա կում եք, և դա որևէ սխալ 
ա րար քի հետևանք չէ, մխի թա րութ յուն գտեք Հով սե փի պատ մութ յան 
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մեջ։ Այդ ըն թաց քում սո վո րե՛ք այն, ինչ պետք է սո վո րեք։ Թլ փա տե՛ք 
ձեր սիր տը: Հե ռաց րե՛ք այն խստասր տութ յու նը, ո րը թույլ չի տա լիս 
ձեզ սի րով հա ղոր դակց վել Տի րոջ և ձեզ շրջա պա տող մարդ կանց 
հետ: Հե ռաց րե՛ք այն բա նե րը, ո րոնք խան գա րում են ձեզ քայ լել Աստ-
ծո հետ։ 

 Դուք փորձ վե լու եք այն բա նե րի հա մար, ո րոնց հա վա տում եք։ 
Օ րի նակ` երբ սկսում եք հա վա տալ բար գա վաճ մա նը, հան կարծ 
կորց նում եք ձեր աշ խա տան քը: Սա տա նան փոր ձե լու է հե ռաց նել 
ձեր ոտ քե րի տա կից այն հիմ քը, ո րի վրա կանգ նած եք: Դուք կփորձ-
վեք այն աստ վա ծաշնչ յան ճշմար տութ յուն նե րի հա մար, ո րը գի տեք, 
և  այն սուրբգ րա յին հատ ված նե րի հա մար, ո րոնք կեն դա նի են ձեր 
սրտում. մնա ցե՛ք կանգ նած Աստ ծուց ստա ցած Խոս քի վրա` ի մա-
նա լով, որ դուք դուրս եք գա լու այդ փո սից։ Ի սրտե հա վա տա ցե՛ք, 
մինչև որ սա տա նան դա դա րի պայ քա րել և պարտ վի ձեր հա վատ քից: 
Կարևոր չէ, թե ինչ պի սին էր ձեր ի րա վի ճա կը, և թե ինչ էր սա տա նան 
պատ րաստ վում ա նել: Դուք դո՛ւրս եք գա լու այդ փո սից։ Չ հա մար-
ձակ վե՛ք թու լա նալ և չ հանձն վե՛ք: Դուք կա րող եք լի նել ա վե լի դի մաց-
կուն, քան սա տա նան։ 

Երբ Հով սե փը հա սավ իր հա մար ո րոշ ված կոչ մա նը, նա շնոր հա-
կալ էր այն ա մե նի հա մար, ինչ ին քը կրել էր: Նա այն քան էր հա սու-
նա ցել, որ տես նում էր Աստ ծո ձեռքն այդ ա մե նի մեջ։ Ն րա կյան քում 
այլևս չկար դառ նութ յուն և  ան նե րո ղամ տութ յուն որևէ մար դու հան-
դեպ: Հա մա ձայն Հով սե փի խոս քե րի` ե թե չլի նեին նրա կյան քի փո սե-
րը, նա չէր հաս նի իր դիր քին։ 

Ես հա վա տում եմ, որ այ սօր դուք նույն պես կա րող եք ա ռաջ նա յել 
և տես նել, որ Աստ ված մեծ ծրա գիր ու նի ձեզ հա մար։ Ես հա վա տում Ես հա վա տում 
եմ, որ ձեր հո գուց զո րութ յուն կբարձ րա նա և կ հաղ թա հա րի այն վա-եմ, որ ձեր հո գուց զո րութ յուն կբարձ րա նա և կ հաղ թա հա րի այն վա-
խը և  ան հու սութ յու նը, ո րոնք փոր ձել են սպա ռել ձեզխը և  ան հու սութ յու նը, ո րոնք փոր ձել են սպա ռել ձեզ։ Մ նա ցե՛ք Աստ-
ծո հետ և  ա րե՛ք այն, ինչ Նա պատ վի րում է։ Ես եր բեք չեմ տե սել, որ 
Աստ ված ելք չպատ րաս տի այն մարդ կանց հա մար, ով քեր հետևում 
են Ի րեն։ 
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• ԳԼՈՒԽ 6 •

 Սա ձե՛ր գլուխն է

Ու սում նա սի րե լով ո րոշ հատ ված ներ Դավ թի և Հով սե փի կյան քե-
րից` մենք տես նում ենք, որ Աստ ված օգ տա գոր ծում է ի րա կան 

մարդ կանց` ի րա կան ի րա վի ճակ նե րում, և  է տում է նրանց` Իր ա ռաջ-
նորդ նե րը դարձ նե լու հա մար։ 

Ես ու զում եմ, որ ու շադ րութ յուն դարձ նեք այս եր կու մարդ կանց 
սրտի դիր քին: Թեև Դավ թի խիղճն այր վել կամ բթա ցել էր ո րոշ ժա-
մա նա կով, նա ան մի ջա պես ա պաշ խա րեց, երբ Նա թան մար գա րեն 
բա ցա հայ տեց նրա շնութ յու նը (տե՛ս Բ Թագ. 12): Դա վի թը պետք է 
շատ ա վե լի վաղ ա պաշ խա րեր, բայց չէր ա րել դա: Հա մոզ ված եմ, որ 
նա այն քա՜ն հու սա հա տո րեն էր ձգտում թաքց նել իր սխա լը, որ կի-
սա խե լա գար էր դար ձել։ Աստ ված բե րեց նրան ո րոշ ման կե տի, երբ 
մար գա րեն ցույց տվեց Դավ թին նրա սրտի ի րա կան վի ճա կը։ Ինչ-
պե՞ս կվար վեր Դա վի թը` տես նե լով իր մեղ քը: Նա կա նի ծեր մար գա-
րեին, իսկ հե տո` Աստ ծուն, և  ի վեր ջո կմա հա նա՞ր, թե՞ կհիաս թափ-
վեր ինքն ի րե նից` հա մա րե լով, որ այլևս չի կա րող ա ռաջ նորդ լի նել։ 
Ո՛չ։ Ինչ պես ա սա ցի` Դա վիթն ան մի ջա պես ա պաշ խա րեց, երբ մար-
գա րեն բա ցա հայ տեց նրա մեղ քը: Նա վե րա կանգ նեց իր հա րա բե-
րութ յուն ներն Աստ ծո հետ և պատ մութ յան մեջ մնաց որ պես Իս րա յե լի 
մե ծա գույն թա գա վոր։ 
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Իսկ Հով սե՞ փը։ Ինչ պե՞ս նա վար վեց, երբ նրան ա նար դա րա ցիո-
րեն մե ղադ րե ցին, նվաս տաց րին և բան տար կե ցին: Մի՞ թե նա բարձ-
րաց րեց իր բռունց քը դե պի եր կինք և  ա նի ծեց Աստ ծուն այն ե րա զի 
հա մար, ո րը թվում էր` այլևս չէր ի րա կա նա նա: Մի՞ թե նա հու սա հա տո-
րեն տա րա ծեց ձեռ քե րը և  ա ղա ղա կեց. «Ին չո՞ւ` ես»: Կամ` մի՞ թե նա 
ընկճվեց և վերջ տվեց իր կյան քին, քա նի որ գտնվում էր բան տում։ 
Ո՛չ: Հա մոզ ված եմ, որ Հով սեփն օգ տա գոր ծեց այդ ժա մա նա կը` իր 
սիր տը քննե լու հա մար: Հով սե փը գի տեր, որ Աստ ված ո րոշ ված ժա-
մա նակ ու ներ իր հա մար, և նա հա վա տում էր, որ այն գա լու է: Նա գի-
տեր, որ Աստ ված փրկել էր ի րեն եղ բայր նե րի դա վադ րութ յան փո սից, 
և հա վա տում էր, որ Աստ ված նույն պես կա զա տեր ի րեն իր ներ կա փո-
սից, որ տեղ հայտն վել էր շնա ցող կնոջ մե ղադ րանք նե րի պատ ճա ռով։ 

 Նույ նիսկ երբ բո լո րը մո ռա ցան Հով սե փին, նա հա վա տա րիմ մնաց 
Աստ ծուն: Նա բա րի տնտես դար ձավ այն ա մե նի վրա, ին չը շրջա պա-
տում էր ի րեն, և ծա ռա յեց իր հետ գտնվող մարդ կանց կա րիք նե րին: Նա 
հաս կա ցավ, որ Աստ ծո ձեռ քը դուրս բե րեց ի րեն այն ա մե նից, ինչ տե ղի 
էր ու նե ցել իր հետ: Հով սե փը թույլ տվեց, որ նե ղութ յան ժա մա նակ նե րը 
ձու լեին ի րեն` դարձ նե լով այն պի սի անձ նա վո րութ յուն, ինչ պի սին Աստ-
ված ստեղ ծել էր նրան։ Ի հար կե, երբ ե կավ ո րոշ ված ժա մա նա կը, Աստ-
ված կանգ նեց րեց Հով սե փին փա րա վո նի առջև, և Հով սեփն ա ռաջ խա-
ղա ցում ու նե ցավ` դառ նա լով երկ րորդ մար դը ամ բողջ Ե գիպ տո սում։ 

 ՏԵ ՂՈ ՐՈՇ ՄԱՆ ԺԱ ՄԱ ՆԱԿ  ՏԵ ՂՈ ՐՈՇ ՄԱՆ ԺԱ ՄԱ ՆԱԿ 

Այժմ մենք կխո սենք ձեր կյան քի մա սին։ Ի՞նչ եք դուք ա նում` ձեզ 
շրջա պա տող փո սից դուրս գա լու հա մար: Ժա մա նակն է, որ քննեք 
ձեր սիր տը և հաս կա նաք ձեր կյան քի ըն թաց քը։ Ան ձի նմա նօ րի նակ 
վեր լու ծութ յու նը ես ան վա նում եմ «տե ղո րոշ ման ժա մա նակ»։ 

Ու զում եմ, որ տաք ձեզ ստորև բեր ված հար ցե րը։ Ոչ ոք չգի տի 
դրանց պա տաս խան նե րը` բա ցի ձեզ նից և Աստ ծուց։ Ե թե դուք ձա-
խող վում եք այն բնա գա վառ նե րում, ո րոնց անդ րա դառ նում են այս 
հար ցե րը, շտկե՛ք ձեզ և փոխ վե՛ք։ 
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1.  Ինչ պե՞ս եք ար ձա գան քում ձեր ներ կա ի րա վի ճա կին: Դուք այն 
հա մա րում եք փո՞ս, թե՞ ձեր կոչ մա նը տա նող ծրագ րի մա սը։ 

2. Ինչ պե՞ս եք պա տաս խա նում սա տա նա յին։ 
3. Ի՞նչ եք ա նում, երբ նա գայ թակ ղեց նում է ձեզ։ 
4.  Ինչ պե՞ս կար ձա գան քեք, ե թե ինչ-որ մե կը ծրագ րի ձեր ան կու մը։ 
5. Արդ յո՞ք Աստ ված ա ռա ջին տե ղում է ձեր կյան քում։ 
6.  Արդ յո՞ք դուք հա վա տում եք այն խոստ մա նը, ո րը Նա տվել է ձեզ։ 
7.  Դուք միշտ հա վա տո՞ւմ եք, որ Աստ ված կկա տա րի այն, ինչ 
ա սում է։ 

8.  Դուք կկա տա րե՞ք Ն րա պատ վի րան նե րը և կա նե՞ք այն, ինչ Նա 
պատ վի րում է ձեզ։ 

9. Դուք ա ղո թո՞ւմ եք` փնտրե լով Ն րա ե րե սը։ 
10.  Երբ դուրս գաք փո սից, դուք կծա ռա յե՞ք, թե՞ կմո ռա նաք Ն րան։ 
Աստ ված խաղ չի խա ղում։ Ե թե հա վա տաք, Նա կհե ռաց նի ձեր 

կյան քի խո չըն դոտ նե րը: Նա կհե ռաց նի այն պի սի բա ներ, ո րոնք, ձեր 
կար ծի քով, անհ նար է հե ռաց նել։ 

Ես ու զում եմ, որ հի շեք հետև յալ ե րեք բա նե րը։ 

Ա ՌԱ ՋԻ ՆԸԱ ՌԱ ՋԻ ՆԸ
Երկ րորդ Օ րի նաց 29.9-ում գրված է. 
«Ու րեմն այս ուխ տի խոս քե րը պա հե՛ք և կա տա րե՛ք, որ հա ջող վեք 

ձեր ա մեն գոր ծի մեջ»։ 
Այլ կերպ ա սած` դուք պետք է կա տա րեք այն, ինչ Աստ վա ծա շուն-

չը պատ վի րում է ձեզ: Դուք պետք է հնա զան դութ յամբ ապ րեք և կա-
ռու ցեք ձեր կյան քը։ Հ նա զաՀ նա զա՛նդ ե ղեք այն բա նում, ինչ Աստ ված պատ-նդ ե ղեք այն բա նում, ինչ Աստ ված պատ-
վի րում է ձեզվի րում է ձեզ։ 

ԵՐԿ ՐՈՐ ԴԸԵՐԿ ՐՈՐ ԴԸ
Երկ րորդ Մ նա ցոր դաց 26.5-ում գրված է. 
«Եվ խնդրում էր Աստ ծուն Զա քա րիա յի օ րե րում, որ Աստ ծո տե-

սիլք նե րին հմուտ էր, և  որ քան ժա մա նակ, որ նա խնդրում էր Տի րո ջը, 
Աստ ված նրան հա ջո ղութ յուն էր տա լիս»։ 
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Աստ ված կա նի նույ նը ձեզ հա մար, բայց դուք պետք է փնտրեք 
Ն րա ե րե սը: Դուք պետք է ի սրտե ձգտեք Ն րա ներ կա յութ յա նը: Նա 
գի տի, թե ինչ է լի նե լու այ սօր և վա ղը: Նա գի տի, թե ուր պետք է 
գնաք, և  որ տե ղից պետք է հե ռու մնաք: Նա գի տի, որ ձեզ փող և  աշ-
խա տանք է հար կա վոր: Նա գի տի ձեր և ձեր ե րե խա յի միջև խնդիր-
նե րը: Նա ցան կա նում է, որ դուք մտեր մո րեն ճա նա չեք Ի րեն` ինչ պես 
եր բեք չեք ճա նա չել։ Ես ե րաշ խա վո րում եմ ձեզ` ե թե չտաք Աստ ծուն 
ա ռա ջին տե ղը, դուք կսկսեք հար ված ներ ստա նալ կյան քից: Բո լո րի 
կյան քում էլ գա լիս են նե ղութ յուն ներ, բայց դրանք հատ կա պես սար-
սա փե լի և ծանր են նրանց կյան քում, ով քեր մո ռա ցել են Տի րո ջը։ 

Ա մե նա ցա վա լի բա նե րից մե կը, ո րոնք ես նկա տում եմ, այն է, որ 
երբ մար դիկ սկսում են բար գա վա ճել և բա րե կե ցիկ կյանք վա րել, մենք 
այլևս չենք տես նում նրանց ե կե ղե ցում։ Ն րանք սկսում են մտա ծել, որ 
շատ զբաղ ված են, քա նի որ տար բեր գոր ծեր ու նեն: Դա սա տա նա յի 
ծու ղա՛կն է: Նա ցան կա նում է հասց նել ձեզ այն պի սի վի ճա կի, որ դուք 
ստանձ նեք ձեր կյան քի վե րահս կո ղութ յու նը, և նա կհար վա ծի ձեզ, 
երբ ա մե նա քի չը սպա սեք դրան: Սիրտս ցա վում է այն մարդ կանց հա-
մար, ով քեր կլան ված են ի րենց զբաղ վա ծութ յամբ։ Ես ու զում եմ բռնել 
նրանց օ ձի քից և  ա սել. « Չե՞ք հաս կա նում, որ դուք թշնա մու թի րախն 
եք դառ նում: Դուք թշնա մու թի րա՛խն եք դառ նում»։ 

 Դուք պետք է փնտրեք Տի րո ջը ձեր բո լոր ճա նա պարհ նե րում Դուք պետք է փնտրեք Տի րո ջը ձեր բո լոր ճա նա պարհ նե րում։ 

ԵՐ ՐՈՐ ԴԸԵՐ ՐՈՐ ԴԸ

Երկ րորդ Մ նա ցոր դաց 31.21-ում գրված է. 
«Եվ իր բո լոր գոր ծե րում, որ սկսեց, թե՛ Աստ ծո տան ծա ռա յութ-

յան հար ցում, և թե՛ օ րեն քի ու պատ վի րան նե րի հար ցում, իր Աստ ծուն 
խնդրե լով իր ամ բողջ սրտով` ա րեց և հա ջող վեց»։ 

Այս խոս քում աս վում է եր կու բա նի մա սին։ Ա ռա ջի նը` ե թե դուք 
չու նեք լավ ե կե ղե ցի` հոգևոր ըն տա նիք, որ տեղ կա րող եք գնալ և  աճ 
ու նե նալ Տի րոջ մեջ, գտե՛ք այն։ Ե թե ու նեք, խնդրում եմ, մի՛ կառ չեք 
ձեր նստա րա նից։ Գ տե՛ք մի բան, ին չը կա րող եք ա նել ե կե ղե ցում, 
և  ա րե՛ք։ Ես չգի տեմ նույ նիսկ մի ե կե ղե ցի, որ տեղ կան ա վե լի շատ 
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ծա ռա յող ներ, քան անհ րա ժեշտ է: Միա ցե՛ք տե ղա կան ե կե ղե ցուն և 
դարձ րե՛ք այն ձեր երկ րորդ ըն տա նի քը։ 

Երկ րոր դը` ծա ռա յե՛ք և փնտ րե՛ք Աստ ծուն ամ բողջ սրտով և  ոչ թե 
թու լութ յամբ։ Աստ ված կպա տաս խա նի ձեզ, երբ սի րեք Ն րան ամ բողջ 
սրտով։ 

 Դուք պետք է աշ խա տեք և ծա ռա յեք Աստ ծուն Տի րոջ տա նը և   Դուք պետք է աշ խա տեք և ծա ռա յեք Աստ ծուն Տի րոջ տա նը և  
ա նեք դա ձեր ամ բողջ զո րութ յամբա նեք դա ձեր ամ բողջ զո րութ յամբ։ 

 ՀԻ ՍՈՒ ՍԸ ՄԻԱԿ ՃԱ ՆԱ ՊԱՐՀՆ Է  ՀԻ ՍՈՒ ՍԸ ՄԻԱԿ ՃԱ ՆԱ ՊԱՐՀՆ Է 

 Ձեր փրկութ յու նը չի գա հան րա հայտ հե ռուս տա հա ղոր դում նե-
րից։ Ե թե ձեր հա վատքն ուղ ղեք մարդ կանց, դուք կհիաս թափ վեք: 
Հի սուսն ա սաց, որ ԻնքնԻնքն է Ճա նա պար հը, Ճշ մար տութ յու նը և Կ յան քը 
(տե՛ս Հովհ. 14.6): ՆաՆա է Փր կի չը: ՆաՆա է ճա նա պարհ բա ցում այն տեղ, 
որ տեղ ճա նա պարհ չկա: ՆաՆա է լույս սփռում խա վա րում: Հի սու սըՀի սու սը 
դուրս կբե րի ձեզ փո սից և կ կանգ նեց նի ձեր ոտ քե րը ժայ ռի վրա։ 

 Դուք նա յում եք Հի սու սի՞ն, թե՞ ձեզ շրջա պա տող փո սին: Դուք նա-
յում եք հան գա մանք նե րին և խն դիր նե րի՞ն: Ձեր հա յացքն ուղղ ված է հի-
վան դութ յա՞ նը։ Մշ տա պես կենտ րո նա ցած եք այն ա մե նի վրա, ին չը չի՞ 
ստաց վում։ Այդ դեպ քում, դուք ա վե լի կխո րա սուզ վեք ձեր փո սի մեջ։ 

Ուղ ղե՛ք ձեր հա յաց քը Հի սու սին։ Ուղ ղե՛ք ձեր հա յաց քը Ն րա մա-
տա կա րար մա նը, այն խոս տում նե րին, ո րոնք Նա տվել է ձեզ, և Ն րա 
պատ րաս տած ել քին: Նա ելք է պատ րաս տել ձեզ հա մար, բայց դուք 
պետք է ո րո շում կա յաց նեք, որ դուրս եք գա լու: Հենց հի մա ո րո շում 
կա յաց րեք, որ չեք խո սե լու ձեր խնդրի մա սին և կ լան ված չեք լի նե լու 
դրա նով: Փո խա րե նը` ուղ ղե՛ք ձեր հա յաց քը Տի րո ջը և վս տա հե՛ք Ն րան։ 
Ա րե՛ք այն ա մե նը, ին չը ձեր ու ժե րի մեջ է: Միակ բա նը, ո րը դուք պետք 
է ա նեք` այն է, ինչ Նա խնդրել է ձեզ նից: Նա կհո գա մնա ցա ծը։ 

 Հա ջորդ եր կու գլուխ նե րում ես կպատ մեմ մեր վկա յութ յու նը: Մենք 
ան հա վա տա լի մա տա կա րա րում ստա ցանք Աստ ծուց, երբ քայլ ա րե-
ցինք` հնա զանդ վե լով Ն րա կան չին: Հա վա տում եմ, որ այս վկա յութ յու նը 
կօրհ նի ձեզ, երբ դուք` Դավ թի և Հով սե փի պես ստա նաք Աստ ծո մա տա-
կա րա րու մը և  անց նեք ձեր ճա նա պար հը` « Փո սից» դե պի « Պա լատ»։ 
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Աստ ծո բա րե հա ճութ յան օրհ նութ յուն նե րը

 Մենք քայ լում էինք ե կե ղե ցա կան լեփ-լե ցուն դահ լի ճի մի ջանց-
քով, երբ Հո վիվ Հաու սը կան չեց ա մուս նուս. 

–  Ռա սե՛լ, կա րո՞ղ եմ մի պահ խո սել քեզ հետ։ 
– Ի հա՛ր կե,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը։ 
–  Կա րո՞ղ ես վերց նել ձեր ըն կե րութ յան լի մու զին նե րից մե կը այս 

շա բա թա վեր ջի հա մար: Մենք հյուր-քա րո զիչ ու նենք, և  ես կու զեի, որ 
դու լի մու զի նով ե կե ղե ցի բե րեիր նրան: Նա Բեն նի Հինն է։ 

– Ո՞վ է նա,– հե տաքրք րութ յամբ հարց րեց Ռա սե լը։ 
–  Հա զիվ թե դու լսած լի նես նրա մա սին: Նա ծա ռա յող է Կա նա դա-

յից և միայն վեր ջին մի քա նի տա րի նե րին է ծա ռա յում Ա մե րի կա յում։ 
– Խն դիր չկա: Միայն ա սեք, թե որ տեղ և` երբ պետք է դի մա վո րեմ 

նրան։ 
1978 թվա կանն էր։ Ա մու սինս և  ես Սան Ֆ րան ցիս կո յում հա վա-

տար մո րեն հա ճա խում էինք Աստ ծո ժո ղով նե րի ան դամ «Ե կե ղե ցի` 
ժայ ռի վրա» ծաղ կուն հա մայն քը: Ռոն Հաու սը` այդ ե կե ղե ցու հիմ-
նա դիր հո վի վը, գի տեր, որ ա մու սինս աշ խա տում էր խո շոր բեռ նա-
փո խադր ման ըն կե րութ յու նում, ո րը եր բեմն թույլ էր տա լիս ոչ աշ-
խա տան քա յին օ րե րին օգ տա գոր ծել ըն կե րութ յա նը պատ կա նող 
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լի մու զին նե րը: Նա մտա ծեց, որ լավ կլի ներ, ե թե լի մու զի նով ե կե ղե-
ցի բե րեինք մեր հյուր-ա վե տա րան չին: Մենք ոգևոր վե ցինք, որ հո վիվ 
Հաու սը խնդրեց մեզ այդ մա սին: Մենք սի րում էինք ծա ռա յել մեր ե կե-
ղե ցում և  օգ նել` ին չով կա րող էինք։ 

Դ րա նից մի քա նի տա րի ա ռաջ Ռա սե լը և  ես կար դա ցել էինք 
Օ րալ Ռո բերտ սի գրքե րից եր կու սը` « Ցան քով և հա վատ քով կյանք» 
և «Ա ռօր յա ու ղե ցույց հրաշք նե րի հա մար»։ Դ րանք հե ղաշր ջե ցին մեր 
կյան քը։ 

 Դոկ տոր Ռո բերտ սը սո վո րեց նում էր, որ կա ցա նե լու ժա մա նակ, 
որ սե րը և փո ղը սեր մեր են, և  որ ցա նե լուց հե տո մենք պետք է սպա-
սենք հունձ քի։ Այն պես որ, երբ հո վիվ Հաու սը կան չեց մեզ և խնդ րեց 
մե քե նա յով ե կե ղե ցի բե րել մեր հյուր-քա րոզ չին, մենք ան չափ ու րախ 
էինք կա տա րել նրա խնդրան քը, քա նի որ միշտ «ցա նե լու» հնա րա-
վո րութ յուն էինք փնտրում։ 

Երբ ժա մա նակն էր, որ հյու րա նո ցից ե կե ղե ցի ու ղեկ ցեինք Բեն նի 
Հին նին, մենք ե կանք հյու րա նո ցի մոտ, պատ րաստ` ծա ռա յե լու: Մենք 
եր բեք չէինք լսել նրա քա րոզ նե րը, բայց ա ռա ջին ան գամ հան դի պե-
լով նրան` զգա ցինք, որ նրա կյան քում օ ծութ յուն կար: Բեն նին աշ-
խույժ, կյան քով լե ցուն և շատ դրա կան անձ նա վո րութ յուն էր: Մենք 
եր կար չզրու ցե ցինք նրա հետ և  որևէ տպա վո րիչ մար գա րեութ յուն 
չստա ցանք նրա նից, բայց մեզ հա մար պա տիվ էր կրել նրա պա յու-
սա կը` մեր ե կե ղե ցում կա յա նա լիք ա ռա ջին հա վա քույ թին: Մենք ներ-
քուստ զգում էինք, որ Աստ ված գոր ծում էր մեզ հետ` պատ րաս տե լով 
մեր ա պա գան։ 

ԱՍՏ ԾՈ ԿՈ ՉՈՒ ՄԸԱՍՏ ԾՈ ԿՈ ՉՈՒ ՄԸ

 Մի քա նի տա րի շա րու նակ Ռա սելն զգում էր, որ կանչ ված է լրիվ 
ժա մա նակ վա ծա ռա յութ յան հա մար: Մինչև «Ե կե ղե ցի` ժայ ռի վրա» 
ե կե ղե ցա կան հա մայն քը հա ճա խե լը, մենք Մկր տա կան ե կե ղե ցում 
էինք: Մեկ ան գամ Աֆ րի կա յից մի մի սիո ներ ե կավ մեր ե կե ղե ցի և հա-
վա քույ թի ժա մա նակ սկսեց ար տա պատ կե րի չով լու սան կար ներ ցու-
ցադ րել իր մի սիո նե րա կան ծա ռա յութ յու նից։ Այդ հյուր-մի սիո ներն 
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այն պե՜ս հպվեց Ռա սե լի սրտին, որ նա ուզում էր թող նել իր աշ խա-
տան քը և տե ղա փոխ վել ԱՖ րի կա։ Ինձ հա մար շատ դժվար էր պատ-
կե րաց նել մեր կյան քը ջունգ լի նե րում գտնվող ինչ-որ հյու ղա կում։ 

–  Դու խե լա գար վե՞լ ես,– ա սա ցի նրան։– Ա վե լի լավ է` մտա ծես, թե 
ինչ ես խո սում։ 

Ես գի տեի, որ Աստ ված դրդում էր մեզ` ծա ռա յել Ի րեն, բայց նույն-
պես հաս կա նում էի, որ մենք հա սու նա նա լու կա րիք ունեինք: Ռա սե-
լը մեծ ճնշում նե րի էր են թարկ վում իր աշ խա տա վայ րում, և  ես զգում 
էի, որ նա պար զա պես փոր ձում էր փախ չել դրա նից։ Այդ ժա մա նակ 
ես բա վա կա նա չափ ճա նա չում էի Աստ ծուն` հաս կա նա լու հա մար, որ 
փա խուս տը, որ պես կա նոն, Աստ ծո պա տաս խա նը չէ։ Աստ ված չի 
ցան կա նում, որ մենք փա խուս տի դի մենք, երբ ի րա վի ճա կը բար դա-
նում է: Նա ցան կա նում է, որ մենք ե րես առ ե րես հան դի պենք կյան քի 
ճնշում նե րին և թույլ տանք, որ Ն րա բնա վո րութ յու նը ձևա վոր վի մե-
զա նում: Հենց որ մենք հա ջո ղութ յան ենք հաս նում մեր ներ կա ի րա-
վի ճա կում, Նա ա ռաջ է տա նում մեզ: Տա րի նե րի ըն թաց քում ես սո-
վո րե ցի եր բեք վատ ձևով չհե ռա նալ որևէ տե ղից։ Ես միշտ փոր ձել 
եմ հե ռա նալ լավ ձևով, որ պես զի հե տա գա յում ա մա չե լու ո չինչ չու նե-
նամ` ի մա նա լով, որ ա վար տել եմ իմ ըն թացքն այն տեղ։

 ՀԵՏԵՎԵ ԼՈՎ ՆԵՐ ՔԻՆ «Ի ՄԱ ՑՈՒԹ ՅԱ ՆԸ» ՀԵՏԵՎԵ ԼՈՎ ՆԵՐ ՔԻՆ «Ի ՄԱ ՑՈՒԹ ՅԱ ՆԸ»

Այն պես չէր, որ ես չէի հա վա տում, որ Աստ ված կան չում էր մեզ։ 
Ես հա վա տում էի դրան: Մար դիկ հա ճախ մո տե նում էին մեզ և  
ա սում. « Դուք հո վիվ ներ եք, ճի՞շտ է»։ Այ նուա մե նայ նիվ, մենք չէինք 
ա ռաջ նորդ վում միայն մարդ կանց խոս քե րով, այլև ու նեինք ներ քին 
«ի մա ցութ յուն», որ մեկ օր ծա ռա յող ներ ենք դառ նա լու։ 

 Հա մոզ ված եմ, որ դուք ոչ մի դեպ քում չպետք է վար վեք մարդ-
կանց շո ղո քոր թութ յան հի ման վրա: Ձեր սրտում պետք է Աստ ծուց 
դրված ե րա զանք և ցան կութ յուն լի նի։ Ե թե Աստ ված ե րա զանք չդնի 
ձեր սրտում, դուք չեք դի մա նա, երբ դժվա րին ժա մա նակ ներ գան։ 

Երբ Ռա սե լը ո րո շեց մնալ իր աշ խա տա վայ րում և գո հա նում էր իր 
ներ կա վի ճա կով, մեր ըն թաց քը դե պի մեր կո չու մը` ա րա գա ցավ։ 
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ԱՍՏ ԾՈ ԲԱ ՐԵ ՀԱ ՃՈՒԹ ՅԱՆԱՍՏ ԾՈ ԲԱ ՐԵ ՀԱ ՃՈՒԹ ՅԱՆ
ՕՐՀ ՆՈՒԹ ՅՈՒՆ ՆԵ ՐԸ ՕՐՀ ՆՈՒԹ ՅՈՒՆ ՆԵ ՐԸ 

1970-ա կան նե րի վեր ջում մենք շատ էինք ա ղո թում և ցա նում մեր 
ա պա գա յի հա մար։ Այդ ժա մա նակ Ռա սե լին ա ռա ջար կե ցին ա վե լի 
բարձր պաշ տոն իր աշ խա տա վայ րում, ո րի հա մար մենք պետք է տե-
ղա փոխ վեինք Տե խաս նա հան գի Հ յուս թոն քա ղա քը։ Այն հի վան դա նո-
ցը, որ տեղ ես պառ կած էի ե րի կա մի խնդիր նե րով, հենց Հ յուս թո նում 
էր: Հի շում եմ, որ հի վան դա նո ցում ե ղած ժա մա նակ ես դուրս էի նա-
յում պա տու հա նից և  ա սում. «Աստ վա՛ծ, խնդրում եմ, եր բեք չտե ղա-
փո խես ինձ այս տեղ»։ Որ տե ղի՞ց կա րող էի ի մա նալ, որ չան ցած մեկ 
տա րի` Աստ ված հենց այդ տեղ էր տա նե լու մեզ։ Ես միշտ ա սել եմ, որ 
դուք պետք է զգույշ լի նեք, երբ ա սում եք Տի րո ջը այն պի սի բա նե րի 
մա սին, ո րոնք դուք եր բեք չեք ա նե լու։ 

 Ռա սելն ար դեն մեր ժել էր մի քա նի նշա նա կում նե րի և տե ղա փո խութ-
յուն նե րի ա ռա ջարկ ներ մեր ա վագ դստեր` Շե րի լի պատ ճա ռով, ով սո-
վո րում էր ա վագ դպրո ցում: Մենք չէինք ցան կա նում, որ նա նոր դպրոց 
տե ղա փոխ վեր իր կյան քի այդ փու լում, բայց, ի վեր ջո, ստիպ ված 
ե ղանք գնալ այդ քայ լին: Դա մեծ նե ղութ յուն պատ ճա ռեց Շե րի լին, բայց 
ետ նա յե լով` ես տես նում եմ Աստ ծո ձեռ քը մեր տե ղա փո խութ յան մեջ։ 

Հ յուս թոն տե ղա փոխ վե լով` մենք մի ե կե ղե ցի գտանք քա ղա քի հյու-
սի սա յին հատ վա ծում, ո րը մեծ օրհ նութ յուն դար ձավ մեզ հա մար: 
Մենք սկսե ցինք ծա ռա յել այդ ե կե ղե ցում և հոգևո րա պես ա ճել Աստ-
ծո Խոս քը հաս կա նա լու մեջ։ Ե կե ղե ցու հո վի վը սո վո րեց նում էր մեզ 
հոգևոր ամ րութ յան մա սին և` թե ինչ պես պետք է վար վել դժվա րին 
հան գա մանք նե րում: Նա միշտ ա սում էր. « Հաս տա տա կամ մար դիկ 
եր բեք կանգ չե՛ն առ նում»։ 

 Նոր աշ խա տա վայ րում Ռա սե լը մեծ դժվա րութ յուն ներ ու նե ցավ, 
բայց, միև նույն է, Աստ ծո բա րե հա ճութ յունն ա ռաջ խա ղա ցում բե-
րեց նրան: Մեկ օր` 1983 թվա կա նին, Ռա սե լին խնդրե ցին մե քե նա-
յով օ դա նա վա կա յան ու ղեկ ցել ըն կե րութ յան Տ նօ րեն նե րի խորհր դի 
ան դամ նե րից մե կին, ով գտնվում էր մո տա կա քա ղաք նե րից մե կում: 
Ճա նա պար հին այդ մար դը հարց րեց Ռա սե լին, թե որ տե ղից է նա։ 
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– Էլ Պա սո յից,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը։ 
–  Հե տաքր քիր է,– ա սաց նա։–  Մենք մի աշ խա տա կից ու նենք Էլ 

Պա սո յի մեր գրա սեն յա կում, ով պատ րաստ վում է թո շա կի անց նել։ 
Կ ցան կա նա՞ս վե րա դառ նալ այն տեղ։ 

– Ի հա՛ր կե: Մեծ սի րով։ 
–  Կար ծում եմ` դու գե րա զանց թեկ նա ծու ես այդ աշ խա տան քի 

հա մար,– շա րու նա կեց նա։–  Տո՛ւն գնա և խորհր դակ ցի՛ր ըն տա նի քիդ 
հետ, իսկ հե տո զան գա հա րի՛ր ինձ։ 

 Ռա սե լը վա ճառ քի մե նե ջեր էր իր ըն կե րութ յու նում։ Այն աշ խա-
տան քը, որն այդ մարդն ա ռա ջար կեց Ռա սե լին, պաշ տո նի ե ռաս տի-
ճան բարձ րա ցում էր: Ցածր պաշ տոն ու նե ցող մար դուն միան գա մից 
շրջա նի ղե կա վար նշա նա կելն ըն դուն ված բան չէր։ Եր կու սով էլ հաս-
կա ցանք, որ դա Աստ ծո գերբ նա կան բա րե հա ճութ յունն էր, և  ո րո շե-
ցինք ըն դու նել այդ ա ռա ջար կը։ 

ԿՐ ԿԻՆ ՏԵ ՂԱ ՓՈ ԽՈՒԹ ՅՈՒՆԿՐ ԿԻՆ ՏԵ ՂԱ ՓՈ ԽՈՒԹ ՅՈՒՆ
Ես մեծ դժվա րութ յամբ Հ յուս թո նից տե ղա փոխ վե ցի Էլ Պա սո։ 

Հ յուս թո նում մենք շատ լավ ըն կեր ներ էինք ձեռք բե րել, և  ես բո լո-
րո վին չէի ցան կա նում հե ռա նալ նրան ցից: Նույն պես մեր երկ րորդ 
դուստ րը` Միշե լը, ա մուս նա ցել էր Հ յուս թո նում, և  ես չէի ցան կա նում 
թող նել նրան: Բա ցի այդ` մենք պետք է վա ճա ռեինք մեր տու նը այն 
ժա մա նակ, երբ տներն այդ տա րած քում չէին վա ճառ վում։ Հ յուս թո-
նի տնտե սութ յու նը սրըն թաց ան կում էր ապ րել. մար դիկ փա կում էին 
ի րենց տնե րը և հե ռա նում քա ղա քից, քա նի որ չէին կա րո ղա նում վա-
ճա ռել: Ռա սե լը պետք է տե ղա փոխ վեր Էլ Պա սո և  ինձ և մեր կրտսեր 
դստե րը` Ք րիս թիին թող ներ Հ յուս թո նում, որ պես զի ես փոր ձեի վա ճա-
ռել մեր տու նը: Նա պետք է Էլ Պա սո յից Հ յուս թոն թռչեր ինք նա թի ռով` 
մեզ այ ցե լե լու հա մար, և կա րող էր ա նել դա միայն ամս վա մեջ մեկ 
կամ եր կու ան գամ` շա բաթ և կի րա կի օ րե րին։ 

 Քա ղա քի այն մա սում, որ տեղ մենք ապ րում էինք, ա վե լի քան հար-
յուր տուն էր վա ճառ վում: Մեր տու նը գտնվում էր մի քա մոտ փո ղո-
ցի վեր ջում գրե թե չէր երևում ճա նա պար հից: Քա նի որ այն ճա նա-
պարհից հե ռու էր, պա հանջ վեց մեկ տա րուց ա վե լի` այն վա ճա ռե լու 
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հա մար: Տաս ներ կու ա միս անց մի զույգ, ո րը մե քե նա յով անց նում էր 
մեր տան մո տով, նկա տեց «ՎԱՃԱՌՎՈՒՄ Է» ցու ցա նա կը մեր տան 
բա կի սի զա մար գի վրա, և  ա մու սի նը զան գա հա րեց մեր վա ճառ քի 
գոր ծա կա լին` այն գնե լու հա մար։ Ն րան դուր ե կավ մեր բա կը, և նա 
ո րո շեց գնել մեր տու նը` ա ռանց նույ նիսկ ներս մտնե լու: Հե տաքր քիր 
է, որ այդ մար դու ա նունն Իս րա յել էր: Բա ցի այդ` պարզ վեց, որ Իս րա-
յե լը չէր սի րում աշ խա տել բա կում: Տե ղա փոխ վե լուց հե տո նա նույ-
նիսկ չպահ պա նեց բակն իր նախ կին վի ճա կում։ 

 ՎԵ ՐԱ ԴԱՐՁ ԴԵ ՊԻ ԷԼ ՊԱ ՍՈ ՎԵ ՐԱ ԴԱՐՁ ԴԵ ՊԻ ԷԼ ՊԱ ՍՈ

 Ռա սե լը և  ես մե ծա ցել էինք Էլ Պա սո յում, և  եր կու սիս ըն տա նիքն 
էլ այդ տեղ էր ապ րում։ Ետ նա յե լով` ես հաս կա նում եմ, որ մեր տե-
ղա փո խութ յունն Էլ Պա սո` ի մաս տուն ո րո շում էր։ Այն ևս մեկ քայ լով 
Ռա սե լին և  ինձ մո տեց րեց Աստ ծո կոչ մա նը: Բա ցի այդ` ես կա րո ղա-
ցա հա գե ցած ժա մա նակ անց կաց նել մորս հետ` աշ խա տե լով նրա 
զգեստ նե րի խա նու թում։ Ես չէի փո խի այդ օ րե րը ոչ մի բա նի հետ այս 
աշ խար հում, ո րով հետև կարճ ժա մա նակ անց նա հե ռա ցավ կյան քից։ 

Ես օգ տա գոր ծում եմ ա մեն հնա րա վո րութ յուն` հի շեց նե լու մարդ-
կանց, որ նրանք եր բեք չեն կա րող փո խա րի նել նման ժա մա նակ-
ներն ի րենց կյան քում: Մարդ կանց մեծ մա սը չի հաս կա նում, թե որ-
քան կարևոր են ի րենց ծնող նե րը, մինչև այն պա հը, երբ նրանք այլևս 
ի րենց հետ չեն: Հու շերն իմ ծնող նե րի մա սին` միշտ հա տուկ տեղ են 
զբա ղեց րել իմ կյան քում։ 

 ԿԱՆ ՉԸ ԴԵ ՊԻ ԱՍՏ ՎԱ ԾԱՇՆՉ ՅԱՆ ԴՊՐՈՑ ԿԱՆ ՉԸ ԴԵ ՊԻ ԱՍՏ ՎԱ ԾԱՇՆՉ ՅԱՆ ԴՊՐՈՑ

Էլ Պա սո յում մենք հա ճա խում էինք մի ե կե ղե ցի, ո րը կոչ վում էր 
«Ա ռատ կյանք» Հա վատ քի կենտ րոն։ Այդ ե կե ղե ցու հո վի վը Չարլզ 
Նի մենն էր: Ռա սե լը և  ես ի սրտե միա ցանք այդ ե կե ղե ցուն և սկսե-
ցինք ծա ռա յել` ինչ պես կա րող էինք։ Այդ ժա մա նակ մենք ըն կե րա-
ցանք մի զույ գի հետ, ո րոնք սո վո րել էին « Ռե մա յում»` հա մաշ խար-
հա յին համ բավ ու նե ցող Աստ վա ծաշնչ յան դպրո ցում, ո րը հիմ նադ րել 
է Քե նեթ Է. Հե գի նը։ Ինչ-որ մե կը եղ բայր Հե գի նի ու սում նա կան լսա-
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ժա պա վեն նե րից տվեց մեզ, և դ րան ցով շատ օրհն վե ցինք, բայց մենք 
շատ բան չգի տեինք նրա ծա ռա յութ յան մա սին։ 

–  Դուք պետք է գաք մեզ հետ « Ռե մա յի» սե մի նար նե րից մե կին,– 
ա սաց մեր նոր ըն կեր նե րից մե կը։– Այդ հա վա քույթ նե րը հրա շա լի՜ են։ 

 Մեզ եր կար հա մո զե լու կա րիք չկար։ 1985 թվա կա նին մենք մաս-
նակ ցե ցինք « Ռե մա յի» Ձ մե ռա յին աստ վա ծաշնչ յան սե մի նա րին։ Այդ 
մեկ շա բաթ տևող հա մա ժո ղո վի ա վար տին մեզ թվում էր, թե մենք 
մա հա ցել էինք և Երկն քում էինք: Տի րոջ մար գա րեա կան մթնո լոր տը 
խո րա պես հպվեց մեզ, և  այդ հա վա քույթ նե րին զո րա վոր օ ծութ յուն 
կար ու սուց ման հա մար։ Այդ սե մի նա րից հե տո Ռա սե լը և  ես նույ նիսկ 
կաս կա ծի նշույլ չու նեինք, որ Տե րը ցան կա նում էր, որ մենք սո վո-
րեինք « Ռե մա յում»։ Այն պես որ, մենք հա վատ քի քայլ ա րե ցինք և դի-
մում ներ կա յաց րինք հա ջորդ ու սում նա կան տար վա հա մար։ 

ԱՆՍ ՊԱ ՍԵ ԼԻ ՀԵ ՏԱՁ ԳՈՒՄ ԱՆՍ ՊԱ ՍԵ ԼԻ ՀԵ ՏԱՁ ԳՈՒՄ 
Երբ « Ռե ման» ըն դու նեց մեր դի մում նե րը, մեր ու րա խութ յա նը չափ 

չկար։ Ա մեն ինչ կար ծես դա սա վոր վում էր մեր օգ տին։ Այն ըն կե րութ-
յու նը, որ տեղ Ռա սելն աշ խա տում էր, պատ րաստ վում էր միա ձուլ վել 
« Սան տա Ֆե Եր կա թու ղի» ըն կե րութ յան հետ, բայց Առևտ րի միջ նա-
հան գա յին հանձ նա ժո ղո վը մեր ժեց նրանց միա ձուլ ման ա ռա ջար կը: 
Փոր ձե լով կրկին թույլտ վութ յուն ստա նալ` եր կու ըն կե րութ յուն ներն 
սկսե ցին կրճա տել ի րենց աշ խա տա կազ մե րը։ Ն րանք ա ռա ջար կում 
էին վա ղա ժամ կեն սա թո շա կա յին փա թեթ ներ և հա տուկ ա զատ ման 
նպաստ ներ*: Ռա սե լը հա մոզ ված էր, որ ի րեն կկրճա տեին։ Ա մեն ինչ 
գե րա զանց էր դա սա վոր վում։ Ա զատ ման նպաս տը թույլ կտար մեզ 
կենտ րո նա նալ միայն ուս ման վրա։

 Մենք ո գեշնչ ված էինք, որ հետևե լու էինք Աստ ծո կոչ մա նը, և պատ-
մե ցինք մեր բո լոր ըն կեր նե րին մեր ծրագ րե րի մա սին։ Ն րանք նույ նիսկ 
հրա ժեշ տի ե րե կո կազ մա կեր պե ցին մեզ հա մար։ Այ նուա մե նայ նիվ, մեր 
ոգևո րութ յունն ա րագ ի չիք դար ձավ, երբ Ռա սե լը չստա ցավ այն հնա-
րա վո րութ յու նը, ո րին մենք սպա սում էինք։ Ն րա ըն կե րութ յունն ար դեն 

* Մե կան գամ յա նպաստ, ո րը գոր ծա տուն տա լիս է աշ խա տո ղին` աշ խա տան-
քից կա մա վոր ա զատ վե լու դեպ քում։ 
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սկսել էր ա ռա ջար կել ա զատ ման նպաստ ներ, բայց ոչ` մի ջին դա սի ղե-
կա վար նե րին։ Այն պես որ, դա չէր վե րա բե րում Ռա սե լին։ 

 Մենք հիաս թափ վե ցինք` չստա նա լով սպաս ված գու մա րը, և վեր-
ջին պա հին ո րո շե ցինք հե տաձ գել « Ռե մա» գնա լու մեր ծրագ րե րը։ 

 Մեր ըն կեր նե րից մի քա նիսն ա սա ցին, որ մենք պետք է «հա վատ-
քի» քայլ ա նեինք, բայց գի տեինք տար բե րութ յու նը «հա վատ քի, հի մա-
րութ յան և  են թադ րութ յան»* միջև: Մենք գի տեինք, որ Աստ ծո ո րո շած 
ժա մա նա կից շուտ ա ռաջ շարժ վե լը հի մա րութ յուն կլի ներ։ Եվ ո րո շե-
ցինք մնալ Էլ Պա սո յում ու շա րու նա կել հա վա տալ, որ Աստ ված կմա-
տա կա րա րեր մեր ուս ման հա մար: Հի մա ես հաս կա նում եմ, որ Աստ-
ված սո վո րեց նում էր մեզ համ բե րութ յամբ և  ի մաս տութ յամբ վար վել։ 

 Մեր սպաս ման ըն թաց քում մենք շա րու նա կում էինք հա ճա խել մեր 
տե ղա կան ե կե ղե ցին, ծա ռա յել ե կե ղե ցում և տալ մեր տա սա նորդ-
ներն ու զո հա բե րութ յուն նե րը: Հա մոզ ված եմ, որ հենց այդ պատ-
ճա ռով Աստ ված հե տա գա յում օրհ նեց մեզ ա վե լի, քան կա րող էինք 
խնդրել կամ մտա ծել։ 

ԵՐԿՆ ՔԻ ՊԱ ՏՈՒ ՀԱՆ ՆԵ ՐԸ ԵՐԿՆ ՔԻ ՊԱ ՏՈՒ ՀԱՆ ՆԵ ՐԸ 
ՀԱՆ ԿԱՐ ԾԱ ԿԻ ԲԱՑ ՎԵ ՑԻՆՀԱՆ ԿԱՐ ԾԱ ԿԻ ԲԱՑ ՎԵ ՑԻՆ

 
 Կարճ ժա մա նակ անց այն բա նից հե տո, երբ մենք հե տաձ գե ցինք 

ու սումն Աստ վա ծաշնչ յան դպրո ցում, ես սկսե ցի պար բե րա բար ա ղո-
թել եր կու կա նանց հետ, ով քեր մեր ե կե ղե ցուց էին: Մենք ջեր մե ռան-
դո րեն բա րե խո սում էինք Ռա սե լի հա մար` խնդրե լով Աստ ծուն, որ 
Ռա սելն ա զատ ման նպաստ ստա նար իր աշ խա տա վայ րից: Մեկ օր 
մենք ո գեշնչ վե ցինք, որ ա ղո թենք հա մա ձայն Ե լից գրքի այն հատ վա-
ծի, երբ Մով սե սը դուրս էր տա նում Իս րա յե լի զա վակ նե րին գե րութ յու-
նից, Աստ ված ա սաց նրան, որ ժո ղո վուր դը չպետք է դա տար կա ձեռն 
հե ռա նար Ե գիպ տո սից, այլ պետք է վերց ներ Ե գիպ տո սի ամ բողջ ոս-
կին և բո լոր թան կար ժեք ի րե րը (տե՛ս Ե լից 3.20-22): Մենք հռչա կում 
էինք, որ այդ ըն կե րութ յունն ա սեր. « Վերց րո՛ւ քո ա զատ ման նպաս-
տը, գնա՛ և ծա ռա յի՛ր քո Աստ ծուն»։ Այն բա նից հե տո, երբ մենք սկսե-

* « Հա վա՞տք, հի մա րութ յո՞ւն, թե՞ են թադ րութ յուն», Ֆ րեդ Փ րայ սի գրքի վեր-
նա գի րը, 1979թ.
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ցինք բա րե խո սել, ան հա վա տա լի ճեղ քում ե կավ: Հան կարծ Եր կին քը 
բաց վեց, և  օրհ նութ յուն նե րի անձրև նե րը հե ղե ղե ցին մեր կյան քը։ 

 Մեկ օր` 1987 թվա կա նի հու նի սին, երբ Ռա սե լը գործ նա կան հան-
դի պու մից հե տո վե րա դար ձավ իր գրա սեն յակ, նրա քար տու ղա րու-
հին ա սաց. 

– Տ նօ րեն նե րի խոր հուրդն ար տա կարգ նիստ անց կաց րեց և  ո րո-
շեց, որ այժմ մի ջին դա սի ղե կա վար նե րը նույն պես կա րող են ա զատ-
ման նպաստ ստա նալ։ 

Այդ նպաս տը կազ մում էր Ռա սե լի մե կու կես տար վա աշ խա տա-
վար ձը։ Այդ գու մարն ա վե լի քան բա վա կան էր մեզ` Աստ վա ծաշնչ յան 
դպրո ցում սո վո րե լու հա մար: Մենք ներ քուստ գի տեինք, որ Աստ ծո 
ձեռ քը գոր ծում էր մեր փո խա րեն: Մենք հա մար ձակ քայլ ա րե ցինք և  
ա ռանց երկմ տե լու` օգտ վե ցինք այդ հնա րա վո րութ յու նից։ 

 Ռա սե լը և ն րա տնօ րե նը միակ աշ խա տա կից ներն էին այդ բեռ նա-
փո խադր ման ըն կե րութ յան խա ղա ղօվ կիա նոս յան հա րավ-արևմտ յան 
շրջա նում, ով քեր ո րո շե ցին ա զատ ման նպաստ ստա նալ։ Ա վե լի ուշ` 
երբ այդ ըն կե րութ յու նը գնեց ի րենց ա մե նա խո շոր մրցակ ցին, շա տե րը 
կորց րին ի րենց աշ խա տան քը։ Այ նուա մե նայ նիվ, Աստ ված փրկեց մեզ. 
մենք նույ նիսկ կա րո ղա ցանք «ոս կով» գնալ Աստ վա ծաշնչ յան դպրոց։ 

 Շու տով Երկն քի պա տու հան նե րը բաց վե ցին, և Աստ ծո մա տա-
կա րա րու մը հե ղե ղեց մեր կյան քը բո լոր կող մե րից: Մենք կրկին « Ռե-
մա» էինք դի մել, և մեր դի մում ներն ըն դուն վել էին։ 1987 թվա կա նի 
հու լի սին, երբ պատ րաստ վում էինք տե ղա փոխ վել Օկ լա հո մա նա-
հան գի Տալ սա քա ղա քը, տե ղի ու նե ցավ ևս մեկ զար մա նա լի հրաշք: 
Մեր կրտսեր դուստ րը` Ք րիս թին, ով այդ ժա մա նակ տաս նե րեք տա-
րե կան էր, գնա ցել էր ա տամ նա բույ ժի մոտ` իր ա տամ նե րին բրե կետ-
ներ տե ղադ րե լու հա մար։ Այդ ա տամ նա բույ ժը մի լիո նա տեր էր. նա 
տա րին մի քա նի ան գամ Աֆ րի կա էր գնում` որ սոր դա կան ար շավ նե-
րի։ Երբ նա ի մա ցավ, որ մենք ու սում նա սի րում ենք Աստ ծո Խոս քը, 
նրան դուր ե կավ մեր ըն տա նի քը։ Այդ մարդն ինքն էլ հե տաքրքր վում 
էր սուրբգրա յին սկզբունք նե րով, և մեզ ա ռա ջար կեց Աստ վա ծաշնչի 
ուսում նա սի րութ յան դա սեր սկսել իր տա նը: Մենք մեր ժե ցինք այդ 
ա ռա ջար կը, քա նի որ ար դեն ո րո շել էինք Աստ վա ծաշնչ յան դպրոց 
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գնալ։ Երբ պատ մե ցինք նրան մեր ծրագ րե րի մա սին, նա ան մի ջա-
պես հե տաքրք րութ յուն ցու ցա բե րեց` ցան կա նա լով ի մա նալ ա վե լին։ 

Երբ մեր մեկ նե լու ժա մա նակն ար դեն մոտ էր, այդ մարդն անս պա-
սե լիո րեն զան գա հա րեց Ռա սե լին և  ա սաց. 

– Լ սել եմ, որ դուք տե ղա փոխ վում եք։ Ու զում եմ ճա շի հրա վի րել 
քեզ` նախ քան ձեր գնա լը։ 

–  Սի րո՛վ,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը։ 
 Ռա սե լը և  այդ ա տամ նա բույ ժը հան դի պե ցին նույն օ րը` մի փոքր 

ուշ, քա ղա քի ռես տո րան նե րից մե կում: Նա հարց րեց Ռա սե լին Աստ-
վա ծաշնչ յան դպրո ցում սո վո րե լու մեր ծրագ րե րի մա սին։ 

– Որ քա՞ն կար ժե նա քո եր կու տար վա ու սու մը։ 
 Ռա սե լը պա տաս խա նեց, որ իր ըն կե րութ յունն ա զատ ման նպաստ 

է տվել ի րեն, և  որ մենք շատ փող ու նենք։ Եվ դա ճիշտ էր։ Երբ Ռա-
սե լը և  ես սկսե ցինք հաշ վել մեր բո լոր ծախ սե րը, հաս կա ցանք, որ 
ունեինք ա վե լին, քան բա վա կան էր մեր եր կամ յա ուս ման հա մար։ 

– Ես ու զում եմ վճա րել եր կու տար վա քո ուս ման վար ձը,– 
անսպա սե լիո րեն ա սաց նա։ 

Այդ ժա մա նակ ուս ման վճա րը տա րե կան 1.600 դո լար էր, և միայն 
Ռա սե լի ուս ման վար ձը կազ մում էր մո տա վո րա պես 3.500 դո լար։ 

–  Կա րիք չկա, որ ա նես դա,– ընդ դի մա ցավ Ռա սե լը։–  Մենք լավ 
ֆի նան սա կան վի ճա կում ենք։ 

– Ես ու զո՛ւմ եմ ա նել դա,– հա մա ռեց նա։ 
Ի վեր ջո, Ռա սելն ըն դու նեց այդ գու մա րը և դուրս ե կավ ռես տո րա-

նից` ցնծա լով Աստ ծո մա տա կա րար ման հա մար։ 
 Հա ջորդ օ րը եր կու բա րե խոս ըն կե րու հի նե րը, ո րոնց հետ ես ա ղո-

թում էի, ճա շի հրա վի րե ցին ինձ նույն ռես տո րա նում։ Այն պես ստաց-
վեց, որ այդ ա տամ նա բույ ժը տե սավ ինձ այն տեղ: Նա մո տե ցավ և 
սկ սեց խո սել ինձ հետ։ 

–  Դու նո՞ւյն պես սո վո րե լու ես Աստ վա ծաշնչ յան դպրո ցում ա մուս-
նուդ հետ,– հարց րեց նա։ 

– Ա յո՛,– պա տաս խա նե ցի ես։ 
– Իս կա պե՞ս։ Ես չգի տեի այդ մա սին։ 
 Մենք կարճ զրու ցե ցինք բո լո րո վին այլ բա նե րի մա սին, ին չից հե-

տո նա վե րա դար ձավ իր գրա սեն յակ և զան գա հա րեց ա մուս նուս։ 
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–  Ռա սե՛լ, ես չգի տեի, որ Բար բա րան սո վո րե լու է քեզ հետ։ Ն րա 
ուս ման վար ձը նույն պես պետք է վճար վի, այն պես չէ՞։ 

– Ա յո՛,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը։ 
– Ես հենց հի մա կզան գա հա րեմ իմ հաշ վա պա հին և կ պատ վի րեմ 

դուրս գրել մի քա նի չեկ` նրա ուս ման վճար նե րի հա մար։ 
Աստ ված ա ռա տութ յամբ ա նում էր ա մեն բան` ա վե լի, քան մենք 

խնդրում էինք կամ մտա ծում: Մենք զին ված էինք հա վատ քով: Մենք 
եր բեք փող չէինք խնդրել ոչ ո քից և չէինք խո սել որևէ մե կի հետ մեր 
ֆի նան սա կան վի ճա կի մա սին: Մենք հա վա տում էինք Աստ ծուն և  եր-
բեք չէինք կաս կա ծում: Մենք պար զա պես ա ղո թում էինք և հա վա տում 
Աստ ծուն, և հ րաշ քով մա տա կա րար վում էինք։ Աստ ված սո վո րեց նում 
էր ինձ, թե ինչ պես ա մուր կառ չել մեր հա վատ քից և բաց չթող նել։ 

 ԴԱՐՁ ՅԱԼ ՕՐՀ ՆՈՒԹ ՅՈՒՆ ՆԵՐ ԵՐԿՆ ՔԻՑ ԴԱՐՁ ՅԱԼ ՕՐՀ ՆՈՒԹ ՅՈՒՆ ՆԵՐ ԵՐԿՆ ՔԻՑ
Օրհ նութ յուն ներն ան դա դար գա լիս էին։ Գ րե թե նույն ժա մա նակ մեր 

միջ նեկ դուստ րը` Մի շե լը, ով աշ խա տում էր « Կոն տի նեն տալ ա վիաու-
ղի ներ» ըն կե րութ յու նում, մեզ հա մար թռիչք կազ մա կեր պեց դե պի Սան 
Ֆ րան ցիս կո, որ պես զի հան դի պեինք մեր հին ըն կեր նե րից մի քա նի սին` 
մինչև Աստ վա ծաշնչ յան դպրոց գնա լը։ Երբ մեր եր կու շա բաթ տևող 
այ ցե լութ յու նը մո տե նում էր ա վար տին, Ռա սելն ա ռա ջար կեց. 

–  Մինչև գնա լը` ե՛կ այ ցե լենք Դոկ տոր Դո նին։ 
 Դոկ տոր Դո նը խի րոպ րակ տիկ էր: Նա մեր ըն տա նի քի վա ղե մի 

ըն կերն էր և մեզ հետ միա սին հա ճա խում էր «Ե կե ղե ցի` ժայ ռի վրա» 
հա մայն քը վաղ 70-ա կան նե րից։ Երբ Ռա սե լը զան գա հա րեց նրան և  
ա սաց, որ մենք քա ղա քում ենք, և  որ պատ րաստ վում ենք սո վո րել 
« Ռե մա յում», նա ան մի ջա պես ցան կա ցավ տես նել մեզ։ 

– Ես միշտ ու զում էի սո վո րել « Ռե մա յում»,– ա սաց նա։– Ու զում եմ 
հյու րա սի րել ձեզ այ սօր։ Ե կեք հան դի պենք Էլ Տո րի տո ռես տո րա նում` 
Կոն կոր դում։ 

– Հ րա շա լի՜ է։ 
Ա վե լի ուշ, երբ մենք նստած էինք ռես տո րա նում և պատ մում էինք 

մեր կյան քում Տի րոջ ա րած գոր ծե րի մա սին, նա անս պա սե լիո րեն 
հարց րեց. 
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– Որ քա՞ն ար ժե ձեր ու սու մը։ 
–  Դոն,– ա սաց Ռա սե լը,– մեր ու սումն ար դեն վճար ված է, իսկ իմ 

ըն կե րութ յու նը խո շոր ա զատ ման նպաստ է տվել ինձ: Մենք մի ջոց-
ներ ու նենք ա մեն ին չի հա մար։ 

– Իսկ Ք րիս թի՞ն` ձեր դուստ րը: Նա պետք է սո վո րի։ Ես ո րո շել 
եմ տուն կա ռու ցել գե տի մոտ Բե նի սիա քա ղա քում` Կա լի ֆոռ նիա-
յում: Մինչ մենք զրու ցում էինք, Սուրբ Հո գուց ա ռաջ նորդ վե ցի, որ 
հե տաձգեմ դա և  ամ սա կան 500 դո լար ու ղար կեմ ձեզ հա ջորդ եր կու 
տար վա ըն թաց քում: Նա ա սաց ինձ, որ ե թե ես կա ռու ցեմ Ն րա տու-
նը, Նա կկա ռու ցի իմ տու նը։ 

Իմ Ռա սե լը և  ես զար մա ցած ի րար նա յե ցինք։ 
 Դոկ տոր Դո նը ճշտո րեն պա հեց իր խոս տու մը: Հա ջորդ եր կու 

տար վա ըն թաց քում, ա մեն ա միս մենք չե կեր էինք ստա նում նրա-
նից` ժա մա ցույ ցի ճշգրտութ յամբ: Նա գի տեր, թե ինչ պես գոր ծադ րեր 
Աստ ծո թա գա վո րութ յան սկզբունք նե րը։ 

Ա վե լորդ է ա սել, որ երբ, ի վեր ջո գնա ցինք Աստ վա ծաշնչ յան դպրոց, 
մենք օրհն ված էինք և  ո գեշնչ ված ա վե լի, քան երբևէ։ Երկն քի պա տու-
հան նե րը բաց էին, և Աստ ված շա րու նա կում էր հոր դել Իր օրհ նութ յուն-
նե րը մեզ վրա։ Երբ մենք Տալ սա հա սանք, Աստ ված տվեց մեզ շատ 
ա վե լի լավ տուն, քան ու նե ցել էինք այն տա րի նե րի ըն թաց քում, երբ 
Ռա սելն աշ խա տում էր բեռ նա փո խադր ման ըն կե րութ յու նում։ Օրհ նութ-
յուն նե րը շա րու նակ գա լիս էին, և թ վում էր` դրանք չէին ա վարտ վե լու։ 

 ԺԱ ՄԱ ՆԱ ԿԸ ՑԱՆ ՔԻ ԵՎ ՀՈՒՆՁ ՔԻ ՄԻՋԵՎ  ԺԱ ՄԱ ՆԱ ԿԸ ՑԱՆ ՔԻ ԵՎ ՀՈՒՆՁ ՔԻ ՄԻՋԵՎ 

Ա մեն մի փոր ձա ռու հո ղա գործ գի տի, որ հունձ քը չի գա լիս մեկ 
օ րում: Ցան քի և հունձ քի միջև ո րո շա կի ժա մա նա կա հատ ված կա: 
Ռա սե լը և  ես շատ էինք ա ղո թում և ցա նում 1970-ա կան նե րի վեր ջում, 
բայց մենք տե սանք դրա արդ յուն քը միայն 1980-ա կան նե րին։ Աստ-
ված գերբ նա կան կա րո ղութ յուն տվեց Ռա սե լին և  ինձ` լի նե լու հո վիվ-
ներ այն ե կե ղե ցում, ո րը մինչև օրս հով վում ենք։ Ես կշա րու նա կեմ 
այս զար մա նա լի պատ մութ յու նը հա ջորդ գլխում։ 
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Ինչ պե՞ս Աստ ված բե րեց
մեզ մեր Խոստ ման եր կի րը

Ամ ռա նը ա մու սինս խոսք ստա ցավ Տի րո ջից` երբ ար դեն Աստ վա-
ծաշնչ յան դպրո ցում էր սո վո րում։ Այդ ժա մա նակ մայրս մա հա-

ցավ, և մենք Օկ լա հո մա յից տե ղա փոխ վե ցինք Հ յուս թոն` նրա հու ղար-
կա վո րութ յա նը մաս նակ ցե լու հա մար։ Ես ո րո շե ցի կարճ ժա մա նա կով 
մնալ այն տեղ` հորս հետ, իսկ Ռա սե լը վե րա դար ձավ, որ պես զի հոգ 
տա նի մեր տան և  եր կու շնե րի` Թա շա յի և Մա ֆի նի մա սին։ 

Աստ վա ծաշնչ յան դպրո ցում սո վո րե լու ժա մա նակ մենք խնդրում 
էինք Աստ ծուց` ցույց տա, թե ինչ էր Նա ցան կա նում, որ ա նեինք 
ա վար տե լուց հե տո: Մի ա ռա վոտ, երբ Ռա սե լը ցնցուղ էր ըն դու նում, 
իր հո գում լսեց «Սփ րինգ Վե լի» բա ռե րը: Նա մի փոքր հան կար ծա-
կիի ե կավ, բայց հաս կա ցավ, որ դա Տի րոջ ձայնն էր։ Սկզ բում մտա-
ծեց, որ Աստ ված խո սում էր Տե խաս նա հան գի Սփ րինգ քա ղա քի 
մա սին, ո րով հետև մենք այն տեղ ու նեինք ըն կեր ներ, ով քեր ա ղո թում 
էին, որ ա վար տե լուց հե տո վե րա դառ նա յինք Հ յուս թո նի շրջան: Բայց 
հան կարծ նա կրկին լսեց «Սփ րինգ Վե լի» բա ռե րը, և  այս ան գամ 
դրան հետևեց « Կա լի ֆոռ նիա» բա ռը։ 

 Ռա սելն սկսեց ատ լա սի մեջ փնտրել «Սփ րինգ Վե լի» ան վա նում 
ու նե ցող բնա կա վայր և գ տավ այդ ա նու նով բնա կա վայ րեր Կո նեկ տի-
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կուտ, Վեր մոնտ և Մի չի գան նա հանգ նե րում, բայց նա չէր կա րո ղա-
նում գտնել «Սփ րինգ Վե լի» Կա լի ֆոռ նիա նա հան գում։ 

 Հան կարծ «Սփ րինգ Վե լի, Կա լի ֆոռ նիա» բա ռերն ա սես դուրս 
թռան ատ լա սից. դա ար վար ձան էր Սան Դիե գո յում։ 

Ես դեռ Տե խա սում էի, երբ Ռա սե լը զան գա հա րեց և  ա սաց այդ մա սին։ 
–  Սի րե լի՛ս,– ո գեշնչ ված սկսեց նա,– ես հա վա տում եմ և գի տեմ, թե 

Տե րը ո՛ւր է ցան կա նում ա ռաջ նոր դել մեզ ա վար տե լուց հե տո։ 
– Ո՞ւր,– հարց րի ես։ 
Երբ Ռա սե լը պատ մեց այդ մա սին, ես խիստ ո գեշնչ վե ցի։ Ես եր-

բեք չեմ հետևել քա մի նե րին և չեմ ցան կա ցել անս տույգ քայ լե րի դի-
մել, բայց նրա խոս քե րը լսե լուն պես ներ սումս շատ դրա կան զգա ցո-
ղութ յուն ա ռա ջա ցավ: Մենք հա վատ քով միա բան վե ցինք և  ա սա ցինք. 
« Մենք այդ պես էլ կա նե՛նք»։ 

 ՄԵՆՔ ԼՐՏԵ ՍՈՒՄ ԵՆՔ ԵՐ ԿԻ ՐԸ ՄԵՆՔ ԼՐՏԵ ՍՈՒՄ ԵՆՔ ԵՐ ԿԻ ՐԸ
 
1989 թվա կա նի մար տին` ա մա ռա յին ար ձա կուր դի ժա մա նակ, Ռա-

սե լը և  ես ո րո շե ցինք ե րեք օ րով թռչել Սփ րինգ Վե լի` «եր կի րը լրտե-
սե լու» հա մար: Մենք ինք նա թիռ նստե ցինք Օկ լա հո մա նա հան գի 
Տալ սա քա ղա քում և  ուղևոր վե ցինք դե պի Կո լո րա դո նա հան գի Դեն-
վեր քա ղա քը, իսկ այն տե ղից այլ ինք նա թի ռով շա րու նա կե ցինք ճա-
նա պար հը դե պի մեր նպա տա կա վայ րը։ Ես նկա տե ցի տպա վո րիչ 
տեսք ու նե ցող մի զույ գի, ո րոնք մեզ հետ ինք նա թիռ նստե ցին։ 

–  Մենք պետք է ի մա նանք, թե ով քեր են նրանք,– ա սա ցի Ռա սե-
լին։– Ն րանք «ծա ռա յող նե րի տեսք» ու նեն։ 

–  Դու ճիշտ ես,– հա մա ձայ նեց նա։ 
Նս տե լով մեր ո րոշ ված տե ղե րում` մենք տե սանք, որ ըն դա մե նը 

ե րեք շարք ետ ենք նրան ցից։ 
– Ե թե ես լսեմ, որ նրանք խո սում են ե կե ղե ցու կամ կրո նի թե մա յի 

շուրջ,–  Ռա սելն անն կատ շշնջաց ա կան ջիս,– վեր կկե նամ և կ մո տե-
նամ նրանց։ 

 Հա զիվ էր 15-20 րո պե ան ցել, երբ լսե ցինք, որ տղա մարդն ինչ-որ 
բան ա սաց ա վե տա րան չութ յան մա սին: Ռա սե լը և  ես նա յե ցինք ի րար` 
հաս կա նա լով, որ դա մեր «կա նաչ լույսն» էր։ Այդ պա հին մի տղա-
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մարդ, ո րը նստած էր այդ տղա մար դու կող քին, վեր կա ցավ և  ան ցավ 
դե պի ինք նա թի ռի ետ նա մա սը։ Այն պի սի տպա վո րութ յուն էր, ա սես մի 
հրեշ տակ ձեռ քը դրեց նրա ու սին և պատ վի րեց դուրս գալ իր տե ղից: 
Ռա սելն ան մի ջա պես գնաց դե պի ա զատ ված տե ղը և նս տեց։ 

–  Նե րո ղութ յո՛ւն,– քա ղա քա վա րիո րեն ընդ հա տեց Ռա սե լը,– ես 
լսե ցի, որ դուք ինչ-որ բան էիք խո սում ա վե տա րան չութ յան մա սին։ 
Ինչո՞վ եք դուք զբաղ վում։ 

–  Դուք լսե՞լ եք Դեն վե րի «Եր ջա նիկ ե կե ղե ցու» մա սին,– այդ մար-
դը պա տաս խա նեց այն պի սի կյան քով լե ցուն ձայ նով, ո րը կա րող է 
ունե նալ միայն վերս տին ծնված մար դը։ 

– Ի հա՛ր կե,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը,– բո լո րը գի տեն «Եր ջա նիկ 
ե կե ղե ցին»։ Այն հով վում են Վո լի և Մե րի լին Հի քի նե րը, ճի՞շտ է։ 

– Ա յո՛: Կինս և  ես փա ռա բա նութ յան խմբի ղե կա վար ներ ենք այդ 
ե կե ղե ցում: Մենք Սան Դիե գո ենք գնում` ե րաժշ տա կան սիմ պո զիու-
մի։ Իսկ դո՞ւք ին չու եք գնում Սան Դիե գո,– ա սաց այդ մար դը։ 

–  Մենք սո վո րում ենք « Ռե մա» Աստ վա ծաշնչ յան դպրո ցում: Հա-
վա տում ենք, որ Աստ ված կան չել է մեզ լի նե լու ե կե ղե ցու հո վիվ ներ 
Սան Դիե գո յի տա րած քում, և  երբ ա վար տենք, Տե րը կա ռաջ նոր դի 
մեզ, և մենք գնում ենք` «եր կի րը լրտե սե լու»։ 

–  Հե տաքր քիր է, որ ա սա ցիք դա,– ա սաց այդ մար դը։–  Վո լին և 
Մե րի լի նը ցան կա նում են ևս մեկ հո վիվ նե րի զույգ ա վե լաց նել ի րենց 
աշ խա տա կազ մին։ Ն րանք փնտրում են մարդ կանց, ով քեր հով վա-
կան ծա ռա յութ յուն կի րա կա նաց նեն, հի վան դա նոց ներ կայ ցե լեն և 
խորհրդատ վութ յուն ներ կանց կաց նեն: Դուք և ձեր կի նը` գե րա զանց 
թեկ նա ծու ներ եք այդ ծա ռա յութ յան հա մար: Դուք պետք է կապ հաս-
տա տեք նրանց հետ։ Ն րանք կձեռ նադ րեն ձեզ ծա ռա յութ յան հա մար, 
ան մի ջա պես աշ խա տա վարձ կնշա նա կեն և գե ղե ցիկ տուն կտրա-
մադ րեն: Դուք գե րա զանց թեկ նա ծու ներ եք։ 

Այս մարդն ա ռա ջին ան գամ էր տես նում մեզ, բայց ան մի ջա պես 
ծա ռա յութ յան մեջ մտնե լու ա ռա ջարկ ա րեց` այն պի սին, ո րին կհա մա-
ձայ ներ Աստ վա ծաշնչ յան դպրո ցի ցան կա ցած ու սա նող` ա ռանց եր-
կար մտա ծե լու։ Այ նուա մե նայ նիվ, մենք լսել էինք Տի րոջ Խոս քը մեզ 
հա մար, և Նա ո չինչ չէր ա սել մեզ Դեն վե րում հաս տատ վե լու մա սին։ 
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– Հ րա շա լի ա ռա ջարկ է, բայց ես պետք է հնա զանդ վեմ այն բա-
նին, ինչ ար դեն գի տեմ: Սուրբ Հո գին խո սել է կնոջս և  ինձ հետ Կա-
լի ֆոռ նիա յի Սփ րինգ Վե լի քա ղա քի մա սին: Բա ցի այդ` մեր ու նե ցած 
խոս քը պետք է որ Աստ ծուց լի նի, ո րով հետև եր կու սով էլ ցուրտ ե ղա-
նակ չենք սի րում։ 

Ն րանք ծի ծա ղե ցին։ 
–  Շատ լավ, բայց ե թե մտա փոխ վեք,– ա սաց նա` փո խան ցե լով 

Ռա սե լին իր այ ցե քար տը,– ա վար տե լուց հե տո զան գա հա րե՛ք ինձ: 
Դուք ի դեա լա կան եք այդ ծա ռա յութ յան հա մար։ 

– Այդ ա ռա ջար կը շատ գայ թակ ղեց նող էր, բայց մենք պետք է 
հետևեինք այն բա նին, ինչ Տե րը դրել էր մեր սրտում։ Այ նուա մե նայ-
նիվ, մենք նույ նիսկ գա ղա փար չու նեինք, որ հե տա գա յում այդ հան-
դի պու մը մեծ դեր կխա ղար մեր կոչ ման մեջ մուտք գոր ծե լու հա մար։ 

ՈՉ ՄԻ ԱՂԲ ՅՈՒՐ ՍՓ ՐԻՆԳ ՎԵ ԼԻՈՒՄՈՉ ՄԻ ԱՂԲ ՅՈՒՐ ՍՓ ՐԻՆԳ ՎԵ ԼԻՈՒՄ
Երբ մեր ինք նա թի ռը վայ րէջք կա տա րեց Սան Դիե գո յում, մենք գնա-

ցինք Սփ րինգ Վե լի և պար զե ցինք, որ այն տեղ չկա յին ո՛չ աղբ յուր ներ, 
ո՛չ էլ հո վիտ*։ Այն տե ղի կլի ման չոր էր` թե՛ հոգևո րա պես, թե՛ բնա կա-
նո րեն։ Այն շատ նման էր Տե խա սի կլի մա յին։ Ա ռա ջին մի քա նի օ րե րը 
մենք պար զա պես շրջում էինք և  ա ղո թում: Մենք գնա ցինք քա ղա քա պե-
տա րան, փոս տա յին գրա սեն յակ և  առևտ րի կենտ րոն ներ` հույս ու նե նա-
լով, որ Տե րը կխո սեր մեզ հետ կամ կու ղար կեր ինչ-որ մե կին, ով կա-
սեր. «Այս պե՛ս է ա սում Տե րը` դուք այն մար դիկ եք, ո րոնց Ես ընտ րել 
եմ այս վայ րի փրկութ յան հա մար»: Բայց եր կուս ու կես օր ա ղո թե լուց 
և զ բոս նե լուց հե տո ո չինչ տե ղի չու նե ցավ: Մեր ե ռօր յա էքս կուր սիան 
ա վար տին էր մո տե նում, և մեր հա վատ քը հետզ հե տե թու լա նում էր։ 

– Ինչ պե՞ս է կա տար վե լու Քո Խոս քը, Տե՛ր,– հու սա հա տո րեն ա ղո-
թում էինք մենք։ 

Ո րոշ ժա մա նակ անց մենք հայտն վե ցինք մեր մարդ կա յին մտքի 
ազ դե ցութ յան ներ քո։ « Ռե մա յի» ու սու ցիչ նե րից ո մանք ա սում էին. 
« Մենք չենք ցան կա նում, որ ա վար տե լուց հե տո դուք ա նար գան-

* «Սփ րինգ Վե լի» անգլ.` «Աղբ յուր նե րի հո վիտ»
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քի պատ ճառ դառ նաք Տի րոջ կամ այս դպրո ցի հա մար: Մի՛ նստեք 
և ս պա սեք, որ Տե րը ծա ռա յութ յուն տա ձեզ: Կա՛մ վե րա դար ձեք ձեր 
ե կե ղե ցի նե րը և ծա ռա յեք, կա՛մ աշ խա տանք գտեք»։ 

 Հի շե լով դա` Ռա սե լը նա յեց ինձ և  ա սաց. 
–  Մենք ար դեն գի տենք, որ ա վար տե լուց հե տո կանչ ված ենք այս-

տեղ։ Այն պես որ, ես կփոր ձեմ աշ խա տանք գտնել: Մի գու ցե ինձ հա-
ջող վի ան շարժ գույ քի գոր ծա կալ դառ նալ։ Այդ դեպ քում, մենք շատ 
ա զատ ժա մա նակ կու նե նանք: Մենք կա րող ենք բա ցել մեր տան 
դռնե րը և Աստ վա ծաշն չի ու սում նա սի րութ յան դա սեր սկսել: Շատ 
ե կե ղե ցի ներ հենց այդ պես են ծնունդ ա ռել: Մենք կհա վաք վենք տա-
նը այն քան ժա մա նակ, մինչև մո տա վո րա պես 15 մարդ ու նե նանք, 
իսկ հե տո կտե ղա փոխ վենք ինչ-որ սրահ։ Իսկ երբ մարդ կանց քա-
նակն ա վե լա նա, հյու րա նո ցա յին դահ լիճ կվար ձենք։ 

–  Լա՛վ միտք է,– պա տաս խա նե ցի ես։ 
 Մեր մարդ կա յին միտքն այդ կեր պով փոր ձում էր պատ կե րաց նել 

ա մեն ինչ։ Այ դու հան դերձ, Սուրբ Հո գին օգ տա գոր ծեց նույ նիսկ այդ 
ի րա վի ճա կը: Մեր ճա նա պար հոր դութ յան վեր ջին օ րը` ե րե կո յան, երբ 
անց նում էինք Սփ րինգ Վե լիի գլխա վոր պո ղո տա յով, նկա տե ցինք մի 
գե ղե ցիկ երկ հար կա նի շենք` կար միր կղմինդր նե րից պատ րաստ ված 
իս պա նա կան ո ճի տա նի քով: Շեն քի վեր նա մա սում գտնվող ցու ցա-
նա կին գրված էր. «21-րդ դա րի ան շարժ գույք»: Դա շատ մեծ շի նութ-
յուն էր։ Երբ անց նում էինք դրա կող քով, Ռա սե լը ներ քին մղում զգաց։ 

–  Գի տե՞ս, կար ծում եմ` մենք վա ղը պետք է գնանք այն տեղ` մինչև 
քա ղա քից գնա լը,– ա սաց նա։– Ես զգում եմ, որ այն տեղ ինչ-որ բան կա։ 

«Ես տե սել եմ ձեզ հե ռուս տա ցույ ցով»
 Հա ջորդ օ րը` ա ռա վոտ յան ժա մը 09։00-ին, մենք գնա ցինք այն տեղ` 

գե ղե ցիկ, ներ կա յա ցուց չա կան հա գուս տով, որ պես զի հան դի պենք 
այդ ըն կե րութ յան տնօ րե նին։ 

– Այ սօր նա իր կնոջ հետ քա ղա քում չէ,– ա սաց աշ խա տա կից նե-
րից մե կը։– Ն րանք աշ խա տում են Եղ բայր Էնդր յու ա նու նով մի մար-
դու հետ, Աստ վա ծաշն չեր են տա րա ծում Չի նաս տա նում, Ռու սաս-
տա նում և  այլ երկր նե րում։ Ն րանք Եղ բայր Էնդր յուի ծա ռա յո ղա կան 
թի մի խորհր դի ան դամ ներ են։ 
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Այդ ըն կե րութ յան ղե կա վար նե րը քրիս տոն յա՜ էին։ Որ քա նո՞վ էր հա-
վա նա կան, որ մենք, բո լո րո վին պա տա հա բար, գնա յինք մի ձեռ նար-
կութ յուն, ո րը պատ կա նում էր քրիս տոն յա նե րի: Հաս կա նա լով, որ այդ-
տեղ գալն Աստ ծուց ո րոշ ված էր` մեր հա վատ քը մի փոքր ա վե լա ցավ։ 

– Ես փոխ նա խա գահն եմ` վա ճառք նե րի գծով,– շա րու նա կեց նա։– 
Ին չո՞վ կա րող եմ օգ նել ձեզ։ 

–  Մենք ցան կա նում ենք հան դի պել ըն կե րութ յան ղե կա վա րի հետ, 
որ պես զի ի մա նանք, թե հնա րա վո՞ր է ան շարժ գույ քի գոր ծա կա լի 
ար տո նա գիր ձեռք բե րել և  աշ խա տել ձեզ մոտ,– ա սաց Ռա սե լը։ 

–  Ձեզ նից գո նե մե կը պետք է սո վո րա կան ժա մե րի աշ խա տանք 
ու նե նա` 08։00-17։00,– սկսեց բա ցատ րել մեկ այլ աշ խա տակ ցու հի։– 
 Ձեզ նից ո րոշ ժա մա նակ կպա հանջ վի` ար տո նա գիր ստա նա լու և հա-
ճա խորդ ներ ձեռք բե րե լու հա մար... 

Այդ կի նը խո սեց մեզ հետ մո տա վո րա պես քսան րո պե, և  որ քան 
ա վե լի էր խո սում, այն քան ա վե լի էինք մենք հու սա հատ վում։ Երբ նա 
ա վար տեց, մեր «հա վատ քի պա շա րը» գրե թե դա տարկ վել էր։ 

Երբ իջ նում էինք գլխա վոր աս տի ճան նե րից, որ պես զի դուրս գա-
յինք երկ հար կա նի գե ղե ցիկ շեն քից, մենք հան դի պե ցինք այդ ըն կե-
րութ յան վա ճառ քի մե նե ջեր նե րից մե կին: Նա կանգ ա ռավ, նա յեց 
ուղիղ ա մուս նուս աչ քե րին և  ա սաց. 

– Ես ճա նա չո՛ւմ եմ ձեզ։ Ես տե սել եմ ձեզ հե ռուս տա ցույ ցով։ 
–  Դուք չէիք կա րող տես նել ինձ հե ռուս տա ցույ ցով,– պա տաս խա-

նեց Ռա սե լը։ 
– Ին չո՞վ եք դուք զբաղ վում։ 
–  Կինս և  ես սո վո րում ենք Աստ վա ծաշնչ յան դպրո ցում` Տալ սա յում։ 
Ա ռանց զգու շաց նե լու` նա բռնեց Ռա սե լի օ ձի քից և  եր կու սիս տա-

րավ իր գրա սեն յա կը։ 
– Հի մա ես գի տեմ, թե ին չու ե կա այս տեղ,– խան դա վա ռութ յամբ 

ա սաց նա։–  Դուք գի տե՞ք հո վիվ Բոբ Թիլ թո նին։ 
– Ա յո՛, մենք բնիկ տե խաս ցի ներ ենք, և  այն տեղ բո լո րը գի տեն Բոբ 

Թիլ թո նին։ 
– Այժմ նրա ծա ռա յութ յան գլխա մա սա յին գրա սեն յա կը գտնվում է այս 

քա ղա քում։ Ես հե ռա խո սա զան գե րին պա տաս խա նող խորհր դա տու եմ 
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նրա ծա ռա յութ յան մեջ: Սո վո րա բար, իմ ա զատ օ րե րին ես պա տաս խա-
նում եմ հե ռա խո սա զան գե րին նրա ծա ռա յութ յան գրա սեն յա կում, բայց 
այ սօր ե թե րում հա ղորդ ման կրկնութ յուն էր, և  ես պետք չէի այն տեղ: Քիչ 
ա ռաջ զգա ցի, որ Սուրբ Հո գին ա ռաջ նոր դում է ինձ վե րա դառ նալ աշ-
խա տան քի: Հի մա ես գի տեմ, որ դա ձեզ հան դի պե լու հա մար էր։ 

 Մեր հա վատ քը կրկին մի փոքր ա վե լա ցավ։ 
 Մենք պատ մե ցինք նրան մեր տե սիլ քը և  ա սա ցինք, որ Աստ ծուց 

կանչ ու նենք, և հա վա տում ենք, որ ա վար տե լուց հե տո տե ղա փոխ-
վե լու ենք այն տեղ։ 

–  Դուք պետք է ծա նո թա նաք հո վիվ Փո լի հետ, նրա գրա սեն յա կը 
վերևի հար կում է: Նա նվիր ված քրիս տոն յա է և  աշ խա տում է Եղ բայր 
Էնդր յուի հետ։ Խն դիրն այն է, որ նա և կի նը` Քե րո նը, հի մա քա ղա քում 
չեն։ 

–  Մեզ ար դեն ա սա ցին այդ մա սին,– ա սաց Ռա սե լը։ 
–  Նա շատ ու րախ կլի նի, երբ լսի ձեր տե սիլ քի մա սին,– շա րու նա-

կեց նա։–  Նա ա ղո թում էր մի խումբ մարդ կանց հետ, որ պես զի Հո գու 
ա ռաջ նոր դութ յամբ ձեզ պես ծա ռա յող ներ գան այս տեղ և  օգ նեն այս 
տա րած քում: Կան շատ կրո նա կան մար դիկ, ով քեր գա լիս են այս տեղ 
քա ղա քա կան նկա տա ռում նե րով` փոր ձե լով համ բավ ձեռք բե րել: 
Դուք պետք է կապ հաս տա տեք նրա հետ, երբ նա վե րա դառ նա։ 

–  Կար ծում եմ` մենք կա նենք դա,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը։ 

 ՄԵՐ ՀԱ ՎԱՏ ՔԸ ՏԱ ՏԱՆ ՎՈՒՄ Է ՄԵՐ ՀԱ ՎԱՏ ՔԸ ՏԱ ՏԱՆ ՎՈՒՄ Է
ՖԻ ՆԱՆՍ ՆԵ ՐԻ ՊԱՏ ՃԱ ՌՈՎ ՖԻ ՆԱՆՍ ՆԵ ՐԻ ՊԱՏ ՃԱ ՌՈՎ 

Երբ վե րա դար ձանք Տալ սա` մեր վեր ջին ու սում նա կան կի սամ յակն 
ա վար տե լու հա մար կապ պահ պա նե ցինք Փո լի և ն րա կնոջ` Քե րո նի 
հետ: Փոլն ա սաց, որ մեր այ ցե լութ յան ժա մա նակ նա և կի նը ճա նա-
պար հոր դում էին Կա լի ֆոռ նիա, Ա րի զո նա և Նևա դա նա հանգ նե րով` 
պատ մե լով Եղ բայր Էնդր յուի տե սիլ քը։ Երբ մենք ա սա ցինք, որ ե րա-
զում ենք տե ղա փոխ վել Սփ րինգ Վե լի և հով վել ե կե ղե ցում, նա կար-
ծես ան կեղ ծո րեն հե տաքրքր վեց։ 

– Ե թե այս տեղ գաք,– ա սաց նա,– ես չեմ կա րող աշ խա տանք խոս-
տա նալ ձեզ, բայց կծա նո թաց նեմ ո րոշ մարդ կանց հետ այս տա րած քում։ 
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 Փո լի ա ռա ջարկն օգ տա կար էր, բայց այն քան էլ մխի թա րա կան 
չէր, քա նի որ մեր ստաց ված ա զատ ման նպաս տի գու մա րը վեր ջա-
նում էր։ 

1989 թվա կա նի մա յի սին ա վար տե լով` մենք գի տեինք, որ պետք 
է Սփ րինգ Վե լի գնանք, բայց չգի տեինք` ինչ պես կազ մա կեր պել դա: 
Մեզ գու մար էր անհ րա ժեշտ տե ղա փոխ վե լու հա մար: Մեզ անհ րա-
ժեշտ էր աշ խա տանք կամ ինչ-որ տե սա կի ֆի նան սա կան ա ջակ ցութ-
յուն: Բա ցի այդ` մեր կրտսեր դուստ րը` Ք րիս թին, հան դի պում էր մի 
ե րի տա սար դի հետ Տալ սա յում և չէր ու զում գնալ այդ տե ղից։ Ի րա վի-
ճա կը շատ բարդ էր, քա նի որ նա 16 տա րե կան էր, և մենք չէինք կա-
րող գնալ ա ռանց նրա: Գի տեինք, որ հա րա բե րութ յուն ներն այդ ե րի-
տա սար դի հետ` պետք չէին Ք րիս թիին նրա կյան քի այդ փու լում, բայց 
չէինք կա րո ղա նում հա մո զել նրան։ Ի վեր ջո, երբ մեկ նե ցինք, նա 
հար կադր ված էր գալ մեզ հետ։ Այդ պա հին դա նրան դուր չէր գա լիս, 
բայց այ սօր նա շնոր հա կալ է մեզ նից։ 

Այդ ժա մա նակ էր, որ հայրս զան գա հա րեց մեզ և հարց րեց, թե 
արդյոք կցան կա նա յի՞նք վե րա դառ նալ Տե խաս և տուն կա ռու ցել իր 
ու նե ցած հո ղա տա րածք նե րից մե կում: Դա գայ թակ ղիչ ա ռա ջարկ էր, 
բայց մենք գի տեինք, որ գա լու էր մի պահ, երբ հնա զանդ վե լով Աստ-
ծուն` տե ղա փոխ վե լու էինք Սփ րինգ Վե լի: Հաշ վի առ նե լով մեր ֆի նան-
սա կան վի ճա կը` ո րո շե ցինք ըն դու նել հորս ա ռա ջար կը, աշ խա տանք 
գտնել, ե կա մուտ ստեղ ծել, իսկ հե տո տե ղա փոխ վել Սփ րինգ Վե լի։ 
« Գո նե ա վե լի մոտ կլի նենք Սփ րինգ Վե լիին»,– մտա ծե ցինք մենք։ 

Երբ ե կանք Տե խաս, Ռա սե լը աշ խա տան քա յին ինք նան կա րա գիր 
կազ մեց և սկ սեց աշ խա տանք փնտրել։ Ա մեն օր հայրս հարց նում էր 
ինձ. « Նա ար դեն աշ խա տանք գտե՞լ է»։ Ես գի տեի` նա հույս ու ներ, 
որ մենք կմո ռա նա յինք այդ «կրո նա կան բա նե րը» և բարձր աշ խա տա-
վար ձով աշ խա տանք կգտնեինք` ինչ պես նախ կի նում։ Ես շատ էի սի-
րում հորս և գ նա հա տում էի այն ա մե նը, ինչ ծնող ներս ա րել էին մեզ 
հա մար, բայց այդ ժա մա նակ ա սես հաշ տա րա րի դե րում լի նեի. մշտա-
պես փոր ձում էի խա ղա ղութ յուն պահ պա նել նրա և Ռա սե լի միջև։ 

Ես գի տեի, որ ա մու սինս հու սալք ված էր: Սր տիս խոր քում ես 
նույն պես այդ վի ճա կում էի: Մենք գի տեինք, որ պետք է Սփ րինգ 
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Վե լիում լի նեինք, բայց չու նեինք բա վա կա նա չափ գու մար` այն տեղ 
հաս նե լու հա մար: Ռա սե լը տուն էր գա լիս աշ խա տանք փնտրե լուց և  
ե րես նի վայր պառ կում էր ննջա սեն յա կի հա տա կին` ա ղա ղա կե լով Տի-
րո ջը: Նա ա սում էր. «Ես գի տեմ, որ լսել եմ Քո ձայ նը, Տե՛ր, բայց չգի-
տեմ, թե ինչ պե՛ս կա րող ենք գնալ այն տեղ»։ 

ԱՅԼԵՎՍ ՉԵԱՅԼԵՎՍ ՉԵ՛Մ ԿԱ ՐՈՂ ԴԻ ՄԱ ՆԱԼ Մ ԿԱ ՐՈՂ ԴԻ ՄԱ ՆԱԼ 

 Մի քա նի շա բաթ անց Ռա սելն ի վեր ջո գտավ մի ըն կե րութ յուն Էլ 
Պա սո յում, ո րին մար կե տին գա յին տնօ րեն էր հար կա վոր: Նա մաս-
նակ ցեց եր կու հար ցազ րույ ցի, և ն րան խնդրե ցին գալ ևս մեկ հար-
ցազ րույ ցի։ Եր րորդ հար ցազ րույ ցի օ րը Ռա սելն ստիպ ված էր հե-
տաձ գել հան դի պու մը մի անս պա սե լի հան գա ման քի պատ ճա ռով։ 
Երբ նա տուն ե կավ և  ընթ րի քի ժա մա նակ պատ մեց մեզ, թե ինչ տե-
ղի ու նե ցավ, հայրս սխալ հաս կա ցավ նրան: Նա մտա ծեց, որ Ռա սե-
լը մեր ժել էր այդ աշ խա տան քա յին ա ռա ջար կը: Նա այն քա՜ն բար-
կա ցավ, որ գրե թե ցատ կեց ճա շա սե ղա նի վրա յով` նրան խեղ դե լու 
հա մար։ 

–  Նույ նիսկ հա վա տալ չեմ կա րո ղա նում քո հի մա րութ յան վրա,– 
ամ բողջ ձայ նով բղա վեց հայրս։ 

 Նա յե լով հորս դեմ քին` Ռա սե լը հաս կա ցավ, որ այդ պես այլևս չէր 
կա րող շա րու նակ վել. մենք պետք է, որ քան հնա րա վոր է, ա րագ հաս-
նենք Սփ րինգ Վե լի։ 

Այդ ե րե կո զան գա հա րե ցինք Էլ Պա սո յի մեր ըն կեր նե րից մե կին` 
Օդ րի Վե լիին։ Այդ կինն իս կա կան ա ղոթ քի պա տե րազ մող է։ 

– Օդ րի՛, մենք ար դեն վեց շա բաթ է` այս տեղ ենք, և  ան հույս վի-
ճա կում ենք: Մենք պետք է Սփ րինգ Վե լիում լի նենք, բայց այն տեղ ոչ 
ո քի չենք ճա նա չում։ 

– Խն դիր չկա, ես կօգ նեմ ձեզ,– պա տաս խա նեց նա։ 
 Տա սը րո պե չան ցած` հե ռա խո սը զան գեց: Ռա սե լը պա տաս խա-

նեց զան գին։ Լ սա փո ղից լսվեց Օդ րիի ձայ նը. 
–  Դուք հի շո՞ւմ եք Դա յա նին` Էլ Պա սո յից,– հարց րեց նա։ 
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– Ա յո՛,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը։ 
– Ն րա քույրն իր ա մուս նու հետ ապ րում է Կա լի ֆոռ նիա յի Լե մոն 

Գ րո վում։ Այն փոք րիկ քա ղաք է Սփ րինգ Վե լիի կող քին։ Ն րանք հինգ-
սեն յա կա նոց տուն ու նեն, ո րը տար վա մեջ ինն ա միս վար ձով են տա-
լիս ար տա սահ ման ցի ու սա նող նե րի։ Ես զան գա հա րե ցի, և ն րանք 
ա սա ցին, որ այս ամ ռա նը կա րող ենք այն տեղ մնալ, ե թե ու զում ենք։ 

–  Փա՜ռք Աստ ծուն, դա ար տա կա՜րգ է,– բա ցա կան չեց Ռա սե լը։ 
Եր կու սով էլ գի տեինք, որ Աստ ված ճա նա պարհ էր պատ րաս տում 

մեզ հա մար։ 

« ԴՈՒ ՁՈՒԿ ԵՍ ԲՌՆՈՒՄ« ԴՈՒ ՁՈՒԿ ԵՍ ԲՌՆՈՒՄ
ՆԱ ՎԱ ԿԻ ՍԽԱԼ ԿՈՂ ՄՈՒՄ» ՆԱ ՎԱ ԿԻ ՍԽԱԼ ԿՈՂ ՄՈՒՄ» 

1989 թվա կա նի օ գոս տո սի 8-ին Ռա սե լը մեր Հոն դա յի մեջ տե ղա-
վո րեց այն ա մե նը, ինչ կա րո ղա ցավ, և ճա նա պարհ վեց Սփ րինգ Վելի` 
ըն դա մե նը հա զար դո լար գու մա րով: Նա ո րո շեց ե կամ տի աղբ յուր 
ստեղ ծել Սփ րինգ Վե լիում, որ պես զի ա պա հո վեր մեր կյանքն այն տեղ։ 
Ք րիս թին և  ես մնա ցինք իմ հոր տա նը։ Եր կու օ րում Ռա սե լը հա սավ 
Սան Դիե գո` մեծ հա վատ քով: Նա մտադր վել էր, որ քան հնա րա վոր 
է, շուտ աշ խա տանք գտնել: Նա այ ցե լում էր բո լոր աշ խա տան քա յին 
գոր ծա կա լութ յուն նե րը, ո րոնք գտնում էր «դե ղին է ջե րում»։ 

–  Դուք ար ժե քա վոր աշ խա տող եք,– ա սում էին նրան աշ խա տան-
քի ո րոն ման գոր ծա կալ նե րը։–  Դուք հրա շա լի հմտութ յուն ներ ու նեք, 
բայց անհ րա ժեշտ է առն վազն 19 օր, որ պես զի մենք կա րո ղա նանք 
աշ խա տանք գտնել ձեզ հա մար։ 

– Ես վեց օր էլ չեմ կա րող սպա սել,– ա սում էր Ռա սե լը։ 
 Հա ջորդ ե րեք շա բաթ վա ըն թաց քում Ռա սե լը կա նո նա վոր աշ խա-

տանք էր փնտրում, բայց փա կու ղու էր հան դի պում ա մեն շրջա դար-
ձին: Մեր հա վատքն սկսեց տա տան վել։ Այդ պայ քա րը շա րու նակ վում 
էր ա մեն օր։ Ա մեն ժամ ի րա վի ճակն ա վե լի հու սա հատ էր դառ նում: 
Հայրս ու զում էր, որ Ք րիս թիին տա նեի Տե խա սի դպրոց նե րից մե կը, 
բայց ես վստահ էի, որ Ռա սելն ինչ-որ բան էր գտնե լու Կա լի ֆոռ նիա-
յում. պար զա պես պետք էր սպա սել: Մենք ճնշում էինք զգում, քա նի 
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որ սեպ տեմ բերն ա րագ մո տե նում էր, և չէինք ու զում, որ Ք րիս թին 
ետ մնար դպրո ցի դա սե րից։ Ա մե նա վատն այն էր, որ մեր մի ջոց ներն 
սպառ վում էին: Ռա սե լը պետք է շատ ա րագ աշ խա տանք գտներ, այ-
լա պես մեր ըն տա նիքն ան հույս վի ճա կում էր հայտն վե լու։ 

 Ռա սե լը փոր ձում էր բո լոր հնա րա վոր տար բե րակ նե րը: Նա նույ-
նիսկ դի մեց բեռ նա փո խադր ման ըն կե րութ յուն նե րի, բայց թվում էր` 
որ քան ա վե լի էր ջա նում աշ խա տանք գտնել, այն քան ա մեն ինչ ա վե-
լի էր բար դա նում։ 

Այդ ըն թաց քում Ռա սե լը մի քա նի ան գամ ճա շել էր Փոլ Յան գի 
հետ, ով աշ խա տում էր Եղ բայր Էնդր յուի ծա ռա յութ յան մեջ։ Աշ խա-
տան քի ա պարդ յուն ո րո նում նե րից ե րեք շա բաթ անց Փո լը ճա շի հրա-
վի րեց Ռա սե լին և  ա սաց, որ երբ նրա կի նը` Քե րո նը, ա ղո թել է, Տե րը 
խոսք է տվել նրան մեր ի րա վի ճա կի վե րա բեր յալ` Հով հան նես 21.6-ը. 
« Նա էլ ա սաց նրանց. «Ուռ կա նը նա վի աջ կող մը գցե՛ք և կգտ նեք»։ 
Ն րանք էլ գցե ցին, և  էլ չէին կա րո ղա նում քա շել` ձկնե րի շա տութ յան 
պատ ճա ռով»։ 

 Քե րոնն ա սել էր Փո լին. «Ա սա՛ Ռա սե լին, որ նա ձուկ է բռնում նա-
վա կի սխալ կող մում։ Ա սա՛ նրան, որ իր ցան ցը գցի նա վա կի ճիշտ 
կող մը»։ 

 Ռա սե լը նույ նիսկ գա ղա փար չու ներ, թե ինչ պես մեկ նա բա ներ այդ 
խոս քը։ 

–  Գի տես, Ռա սե՛լ,– լուրջ տո նով ա սաց Փո լը, երբ ա վար տում էին 
նա խա ճա շը։– պետք է են թադ րես, որ հնա րա վոր է` դու ճշգրիտ չես 
լսել Աստ ծուց։ 

– Ա յո՛, կար ծում եմ` դու ճիշտ ես,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը։ 
–  Հա ջորդ եր կու շաբ թի ես նա խա ճաշ եմ կազ մա կեր պել մի զույ գի` 

Փեթ և Շե րոն Մա հո նի նե րի հետ, ո րոնք ար դեն հինգ տա րուց ա վե լի 
է` փոքր ե կե ղե ցի են հով վում այս տեղ։ Ն րանք Վո լի և Մե րի լին Հի քիի 
ե կե ղե ցուց են, ո րը Դեն վե րում է։ 

– Ես գի տեմ Վո լի և Մե րի լին Հի քի նե րի մա սին,– ա սաց Ռա սե լը։ 
–  Մեզ միա նա լու է ևս  եր կու հով վա կան զույգ այս տա րած քից։ Եր-

կու շաբ թի ա ռա վոտ յան ես կգամ մե քե նա յով, և մենք կհան դի պենք 
նրանց ե կե ղե ցում: Կար ծում եմ` երբ հան դի պես այդ հո վիվ նե րին, դու 
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ա վե լի լավ կհաս կա նաս այս տե ղի ի րա վի ճա կը: Մենք ըն դա մե նը միա-
սին կա ղո թենք և կ խո սենք այն մա սին, որ հնա րա վոր է` դու խոսք չես 
ստա ցել Տի րո ջից։ 

–  Լա՛վ,– վա րա նե լով ա սաց Ռա սե լը։ 
Ե րեք օր անց` այդ նա խա ճա շի ժա մա նակ, Ռա սե լը հաս կա ցավ, թե 

որ քան ճշգրիտ էր Քե րո նի մար գա րեա կան խոս քը։ 

ԱՆՍ ՊԱ ՍԵ ԼԻ ԱՐ ՁԱ ԳԱՆՔԱՆՍ ՊԱ ՍԵ ԼԻ ԱՐ ՁԱ ԳԱՆՔ

Եր կու շաբ թի ա ռա վոտ յան Փո լը և Քե րո նը Ռա սե լին մե քե նա յով 
տա րան Փեթ և Շե րոն Մա հո նի նե րի ե կե ղե ցի, որ տեղ պետք է գա յին 
բո լոր հյու րե րը` նա խա ճա շի գնա լու հա մար: Մա հո նի նե րի ե կե ղե ցին 
արդ յու նա բե րա կան տա րած քում էր և բո լո րո վին ե կե ղե ցու նման չէր։ 
Այդ տեղ կա յին նստա րան ներ, բեմ, մի քա նի բարձ րա խոս և վերջ։ Ամ-
բիո նի վերևում գտնվող ցու ցա նա կին գրված էր` « Ցանք և հունձք» 
ըն տա նե կան ե կե ղե ցի։ 

 Փեթ և Շե րոն Մա հո նի նե րը չա փա զանց ջերմ էին. Ռա սելն ան մի-
ջա պես ըն կե րա ցավ նրանց հետ: Մինչև մյուս զույ գե րի գա լը, նրանք 
ցույց տվե ցին Ռա սե լին ի րենց շեն քը։ Մ յուս զույ գե րից մե կը Թոմ և 
Լին դա Ռայ լի ներն էին, ով քեր Ջիմ Զիրգ լի « Կեն դա նի ջրե րի ուս-
մունք» կոչ վող ծա ռա յութ յան հաշ վա պահ ներն էին։ 

Երբ բո լո րը ե կան, Փե թը և Շե րոնն ա ռա ջար կե ցին Ռա սե լին ռես-
տո րան գնալ ի րենց մե քե նա յով: Ճա նա պար հը տա սից տասն հինգ րո-
պե էր, և  այդ ըն թաց քում նրանք հասց րին բա վա կա նին զրու ցել։ 

– Ինչ պե՞ս հայտն վե ցիր այս քա ղա քում, Ռա սե՛լ,– հարց րեց Փե թը` 
պո ղո տա դուրս գա լով։ 

 Ռա սե լը պատ մեց այն մա սին, թե ինչ պես Աստ ված գերբ նա կա նո րեն 
ա ռաջ նոր դեց մեզ դե պի Սփ րինգ Վե լի։ Թ վում էր` Փե թը և Շե րոնն ան սո-
վոր կեր պով հե տաքրքր ված էին Ռա սե լի պատ մութ յան բո լոր ման րա-
մաս նե րով։ Երբ Ռա սելն ա վար տեց իր պատ մութ յու նը, նրանք ա սա ցին, 
որ աշ խա տել էին Վո լի և Մե րի լին Հի քի նե րի ծա ռա յութ յան կազ մում։ 

–  Գի տեք, հե տաքր քիր է, որ դուք հի շա տա կե ցիք Վո լիին և Մե-
րի լի նին,– քա ղա քա վա րիո րեն ընդ հա տեց Ռա սե լը։– Այս տար վա 
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մար տին մենք մի ա մուս նա կան զույ գի հան դի պե ցինք, երբ ինք նա-
թի ռով այս տեղ էինք թռչում։ Ն րանք Վո լի և Մե րի լին Հի քի նե րի ե կե-
ղե ցու փա ռա բա նութ յան խմբի ղե կա վար ներն էին։ Ն րանք աշ խա-
տանք ա ռա ջար կե ցին մեզ` ա սե լով, որ Վո լին և Մե րի լի նը փնտրում 
են մարդ կանց, ով քեր հով վա կան ծա ռա յութ յուն կի րա կա նաց նեն, 
հի վան դա նոց ներ կայ ցե լեն և խորհր դատ վութ յուն ներ կանց կաց նեն: 
Մենք մեր ժե ցինք այդ ա ռա ջար կը, քա նի որ զգում էինք, որ Տե րը 
կան չում էր մեզ այս տեղ։ 

 Հան կարծ Շե րոնն սկսեց լաց լի նել և  ա րա գո րեն թեր թել իր Աստ-
վա ծաշն չի է ջե րը։ 

 Ռա սե լը մի փոքր ան հար մար զգաց ի րեն` նման այն ի րա վի ճա կին, 
երբ ինչ-որ մեկն ա նեկ դոտ է պատ մում, և  ոչ ոք չի ծի ծա ղում։ 

– Ի՞նչ պա տա հեց: Դու լա՞վ ես զգում քեզ,– հարց րեց Ռա սե լը` մի 
փոքր շփոթ ված Շե րո նի տա րօ րի նակ ար ձա գան քից։ 

– Ա մեն ինչ լավ է,– ա սաց նրա ա մու սի նը։–  Մենք կբա ցատ րենք դա 
մի փոքր ուշ` երբ ռես տո րան հաս նենք։ 

Ոչ ոք հենց այն պես ո չինչ չի տա լիս 
Երբ բո լո րը Է լիի ռես տո րա նում էին` Սան Դիե գո յում, Ռա սե լը մի 

փոքր լար վա ծութ յուն էր զգում: Նա այն պի սի զգա ցո ղութ յուն ուներ, 
ա սես ին քը դա տա կան քննութ յան էր են թարկ վե լու։ Երբ բո լո րը 
պատ վի րե ցին ի րենց նա խա ճա շը, Փե թը դի մեց հա վաք ված նե րին։ 

– Ն րանք, ով քեր ճա նա չում են ինձ, գի տեն, որ ես չեմ սի րում 
երկար-բա րակ խո սել. այն պես որ, ան մի ջա պես կանց նեմ բուն նյու-
թին: Մեկ տա րի ա ռաջ` այս ամ սին,– ա սաց նա,– մեր ե կե ղե ցի ե կան 
եր կու վստա հե լի մար գա րե ներ։ Ն րանք ե կան եր կու տար բեր ա ռիթ-
նե րով և գ րե թե նույ նա կան մար գա րեա կան խոսք ա սա ցին` որ Աստ-
ված ա վար տել է մեր ծա ռա յութ յան այս փու լը, և  որ Նա տա լու է մեզ 
օգ նա կա նի պաշ տոն մի խո շոր ծա ռա յութ յան մեջ։ Ն րանք նույն պես 
ա սա ցին, որ մեզ հա մար դա ա ռաջ խա ղա ցում է լի նե լու: Տե րը հայտ-
նեց, որ Նա ու ղար կե լու է ան ծա նոթ մար դու, ով կստանձ նի այն գոր-
ծը, ո րը մենք սկսել ենք, և հա ջորդ մա կար դա կի կտա նի այն։ Ոչ ոք 
դեռ չգի տի, բայց վեր ջերս Վո լի և Մե րի լին Հի քի նե րը զան գա հա րել 
են մեզ և  ա ռա ջար կել միև նույն ծա ռա յութ յու նը, ո րը ինք նա թի ռում քեզ 
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ա ռա ջար կել էր այն զույ գը: Դա էր պատ ճա ռը, որ կինս լաց ե ղավ, երբ 
մե քե նա յի մեջ պատ մում էիր քո վկա յութ յու նը։ 

 Հան կարծ Ռա սե լի մտքում ամ բող ջա կան պատ կեր կազմ վեց։ 
– Ե րեկ ե րե կո յան ես ա ղո թում էի,– շա րու նա կեց Փե թը,– ո րով հետև 

ու զում էի ի մա նալ` Տե րը ցան կա նում էր, որ փա կեի՞ ե կե ղե ցին, թե՞ 
փո խան ցեի այն մեկ այլ մար դու: Տերն ա սաց, որ բա ցեի Եզ րաս 5.8-ը, 
ո րում գրված է, որ Աստ ծո գործն ա րա գո րեն կըն թա նա և կ հա ջող վի։ 
Դ րա նից հե տո Տերն ա սաց. « Դու կփո խան ցես ե կե ղե ցին այն ան ծա-
նո թին, ում կհան դի պես վա ղը»։ Եվ այդ ան ծա նո թը դո՛ւ ես,– ա սաց 
Փե թը` մատ նա ցույց ա նե լով Ռա սե լին։ 

 Ռա սե լը ցնցված էր։ նա չէր հա վա տում իր լսա ծին։ 
– Ոչ ոք հենց այն պես ո չինչ չի տա լիս,– ա ռար կեց Ռա սե լը։
– Ո՛չ, սա Աստ ծո՛ գործն է,– պա տաս խա նեց Փե թը մեծ վստա հութ-

յամբ։ 
 Հենց այդ պա հին Շե րո նը հատ ված ներ մեջ բե րեց Ա մով սի և Հ ռու թի 

գրքե րից` ցույց տա լով, թե ին չու էր նա կար ծում, որ Տերն ա ռաջ նոր-
դում էր ի րենց, որ հանձ նեին ի րենց ե կե ղե ցին մեզ: Փե թի և Շե րո նի 
խո սե լու ըն թաց քում Ռա սե լը տե սավ բո լոր ներ կա նե րի զար մա ցած 
հա յացք նե րը: Մա հո նի նե րը ոչ ո քի ո չինչ չէին պատ մել այն մա սին, 
ինչ Տե րը խո սել էր ի րենց հետ: Փոլ և Քե րոն Յան գե րը քիչ էր մնում` 
ընկ նեին ի րենց ա թոռ նե րից, երբ լսե ցին դա։ 

 Դեպ քե րը զար գա նում էին այն պի սի ա րա գութ յամբ, որ հան կարծ 
Ռա սելն անվս տա հութ յուն զգաց։ 

– Ես ու զում եմ, որ բո լո րը ճիշտ հաս կա նան ինձ,– ա սաց նա,– ո րով-
հետև մենք ար ժա նա հա վատ մար դիկ ենք: Մենք քա րո զում ենք այն, 
ին չին հա վա տում ենք: Մենք չենք ա նում կամ ա սում որևէ բան` մարդ-
կանց հրա պու րե լու հա մար, իսկ հե տո սպա սում, որ բո լո րը հա վա տան 
մեզ։ Այս ա ռա ջար կը մեկ «բայց» ու նի. ձեր ե կե ղե ցին Սփրինգ Վե լիում 
չէ, իսկ Տե րը խո սել է մեզ հետ Սփ րինգ Վե լիի մա սին։ 

–  Ճիշտ է, այն Սփ րինգ Վե լիում չէ,– հա մա ձայ նեց Փե թը,– բայց 
ձեր կա պը Փո լի և Քե րո նի հետ էր, ով քեր ապ րում և  աշ խա տում են 
Սփրինգ Վե լիում: Փո լը կապ ստեղ ծեց ձեր և մեր միջև, և դուք գտաք 
ձեր կո չու մը: Դուք այն մար դիկ եք, ով քեր պետք է հա ջորդ մա կար-
դա կի տա նեն մեր ե կե ղե ցին։ 
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– Չ գի տեմ,– պա տաս խա նեց Ռա սե լը` փոր ձե լով դան դա ղեց նել 
այն, ինչ տե ղի էր ու նե նում։ 

–  Սա նման է Ե ղիա յի և Ե ղի սեի պատ մութ յա նը,– շա րու նա կեց Փե թը։ 
–  Բայց Բար բա րան և  ես չենք ստա ցել այդ տե սիլ քը։ 
–  Ճիշտ է, բայց տե սիլ քը կա րող է փո խանց վել,– ա սաց Փե թը։– 

Ե ղիան փո խան ցեց իր պատ մու ճա նը կամ, կա րե լի է ա սել, «իր տե-
սիլ քը» Ե ղի սեին, և Ե ղի սեն կա տա րեց Ե ղիա յի ա րած բո լոր գերբնա-
կան գոր ծե րը։ Ի րա կա նում, նրա հրաշք նե րը շատ ա վե լի մեծ և 
վս տա հե լի էին Ե ղիա յի գոր ծած հրաշք նե րից։ 

 Ռա սելն զգաց Աստ ծո ներ կա յութ յու նը, բայց նա դեռ լիո վին հա-
մոզ ված չէր։ 

– Ես կա ղո թեմ,– ա սաց Ռա սե լը։– Իսկ հե տո կզան գա հա րեմ մեր 
հով վին։ 

– Ո՞վ է քո հո վի վը,– հարց րեց Փե թը։ 
–  Չարլզ Նի մե նը Էլ Պա սո յում` Տե խա սում։ 
– Ես լսել եմ նրա մա սին,– պա տաս խա նեց Փե թը։– Ես ինքս եմ 

ուզում զան գա հա րել նրան` ճշտե լու հա մար ձեր ինք նութ յու նը և խոս-
քերը։ 

– Խն դիր չկա։ 

 ԿԱՐԵՎՈՐ Ո ՐՈ ՇՈՒ ՄԸ  ԿԱՐԵՎՈՐ Ո ՐՈ ՇՈՒ ՄԸ 

 Մինչև օր վա ա վար տը Ռա սելն զբոս նեց « Միշն Բեյ» լո ղա փի փո-
ղոց նե րով` ա ղո թե լով այդ մա սին: Նա իս կա պես ցան կա նում էր հա-
մոզ ված լի նել, որ մենք հետևում էինք Տի րոջ ծրագ րին։ Որ քան ա վե լի 
էր նա ա ղո թում, այն քան ա վե լի էր հա մակ վում դրա կան զգա ցո ղութ-
յամբ, բայց միև նույն է` նա ու զում էր հա մոզ ված լի նել, որ ճիշտ ո րո-
շում էր կա յաց նե լու։ 

Այդ ե րե կո` մո տա վո րա պես ժա մը 20։00-ին, Ռա սե լը ո րո շեց զան-
գա հա րել հո վիվ Չարլ զի տուն` նրա անձ նա կան հա մա րով: Հո վիվ 
Չարլ զը շատ խո րա թա փանց էր հոգևոր հար ցե րում: Ռա սե լը գի տեր, 
որ ե թե այդ ի րա վի ճա կի մեջ ինչ-որ բան ճիշտ չլի ներ, հո վիվ Չարլ զը 
կհաս կա նար դա և կա սեր մեզ ճշմար տութ յու նը։ 
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–  Հո վիվ Չարլզ, ես ու զում եմ մի հարց տալ ձեզ, ո րով հետև ինձ 
խիստ անհ րա ժեշտ է ձեր խոր հուր դը,– սկսեց Ռա սե լը։– Այ սօր ես հան-
դի պե ցի մի ա մուս նա կան զույ գի, ով քեր մո տա վո րա պես 130 մար դուց 
բաղ կա ցած հա մայն քի հո վիվ ներ են։ Ն րանք ցան կա նում են փո խան-
ցել ի րենց ե կե ղե ցին Բար բա րա յին և  ինձ։ Չ գի տեմ, թե ինչ պես վար վել։ 

– Չ գի տեմ, Ռա սե՛լ։ Ս տու գի՛ր նրանց հաշ վա պա հա կան մատ յան-
նե րը,– ա սաց նա,– և հա մոզ վի՛ր, որ նրանք պարտ քեր չու նեն։ 

 Ռա սե լը չէր մտա ծել այդ մա սին: Հա ջորդ ա ռա վոտ յան նա գնաց` 
ստու գե լու նրանց հաշ վա պա հա կան մատ յան նե րը: Նա խրա խուս վեց` 
պար զե լով, որ ե կե ղե ցու բան կա յին հաշ վին բա վա կա նին գու մար 
կար, և  որ նրանք չու նեին ոչ մի ֆի նան սա կան պար տա վո րութ յուն` 
բա ցի մի պատ ճե նա հան ման սար քից։ Ա մեն ինչ պատ շաճ վի ճա կում 
էր. այդ հո վիվ ներն ան չափ վստա հե լի մար դիկ էին։ 

Եվ մի փոքր ժա մա նակ ա ղո թե լուց հե տո Ռա սե լը զան գա հա րեց 
հո վիվ Փե թին և  ա սաց. 

– Ա յո՛, ես հա վա տում եմ, որ սա Աստ ծուց է: Մենք կստանձ նենք 
ե կե ղե ցու հով վութ յու նը։ 

 Փե թի և ն րա կնոջ ու րա խութ յա նը չափ չկար։ 

 ԴՈՒ, ԵՐԵՎԻ, ԿԱ ՏԱ ԿՈՒՄ ԵՍ ԴՈՒ, ԵՐԵՎԻ, ԿԱ ՏԱ ԿՈՒՄ ԵՍ

Երբ ես հե ռա խո սա զանգ լսե ցի այդ ե րե կո, մինչև խո սա փո ղը 
վերց նե լը գի տեի, որ լավ լուր էի ստա նա լու: Ռա սե լի ձայ նից կա րող 
էի ա սել, որ նա պար զա պես ե ռում էր Տի րոջ ու րա խութ յամբ։ 

–  Սի րե լի՛ս, մենք հենց նոր ե կե ղե ցի ժա ռան գե ցինք,– ա սաց նա։ 
–  Դու կա տա կո՞ւմ ես,– հարց րի ես։ 
 Ռա սե լը շատ կա տա կա սեր էր, և  ես չգի տեի` արդ յո՞ք նա լուրջ էր 

խո սում։ 
(Երբ Ք րիս թին դեռ շատ փոքր էր, Ռա սելն ինչ-որ ծի ծա ղե լի բան 

էր ա սում, և  աղ ջիկս նա յում էր ինձ` ա սե լով. « Հայ րի կը քա շում է 
տո՞տքս»: Նա դեռ չէր կա րո ղա նում ա սել «ոտք» բա ռը։ Ես ա սում էի. 
«Ա յո՛, հայ րի կը քա շում է ոտքդ», այ սինքն` « Հայ րի կը կրկին կա տա-
կում է քեզ հետ»): 
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– Ես լուրջ եմ ա սում,– ա սաց Ռա սե լը,–  Փեթ և Շե րոն Մա հո նի ներն 
ու զում են, որ դու գաս այս տեղ` Ե կե ղե ցու Խորհր դին հան դի պե լու հա-
մար։ Ն րանք ծրագ րում են Խորհր դի ար տա կարգ նիստ անց կաց նել: 
Հա վա քի՛ր ի րերդ և  որ քան կա րող ես` շուտ այս տեղ հա սիր։ 

Ն րա խոս քերն ապ շեց րին ինձ։ 

Ե ԿԵ ՂԵ ՑՈՒ ԽՈՐ ՀՈՒՐ ԴԸԵ ԿԵ ՂԵ ՑՈՒ ԽՈՐ ՀՈՒՐ ԴԸ
ՔՎԵԱՐ ԿՈՒՄ Է ՄԵՐ ՕԳ ՏԻՆՔՎԵԱՐ ԿՈՒՄ Է ՄԵՐ ՕԳ ՏԻՆ

1989 թվա կա նի սեպ տեմ բե րի 6-ին ե կե ղե ցու խոր հուր դը նշա նա-
կեց մեզ « Ցանք և հունձք» ըն տա նե կան ե կե ղե ցու նոր հո վիվ ներ, և 
շ նոր հիվ հո վիվ Վո լի Հի քիի այ ցե լութ յան` ե կե ղե ցա կան հա մայնքն 
ու րա խութ յամբ ըն դու նեց ա ռաջ նոր դա կան փո փո խութ յու նը: Մենք 
կորց րինք ըն դա մե նը մի քա նի ըն տա նիք այդ ըն թաց քում, բայց կարճ 
ժա մա նակ անց ար դեն կա յուն աճ ու նեինք։ 

Այ սօր Աստ ված կա տա րում է այն խոս տու մը, ո րը տվել էր մեզ: 
Մենք ո գեշնչ ված ենք, որ Նա կան չել է մեզ` ծա ռա յե լու Ի րեն որ պես 
« Ցանք և հունձք» ե կե ղե ցու հո վիվ ներ Սան Դիե գո յում: Մենք ու րախ 
ենք, որ Աստ ված օգ տա գոր ծում է մեզ` մարդ կանց կյան քե րը փո խե-
լու հա մար: Մենք ի սրտե խրա խու սում ենք մարդ կանց` օգ տա գոր ծել 
այն նե րու ժը, որն Աստ ված տվել է ի րենց, և  այս կյան քում ա նել այն 
ա մե նը, ինչ ի րենք կա րող են: Մեր ե կե ղե ցին նույն պես ակ տիվ մի սիո-
նե րա կան աշ խա տանք է կա տա րում, որն ազ դե ցութ յուն ու նի և՛ մեր 
երկ րում, և՛ այլ երկր նե րում։ 

 ՄԻ ՄԻ՛ ՀԱՆՁՆ ՎԵՔ  ՀԱՆՁՆ ՎԵՔ 

Ես ու զում եմ խրա խու սել ձեզ, որ ձեր կյան քում հաս նեք ա զա-
տութ յան ա վե լի բարձր մա կար դա կի։ Ա րե՛ք այն, ինչ կա րող եք: Մի՛ 
բա վա րար վեք մի ջակ կյան քով: Դուք չպետք է մնաք փո սում, ո րով-
հետև Աստ ված ու նի ա վե լի լավ ճա նա պարհ` ա վե լի բարձր ճա նա-
պարհ։ Ե թե դուք չեք ճա նա չում Հի սու սին, ես խրա խու սում եմ ձեզ, 
որ խնդրեք Ն րան գալ ձեր սրտի մեջ այ սօր: Նա կօգ նի ձեզ դառ նալ 
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այն պի սին, ինչ պի սին ստեղ ծել է ձեզ: Ձեր կյանքն ու նի նպա տակ և 
կո չում, և դուք պա տա հա կա նո րեն չեք հայտն վել այս երկ րի վրա։ Եվ 
այն, որ դուք կար դում եք այս գիր քը, նույն պես պա տա հա կան չէ։ 

 Կա յաց րե՛ք այդ ո րո շու մը հենց հի մա: Փո խե՛ք ձեր կյան քը` շրջվե-
լով ձեր ճա նա պար հից և  այլ ճա նա պարհ ընտ րե լով: Քայ լե՛ք հաղ թա-
կան ճա նա պար հով: Քայ լե՛ք հա ջո ղութ յան, ոչ թե պար տութ յան ճա-
նա պար հով: Քան դե՛ք կոր ծա նա րար հա րա բե րութ յուն նե րի շղթա նե րը 
ձեր վրա յից։ Ս տա ցե՛ք Աստ ծո օգ նութ յու նը։ Աստ ված սի րո՛ւմ է ձեզ, 
և դուք յու րա հա տո՛ւկ եք: Հա վա տա ցե՛ք, որ սա ճշմար տութ յուն է: 
Դո՛ւրս ե կեք ձեր փո սից: Հենց հի մա դրեք ձեր ձեռքն այս գրքի վրա և 
թույլ տվեք ա ղո թել ձեզ հա մար։ 

Ա ՂՈԹՔԱ ՂՈԹՔ

« Հա՛յր, Հի սու սի ա նու նով, ես ա զա տութ յուն եմ հռչա կում այս գիր-
քը կար դա ցող բո լոր մարդ կանց կյան քե րում։ Ես հա վա տում եմ, որ 
Քո աստ վա ծա յին ա զա տագ րու մը կգա նրանց կյան քե րում: Հա՛յր, Քո 
Հո գով հայտ նի՛ր այն բնա գա վառ նե րը, որ տեղ նրանք պետք է փոխ-
վեն։ Խ րա խու սի՛ր նրանց: Զո րաց րո՛ւ նրանց Քո զո րութ յամբ: Հայտ-
նի՛ր նրանց Քո ծրա գիրն ի րենց կյան քի հա մար։ Ես հա վա տում եմ, որ 
նրանք Քո վեր ջին ժա մա նակ վա զին վոր ներն են, ո րոնց դու կռում ես 
Քո ձեռ քով, որ պես զի կա տա րեն Քո ծրա գիրն այս երկ րի վրա։ Ես հա-
վա տում եմ նրանց ա զա տագր ման, խա ղա ղութ յան, բար գա վաճ ման և 
լիութ յան հա մար` Ք րիս տոս Հի սու սում: Հի սու սի ա նու նով, ա մե՛ն»։ 

Այ սօր ձեր Ան կա խութ յան օրն է: Դուք ստեղծ ված եք, որ պես զի 
վառ լույս լի նեք այս սերն դի հա մար։ Ո րո շո՛ւմ կա յաց րեք դուրս գալ 
փո սից այ սօր, և թող որ ձեր լույ սը շո ղա Աստ ծո և Ն րա զո րութ յա նը 
ծա րավ աշ խար հի հա մար։ 
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ՓՈ ՍԻ ՄԵՋ ԱՊ ՐԵ ԼՈՒ ՀԱ ՄԱՐ 

Իր ա ռա ջին գրքում Բար բա րա Պ լի լա րը պատ մում է այն սար սա-
փե լի «փո սի» մա սին, ո րում նա հայտն վել էր մա հա ցու հի վան-

դութ յան պատ ճա ռով: Նա նույն պես ծա նո թաց նում է մեզ եր կու աստ-
վա ծաշնչ յան ա ռաջ նորդ նե րի հե րո սա կան ըն թաց քին: Ու սում նա սի րե լով 
Դավ թի և Հով սե փի կյան քը` կտես նեք այն «ժա մա նա կա կից» փո սե րը և 
նե ղութ յուն նե րը, ո րոն ցում մենք կա րող ենք հայտն վել, և կի մա նաք, թե 
ինչ պես դուրս գալ դրան ցից: Նա ցույց է տա լիս, որ մեր փո սե րը կա րող 
են ա ռա ջա նալ մեր մե ղա վո րութ յամբ, կամ կա րող են հոգևոր էտ ման ըն-
թացք լի նել, ո րի նպա տա կը` մեզ աստ վա ծա յին կոչ ման մեջ տա նելն է։ 

Այս գրքում Բար բա րան սո վո րեց նում է տար բե րել փո սը Աստ ծո 
ծրագ րից: Նա խո սում է դրան ցից ա մեն մե կի «ախ տան շան նե րի» մա-
սին, ո րոնց թվում են «ձնագն դի է ֆեկ տը», խստաց ված սիր տը, օծ ման 
ըն թաց քը, ճա նա պար հը` դե պի փո սը, աստ վա ծա յին բա րե հա ճութ յու նը, 
հնա զան դութ յան ու ժը, Աստ ծո Ու սում նա կան զո րա մա սը և շատ ա վե լին։ 

 Դուք ստեղծ ված եք, որ պես զի լի նեք վեր ջին ժա մա նակ վա հա վա-
տաց յալ` Աստ ծո զին վո րը, ով պետք է ցույց տա աշ խար հին Հի սուս 
Ք րիս տո սի սե րը։ Այն պես որ, ե թե դուք փո սի մեջ եք, ե թե ձեզ թվում է, 
թե դուք փո սի մեջ եք, կամ` ե թե դուք ճա նա չում եք ինչ-որ մե կին, ով 
փո սի մեջ է, այս գրքում գտնվող հոգևոր հա կա թույ նը կբարձ րաց նի 
և կ հաս տա տի ձեզ ժայ ռի վրա, և կ վա ռի այն լույ սը, ո րը կգրա վի ձեզ 
շրջա պա տող մարդ կանց դե պի Աստ ված: Վե՛ր ե լեք դե պի բար ձունք-
նե րը, որ տեղ ձեր տե սո ղութ յու նը կբաց վի, և դուք կի րա կա նաց նեք 
այն կո չու մը, որն Աստ ված տվել է ձեզ։ 



Ե թե ցան կա նում եք հրա վի րել հո վիվ ներ Ռա սե լին Ե թե ցան կա նում եք հրա վի րել հո վիվ ներ Ռա սե լին 
կամ Բար բա րա յին ձեր ե կե ղե ցի, կապ հաս տա տեք կամ Բար բա րա յին ձեր ե կե ղե ցի, կապ հաս տա տեք 
նրանց հետ հետև յալ հաս ցեով. նրանց հետ հետև յալ հաս ցեով. 

Seedtime & Harvest Ministries Seedtime & Harvest Ministries 
P.O. Box 270635P.O. Box 270635
San Diego, California, 92198-2635San Diego, California, 92198-2635

 Բար բա րա Պ լի լարն իր ա մուս նու հետ հով վա կան 
ծա ռա յութ յան մեջ է Կա լի ֆոռ նիա նա հան գի Սան Դիե-
գո քա ղա քի « Ցանք և հունձք» ե կե ղե ցում: Նա ա վար-
տել է « Ռե մա» Աստ վա ծաշնչյան ու սում նա կան կենտ-

րո նը և դա սա վան դել է Ռո բերտս 
Լիար դո նի ծա ռա յութ յա նը պատ-
կա նող « Հոգևոր կյանք» Աստ վա-
ծաշնչ յան հա մալ սա րա նում, ո րը 
Կա լի ֆոռ նիա նա հան գի Էր վին 
քա ղա քում է։ 

 Հո վիվ Բար բա րան կրա կով 
լցված է Տի րոջ հա մար` սկսած 
1979 թվա կա նից` այն պա հից, 
երբ Աստ ծո բժշկա րար զո րութ-
յու նը հպվեց նրան: Նա հզոր 
հա վատք ու նե ցող կին է, ով 
հրա ժար վում է փոխ զիջ ման են-
թար կել Աստ ծո Խոս քի ճշմար տութ յու նը: Բար բա րա յի 
նպա տակն է` փո խան ցել Աստ ծո Խոս քի ճշմար տութ-
յու նը իր տե ղա կան ե կե ղե ցուն և  ազ գե րին։ 

 Բար բա րան հայտ նի է որ պես Աստ ծո Խոս քի ազ դե-
ցիկ ծա ռա յող։ Ն րա խի զախ ծա ռա յութ յան մի ջո ցով շա-
տերն են ա զա տագր վել կա պանք նե րից, ընկճ վա ծութ-
յու նից, աղ քա տութ յու նից, հի վան դութ յու նից և  ա մեն 
տե սա կի դի վա յին ազ դե ցութ յուն նե րից։ Ն րա քա րոզ նե-
րը քան դում են հոգևոր ամ րութ յուն նե րը և մարդ կա յին 
ա վան դույթ նե րը, ո րոնք ա նարդ յու նա վետ են դարձ նում Աստ ծո Խոս քը։ 

 Բար բա րան հա ճախ է ծա ռա յում կա նանց հա մա ժո ղով նե րին թե՛ իր տե ղա-
կան հա մայն քում, թե՛ ամ բողջ ԱՄՆ-ում: Նա և ա մու սի նը ծա ռա յել են մի քա նի 
խո շոր ա վե տա րան չա կան հա վա քույթ նե րի ժա մա նակ։ Ն րանք ծա ռա յում են մի 
շարք երկր նե րում, ո րոնց թվում են Հնդ կաս տա նը, Չի նաս տա նը, Ռու սաս տա նը, 
նաև Եվ րո պա կան և Ս կան դի նավ յան այլ երկր նե րում։ 



 Հո վիվ Ռա սել Պ լի լարն Աստ ծո Խոս քի հո յա-

կապ ու սու ցիչ է: Ռա սե լի ուղերձ նե րը` ուղղ-

ված իր տե ղա կան ե կե ղե ցուն և  ամ բողջ աշ խար հին, 

բա րե նո րո գում, հույս և վե րա կանգ նում են բե րում 

Ք րիս տո սի մարմ նին, նաև կյան քեր են փո խում։ 

 Մարդ կանց կյան քե րը փո խե լու ցան կութ յու նը 

դրդել է Հո վիվ Ռա սե լին` իր ե կե ղե ցա կան հա մայն քից 

ա վե լի հե ռուն գնալ` դե պի 

ազ գե րը, որ տեղ Աստ ված 

բա ցել է դռներ, ո րոնք ոչ մի 

մարդ չի կա րող փա կել: Նա 

ծա ռա յում է Չի նաս տա նում, 

Ռու սաս տա նում, Հնդ կաս-

տա նում, Նոր Զե լան դիա յում, 

նաև` մի շարք Եվ րո պա կան և Ս կան դի նավ յան երկր-

նե րում։ 

 Ռա սելն ա վար տել է « Ռե մա» Աստ վա ծաշնչ յան ու-

սում նա կան կենտ րո նը և դա սա վան դել է Ռո բերտս 

Լիար դո նի ծա ռա յութ յա նը պատ կա նող « Հոգևոր 

կյանք» Աստ վա ծաշնչ յան հա մալ սա րա նում, ո րը Կա լի-

ֆոռ նիա նա հան գի Էր վին քա ղա քում է։ 



 Դուք կա րող եք կապ հաս տա տել նրա հետ հետև յալ միջոցներով.

 Ռա սել Պ լի լար  Ռա սել Պ լի լար 
C/O Seedtime and Harvest Ministries

P.O. Box 270635, 
San Diego, CA 92198-2635
 Հե ռա խոս` (858) 576-1622 

 Ֆաքս` (858) 576-7389 

Ին տեր նե տա յին կայք. Ին տեր նե տա յին կայք. www.seedtime.org 
Էլ. հաս ցե.Էլ. հաս ցե. rplilar@seedtime.org 




